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કિમત 
સ્પ્વપ રૃપિચેા 
(ટ. ખ. ૦-૨-૬૬] 


પ્રકાઃચાક $ 
તારાચ'દ માણુક્ચ દ રવાણી 
આરમ્તી સ્રાહિંત્ય સબ 
૧૬, શીમાળી સોસાચટઢી, 
' અમદદાવાટ 


સુદ : 
અધ્સિલાલ છગનલાલ હ 
ખી નવપ્રલાત પ્રિન્ટીંગ પસર 
નોજેલ્ટી સિનેમા પાસે, 
અસદાવાદ 


ગીતાણઇયઃ 


એ બાલ 


પૂ. વિનોબાલ જાવે એ સન ૧૯૩૨ માં ધુળીઆ નેલયમાં ૬૨ 
રવિવારે એક અધ્યાય ઉપર ગએએક એસ શ્રીમદ જાગવટ્ટગીતાના અઢાર 
અજ્યાય ઉપર અઢાઃ પ્રવચન આપ્યાં હર્તા. ત્યાં ને ત્યાં જ સે તે 
પ્રવચનો લખી લીધાં હતાં. સન ૧૯૩૮-૩૯ સાં એ”, આરા “ કાંગ્રેસ ” 
નામના સાપ્તાહિકમાં એ બધાં પ્રવચને। છાપ્યાં હતાં. એને તપાસીને 
પૂ. વિનોબાજી પુસ્તકરૃપૅ પ્રગટ કરવાના હતા. ખે અખ્યાય તપાસીને 
પુસ્તકર્ષેૅ ષગટ કરવામાં આવ્યા છે. બાઝીના એમનાં એમ જ રહલાં. 
બ્યક્તિગત સત્યાગ્રહ પછી તેમને સમય જ સળ્યેન નહિ. હું ય જેલમાં 
હતો. વિનેો!બાજીના આ પ્રવચનેાનોા સારાંશ, મહારાષ્ટ્રમાં અનેક 
2કાણે, રાજ દોઢ ખે કલાક પ્રમાણે ત્રણ ત્રષુ દિવસમાં સે કહ્યો છે. 
સિસ્રો ઝ્હેતા, ભલાઈખેન કહેતાં. “આ સારાંરાજ લખી આપોને. 
સ'પૃષગુ" ગપવગચનેોાની પવિત્ર ગંગા સળે ત્યાં સુધી આ નાનકડા 
સારાંરારૂપી ઝરો અમને આપો.” પૂ. વિનેોઃખખાજીને ભક્તિપ્રેમ સહિત 
સનમ સ્મરીને તચા પ્રષ્યાસ કરીને એક દિવસ હું ગ્ોેક્ધારા ખેઠો 
અને સારાંશ લખી કાઢયો. તેને મિત્રોને સુપરત કરીને કહયુ, “આ 
લ્યો આસ41 સત્યતા અને સુ'હરતા પૂ. વિનોાખઆજીનાં છે. અને ને 
કાંઈ જૂલભરેલું હશે તે મારું છે. આનું ચો!ગ્ય લાગે તે કરા. હં તો 
નિમિત્તમાત્ર છી. માઝુ લદ્દય તો પૂ. વિનોબાજનાં તે પ્રવચને 
સ'પૂણુપષ્યુ ક્યારે પ્રસિદ્ધ થાય તે તરફ છે. ત્યાં સુધી દૂધને માટે 
લાગેલી તરસ આ ગરીબની - છાશ્થી છીપાવસેો.” 
સાને ગુરૃ 


અધ્યાય પછઢેલે 


અડાભારત અને રામાયણુ એ આપણા રાષ્ટ્રીય ગ્ર'થેા 
છે. એ અનને મહાકાવ્યો, છે એડયું નથી, ષણુ એ કાવ્યે 
અપણુપ જીવન સાથે એકરસ ખનેલાં છે. રામ, લક્ષ્મણુ, 
સીતા, જૃષ્ણુ, અર્જન, દ્રોપદી વગેરે આપણુા જીવનમાં મળી 
ગચેલાં છે. જગતના ખીન્ન દેશોમાં ચ મહાકાવ્યોદ છે. પરતુ 
તે તે દેશેઇ!ના મહાકાવ્યોસમાંનાં પાતો, તે તે દેશોનાં જવન 
સાથે અપ પ્રસાણેિ એક્ર્ષ બનેલાં ન્નેવામાં આવતાં નથી. 
રામાયણુ અને સહપ્ભારત, અપ બન્ને ગ્રચેોઓ!એ લારતીય 
જીવન સજ્ઝું” છે. વપ્હ્મિકીની પ્રતિભા, વ્યાસની પ્રસ્ા અને 
રઝકાપ્ચાર્યને। વૈરાગ્ય, એની જગતસાં જેડી નથી. રામાચણુર્સા 
પ્રતિભાને! અપૂવ વિલાસ છે. કાવ્યશક્તિની પરાકાણા છે. 
પરતુ મહાભારતમાં તે. નળે વિશ્વદર્શિન છે. વ્યાસની પ્રસ 
સરવ સ સારતું, અતરતું અને ખહારનું દર્શન ઘડે છે. મહા- 
ભારતમાં સોપ્ટાએપના પણુ છોષ ખતાવેલા છે. ત્યાં દુછણોના 
ગુણુ ખતાવેલા છે, સજીનેો!ની ઊણુષ બતાવેલી છે. ત્યાં ધર્મ- 
રાજા પણુ “નરો વદ જુઝ્ઝરા વપ” કરે છે. હાથમાં શાસ્ત્ર 
નહિ ઉપાડવાતે! જૃષ્ણુનેો! ગર્વ ગળી ન્નચ છે. ડર્ણુ'ની ઉદાર 
શૃરતા દેખાય છે. સાથળા ભાંગીને પડેલા ડુર્યોધનનેદ ટેક 
જણાઈ આવે છે. એસ એ એક ગ્રકારતનું ભવ્ય દર્શન છે. 


મ 


જગતમાં નિર્દોષ એક પરસમેશ્વર છે. 


(૨ ] ગીતાહુદય 


જ્યાસે અઢાર સુરાણુ લ'ખ્યાં. સહાભારત લખ્યું. સામ- 
રની નેઝેસ અગાધ અને અનત એવું તેમતું વાર્ડ્મય છે. 
સ્રામાન્ય માણુસ એએ ખધું ક્યારે વાંચી શકે; ક્યારે ન્નેઇ 
શકે ? વ્યાસે લ. સ પ છરો! કૅચાંચ પણુ ટૂંકામાં સુદ્દાસર 
કહી નથી રાખ્યો! કે ? સેકડો ક્થાએ।, આભ્યાને।, ઉષપા- 
ખ્યાને।, સે'ક્ડા હી એસાં તેમણે જે કહ્યું, તેને। સારાંશ, 
તેનું નવનીત, તેમણે ક્યાંય કાઢીને આપ્સું છે ખરું ? હાઇ 

ર) 


તેમને1 સ'દેશે।, શ્રીસદ્દર ભગવદટગીતામાં છે. વ્યાસની સર્વ 
સિ 'ખાસમણુને,પ સાર એટલે શ્રોગીતા છે. 


રિડુધર્સના એવા ગક ટૂક્પ અને સુદ્દાસરના ગ થનું 
નામ ડણહા,;, એમ કોઈ પૃછે તો આપણુ ગીતા આગળા 
ઝરીએ. રહિદુધર્મંસાં સર્વ ઉઠા-તત બાવનાઓએ।ને। અને વિચારને 
અ। સારર્ષ સાનકોાષ છે. અસ્રુક એક વિચાર ત્યાં આવેલેદ 
નથી એસ નથી. ગીતા કેવડી નાની ? ક્જ્ત સાતસો “લેક. 
પરતુ વામનજના એક પયગલપ્માં સર્વ ત્રિજુવન સમાય તે 
પ્રમાણે સર્વ તત્ત્વસાન અ! સાતસો શ્લેપ્કોસાં આવેલું છે. 
ગ્ચ'દ્રખિખ ખોખા જેવડું કેખાય તે, પણુ સારી ય '"હચ્વીને 
પ્રકાશિત કરે છે, તે પ્રમાણે પ નાની શી ગીતા સર્વ 
માનવી-સ સારને પ્રકાશ આપે છે. 


મહાભારતના સધ્યભાગમાંં ગીતાનેદ! આ ન-'દાદીપ,ત- આ 
ટીપસ્ત'જભ, ઊજલેલે। છે. મહાભારતનાં પર્વો] અઢાર, ગીતાના 
અધ્યાય પણુ અઢાર. અઢાર અહ્ષપૈહિપ્યી સેનાની વચ્ચે ગીતા 
જન્મી. શ્રીકુપ્તુ ગીતા યહી, અર્જીને તે સાંભળી, વ્યાસે 














ન- માંત'ની આગળ અખ્ખ'ડ બળનારા દાવે।. 


અધ્યાય પહેલે! (૭8 ] 


તેની ગ્ર'થરઃચના કરીઃ તે ત્રણેયની નજ્ાણુ એક્ર્પતા બનેલી 
છે. વ્યપ્સને કૃષ્ણુ ક્રેપાયન ચહુ છે. અજુ નર્નું પણુ કુષ્ણુ 
નાસ છે. સર્વ કાંઈ ન્વણુ મૃષ્ણુમય ખન્યું છે. 

અજને પાતાના રથની લગામ શ્રીોછુષ્ણુના હાથસાં 
અઆ.પપેલી હતી. પરુ તેની ચ પહેલાં તેણે પાોતઘધનદ મનની 
લગામ તેમના હાથમાં સંકેલી હતી. અર્જુન એ શાખ્ટને 
અથ ૨]*? જે ત્રડજુ હાપ્ય તે અર્જુન. ત્રડનજ્ડુ એટલે સરળ 
અર્જીનનેો1 સરળા ભાવ, શુષ્ક ભષ્તિ. ને કોઈ સરળ અને' 
નિર્મળા સનને॥ છાય છે તે હદયમાં શ્રીજૃષ્ણુર્તું શરણુ સ્વીકાર 
છે. જુષ્ણુ એટલે તખે'ચનાર, તાણુનાર, ઇંદ્રિયાને સન્‍્માગે* 
લાવનાર. સ્તાનસ્વર્ષ અ'તરાત્માં એટલે જ કૃષ્ણુ. મુષ્ણુ 
અટલે કેવળ શુદ એયું જસ્ઞાનસ્વર્‌ષપ. આવા 33% વિચારાની 
વાણી કાણુ સાંભળે છે ? જે ત્ડવ્ઝુ હાય, શુદ્ધ વૃત્તિવાળે 
ડાય તે સાંભળી શકે છે. 


અર્જીન સુદ્ધને માટે તૈયાર થયેપ હતો. તે મહાવીર 
હ્તા. તેને “ ન૨?”' એવી શ્રેછ પદવી અધ્પષવામાં આવી 
હતી. આવે! એ અર્જીન શ્રીજુષ્ણુને; સારા ૨થ ઢાંકે, ન્નેવા 
ઇપ કે યુષ્ઠઠ કરવાને કોણણુ કાણુ ઊભપ છે, એમ કહે છે. 
જગવાન રથ હાંકે છે. અર્જીન ઊલે રહીને સર્વત્ર જુએ છે. 
તેને તેન; ખધાય સ્વજન દેખાય છે. આપ્ત, સગાંવહાલાં, 
જુરું દેખાય છે. મરડું કે મારડયું એવા નિશ્વચચથી તે ખધા 
અએક્ઠા મળેલા હતા.-તે માસ્રલી લડાઈ ન હતી. તે દૃશ્ય 
ન્નેઇને અર્જુન દુઃખી થાય છે. સુષ્ઠ્ઠ એ આતે ભય કર વસુ 
છે એમ તેને લાગે છે. તેની આંખોત્માંથી અક્ષ ટપકે છે. 


૨ ૪ ) ગીતાણુરય 


* તે પનુર્ષઃરતું ધનુષ્ય પડી ન્તય છે. તે ભગવાનને કહુ છે, 
“ જગવન્‌, આ સહુને મારીને મળનારુ રાનનય શા કાસતું ? 
રક્તથી તરખોાળ થચેલાં સુખ ને ભાગ ભેગવવાં એ પાપ 
છે. આ ખઅષધા સિત્ર ને સગાંએને શી રીતે મારું ર? ઝુરુ- 
જનને શી રીતે વધ ક્રુ? આ લાખો વીરષુરુષા મરશે. 
લાખે! માખણેનેો( વિધવા બનશે. વ્ય લભિચારના અખાડા જાસશે. 
જુળાધર્મનેોદ નાશ થશે. સ્કી ! મારે નથી વ્નેઇતું એ સુર. 
સ"ન્યાસધર્મં જ સારા. તે જ શ્રેણ છે. ખરેખર સારે ૨) 
કરતુ તે જ સને સમનાતું નથી. તમે જ ગુરુ તસે જ 
સાગ ખતાવે. ” 


યુષ્ક્ર એ અતિ ભય કર વસ્તુ છે એમાં શકા નથી. 
સહપ્યુષ્્ને કારણે જે જે અનર્ચાદ થાય છે એમ જે અર્જુને 
કહયું, તેનો અનુભવ ગયા મહાયુષ્ વખતે થચેો! છે અને 
આ ચાલુ સહપસુષ્ક્્સાં તેના કરતાં સે'કડાગણુદ વધારે થશે. 
યર'તુ અર્જુનને ઉત્પન્ન થચેલેો એ વૈરાગ્ય ખરા હતે કે? 
તેના જીવનમાં એકરસ ખનેલે! તે વિચાર હતે! કૈ? કાલ 
સુધી તે1 તે સુચ્ક્રો કરતો! હતે!. શઝુનાં માથાં તે દડાની 
સાક્ડ ઉડાવતેો1 હતે. હમણાં ન અક્સ્માત એએ વૈરાગ્ય 
કયાંથી આવ્યો! ? તે વૈરાગ્ય તેના અતુભવના પરિણામર્પ 
ન હુતે।!. અર્જીન ક્ષાત્રિયધર્મ છોડીને ડયાં હિસમાલચમાં 
જતે તેપા ત્યાં સ્ગયા રમવા સાંડયો હોત. ત્યાં વસેલી નત 
જે જમાતને હરાવીને નછું રાન્ન્ય જસાવત. હિસમાલચમાં 
સીમલા ઊલજુ કરત. સ નન્‍્યાસધમતું અપમાન થયું ણાત. 
અર્જીનની "પણુ ફનઝેતી થક હાત. ભગવાન શ્રીજૃષ્ણુ એ- અશછુ' 


અધ્યાય પહેલે [ ષ ] 


જાણુતા હતા. એટલે જ અરજીને જે કઈ કહ્યું તેને, તેમણે 
“ ત્રજ્ઞાવાદ્‌ 7” કહ્ય છે. આપણુ મનમાં ને વિચાર આવે છે 
તેના સમર્થનને માટે આપણે બુદ્ધિ લડાવીએ છીએ, ણુ 
સત્યને માટે નહિ. તે પ્રસાવાદ કહેવાય. આપષણે ન્નુદ્ા ન્નુઠ્ા 
સુદ ઊભા કરીએ છીએ. તેમાં સત્ય નથી છતું. અપ્પણું 
સન પણુ આપણુને ખાય છે. 


અક ન્યાયાધીશ હાય. તેણે અદજ્સુબધી ઘણાચયને સહજ 
રીતે કફૂાંસ્તીની સનત આપેલી છાય. પરતુ એક દિવસ પાતાના 
ખૂની પુત્રને ષ્રૉસીની સજ કરવાનું તેના નરીખે આવે. 
અએટ્લે તરત જ તે ક્હુ કે “ અદ કૂાંસોની શિક્ષા ખૂખ ૦ 
અરાખ. અયરાધીએ ભાવનાના ભરાવામાં ૩'ઇક કર્યુ એટલે 
આપણે ૨] તેને શ્પ્ંતપણ્‌ ફાંસીની સનત કરીએ? છી! 
એ તે! અયોગ્ય છે.?' તે ન્યાયાબીશની સાસે સુત્ર હોય 
છે. પાતાનેપા સુત્ર. તે મોહમાંથી તે આસજઝ્તિમાંથી તેને। તે 
વૈરાગ્ય જન્સેલે! હાય છે. તે તેટલા જ સમચ સાટે જન્સેલે! 
વિચાર હે હાય છે. સોહે ને આસસક્તિના સ્વર્ષને ણપાવવાને 
સાટે તે વિચાર જન્મેલે। હાય છે. 


અજુ નનુ' પણુ તેસ જ છે. પોતાનાં અને પરાયાં 
એવે તે ભેદ ઊભેપ 5૨ છે. અપ્જ્સુષધી તેણે કેટલાંય પારકાં 
સાર્યા". પરતુ પોાતાનાંને જેતાં જ યુષ્ક્ ખરાખ છે એસ તે 
ડહુ છે. એ આસક્તિ છે. એ સાહ છે. કર્તવ્ય કરતાં કરતાં, 
ચપાતાનાં અને પરાયા એવે! ભેદ કરવાને1 નથી છહોાતેા- 


અજુનને સન્યાસ ધસ શ્રેણ લાગે છે. પરતુ તેને 


( ૬] ગીતાહુદય 


પશ્ચાવવે। જેઈઇએને ? પાોતપાતાની વૃત્તિ ત્માતણે અનાસક્ત 
રહોને આખષપણેુ સસાજ્સેવા કરવી ન્નેઈએ. ડ્રસય એ પાણી 
કરતાં કિમતી છે. આપણે જે માછલીને ગ્ડીએ કે, “માછલી, 
તને ટમાં સૂ કુ છું. પાણીક કરતાં ટ વધારે કિમતી છે,” 
તે! એ ર3] ક્હેરો ? માછલું પાણીમાં જ જીવચે. ટૂધસાં 
મરશે. એરાપ'ત કવિએ કહ્યું છે: 
“અસ્્ીયન ગીવન તો છુચ્ત્નો વાંચે જાથ છો મોન? 

એટલે ઔનન્‍્નને। ધર્મં નને આપણુને શ્રેછ લાગે તે 
પણુ તે આપણુને પષચવે ન્નેઈએ ને? સૂર્યનેપ પ્રકાશ 
સરસ ખરા. પરુ આપણે નને એની ષાસે જ્ઝએએ તે 
બળી જઇએ. "પૃથ્વી ઉપર ૨હોને અ આખષણે તેનો પ્રકાશ 
સળાવીએ અને ઊછરીઓએ. "્રચ્વી ઉપર રજહેડયું એ આકાશમાં 
રહુવા કરતાં, નીચા દરનન્‍્ન્જતું લાગે તેો1 પણુ એસ કરવપમાં 
જ આપણું ક્લ્યાણુ છે; આગપણેુદ વિકાસ છે. 


અજન સ'ન્યાસ્રી થવા માગે છે. એની ક્ન્ઝેતી થવાની. 
એ શ્રીજુષ્ણુ ન્નતુ છે. એટલે તેના સર્વ ખુદ્ઠ્ઠિવાદને તે 
“ગ્રસાવાદ 7? ક્હે છે. અજુનને મારી સચડીને સન્યાસી 
અનાવવામાં અર્થ શેપ ? ક્રઝ્ત એના સસ્તક ઉપર છઢાથ 
સૂકીને-આશીર્વાઠ અધ્ષીને-પણુ સન્યાસી અનાવવે! સારુ 
નહચિ. જેને તેને પાતાની આંતરિક તાલાવેલી પમાણે ધ્યેય. 
તરક જવા રે. 

સારાંશ એ કે; અર્જુન એપને લઈ ને, આસસજઝ્તિને 
લીધે સ્વધમને ટ્ર રાખવા માગે છે. મોહ અને આસક્તિ 
ઉષર વિજ્ય એળવવેપ એ “બરી વાત છે. અનાસક્ત ખનીને 


અધ્યપ્ય પષહેલેદ [ ૭ ] 


પોતાનાં ધમકર્સનુ' આચરણુ કરવું એ સહુનું કર્તન્ય છે. 
સાને જીતો! અને અનાસક્ત ખઅને।. એવા ખનીને પોતાનાં 
પસ" અને કમ ઝરા, એ શીખવવાને સાટે ગીતા જન્મેલી 
છે. અઢારસા અધ્યાયને છેડે ““ર્તસ્સર્જ્ઞાનલનોઇઃ પ્રળઇસ્તે ઘનઝઞચ''૮ 
અર્જુન, તપ્રા સોપ ગચો. કે ? એસ શ્રીકૃષ્ણુ પૂછે છે. 
અર્જુન ઉત્તર આપ છે જ, “ત્રો મોટ: સ્જાતેચ્છા 73 
સાહ ગચે ભાન આવ્યું, પોતાના પર્સ પ્રમાણે આચરણ 
ઝરવાની ન્્ઝુતિ આવી, એમ કહુ છે. 


કર્તવ્ય કર્મ કરતા જે મોહ આપડા આવે છે, આસક્તિ 
આગે આવે છે, તેને શી રીતે દ્વનર કરવી અને તેની સાચે 
શી રીગે ઝઘડડું એ કહેવાને માટે ગીતાશાસ્્ર છે, પણછેલા 
-્મધ્ચાય સાં ઉપદેશની શરૃઆત નથી. પરતુ અજુંન ક્યી 
ભૂગખિકા ઉષર ઊભો રણલે। છે; એ સમજવાને માટે પહેલા 
અધ્યાયની જરૂર છે. ગીતાશાસ્ત્રની ઉત્પત્તિ શાને માટે 
થઈ એ સસજવાને માટે પણહલેદ અધ્યાય ન્નેઈ એ. 


ગીતા એ ક્ક્ત અજીુંનને માટે નથી. કેવળ ક્ષત્રિયોને 
માટે નથી. તે તમારા અસારા સહુને માટે છે. સર્વ સ સા- 
રીએપ્ને માપ્ટે છે, આપણુ અધા એક રીતે ક્ષાત્રિય જ છીસએએ. 
તુકારાસે કહ્યું છે કેઃ 
“ સજ્લ્િન આસ્છા અછત પહન 
અલર્યાસર ઝા અપ મત ” 
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ગત “ તારા અન્તાનને। એે।૯ પામ્તો। વિનાશ શુ હવે ₹? ૧૮-૭૨ 
હાડ નાસ્યો! સેપ્હઠ, મળી સ્ષ્તિ” ૧૮-૭૩ 





[ ૮ ] ગીતાણુદય 


જૂ 


રાત ને દિવસ આપણુ સહુ માણુસોમાં અને સનમાં 
ઝઘડા ચાલ જ છાય છે. દરેક જણુ પોતાના કર્તવ્યક્સ 
રૂપી “પર્મતક્ષેત્રે ઝુરુક્ષેત્રે' ઊભેલેપ હાય છે. ત્યાં મોપ્ટ આડે 
આવે છે. આસકિત આડે આવે છે. ત્યાં લડડું પડે છે. તે 
સોામ્ટ્ને શી રીતે જીતવે1, આસકિત શી રીતે ડ્ર કરવી એ 
સહુ આપણુને ગીતા કણે છે. એટલે આ શપઅની સહુને 
જરૂર છે. ઊચા પવત ઉષર વરસાદ પડે છે. અર્જન 
સરખા સમહાસપુરુષનાં મસ્તક ઉષર શ્રોજુષ્ણે સફ્પરેશની 
અસ્ટૃતવર્ષા વરસાવી. વ્યાસે તે પ્રવાહને ખાંધીને તમારા 
અસારા સહુને માટે આણેલેઃ છે. તેમને! મહાન ઉષકાર. 
અજુનને નેગસિત્ત અનાવીને સર્વ કોઇને એસમાં ઉષરેશ 
દીષેલેો। છે. આપણે સહુ ત્કવ્તુ થમ ને, સરળ ને નિર્સળ 
અનીને, સાન સચ ઝુષ્ણુની પાસે એસીએ અને સાહને જીતીને, 
અનાસક્ત અનીને પોતાનાં ધર્મ અને કર્મ આચરીને સમાજ 
સેવા શી રીતે કરવી અને કવન જુતાથ શી રીતે કરડું 
તે શીખીએ. 


અધ્યાય બોજે 


બઔઓક્ત અધ્યાયના આર'જભસમાં જીવનના મહાન સિદ્ધાન્ત 
કહેલા છે. એ મહાસિદ્ધાન્ત કયા ? 


૧. આત્મા સર્વત્ર ભરેલે।ઃ છે. 
૨. દેહ નાશવંત છે. 
ઝ. સ્વયર્સં અખઆાધ્ય છે. 


અદ ત્રણુ સિદ્ધાન્તસાં નતહ જીવનનું સારું ય શાસ 
આપવી ગયું. આત્મા અનત છે. એક જ તત્ત્વ નનણુ કે 
સર્વત્ર ભરેલું છે. અઃપષણુને એને। ડગલે ને પગલે થોડા- 
ઘણુ! ય અનુભવ મળે છે. આપણુને સુષખ્દુ:ષમ થાચ છે એ 
મસાણ આજ્તને થાય છે. અઆપ્પાતે સહુ સસાન, સરષખાં 
છીએ. એક જ ચૈતન્ય સફહુમાં રમી રહેલું છે. સર્વત્ર 
ભરેલા એવ એ આત્મતત્ત્વનાં દર્શન કરવાં, એ જ સેક્ષ. 
પરતુ આપ્યજું અદ આત્મતત્ત્વના ટુકડા ટુક્ડા કરીએ છીએ. 
' એકાદ કિમતી પટેોછજી હાય અને એકાદ નાનુ બાળક હપ્થસાં 
કાતર લઇને તે પમોાળાના ટુક્ડે ટ્ુક્ડા કર, એ પ્રસપ્સે 
આપણે કરીએ છીએ. એક સુંદર વણુલા કપડાની ચીદરડીએ। 
કરીએ ખષ્કીએ અને ષષ્ી શરીર ષણેરવાને કશું ય નથી એસ 
કરી રડવા બેસત્રીએ સખ્ીીએ ! જગતભરમાં જે દુ:ખ છે, જે 
અન્યાય છે, જે સ્પર્ધા છે, ને મારામારીએા છે, ને યુદ્ધો 
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છે, તે સર્વનું કારણુ શું ? એક જ કારણુ અને એ એટલે 
આપણે ન્નુદા જદા સૈદ નિર્સાણુ કરીએ ષ્કીએ તે. સજત્ર 
ભરેલું એક આવત્સમત-ત્વ આપણે જેતા નથી. નદી વહેતી હાવી 
ન્નતેઇએ, પરતુ નદીમાં નને ઠેક્ઠેકાણુ બધા ખાંધીને આપાસે 
ખાબોાચિયાં અનાવીએ તે તેથી અપપણુને ટાઢિયે 
તાવ જ આવશે. અધે સચ્છર થરો. સરી જશું. આજને 
જગતમાં આપણે સહુ સરીએ છીએ. કારણુ કે આપણે 
ખાબાચિચાં નિર્માણુ કર્યા" છે. એ ગોરા, એ ઝાળા, એ 
. રહિંડુ, એ સ્ુસલસાન, એ ખ્રણરણુ એ ખ્રાથસુતર, એ રપૃશ્ય, 
એ અસ્પૃક્ય, એ છદેશસ્થ, એ કૉંક્ણુસ્થ, એ મહારાષ્ટ્રો, એ 
ગુજરાતી, ખધાં ય ખાબોચિયાં ! પાોતપાતાનદ ખાખેોાધચિયપ્માં 


અ ઝૂ 


ખેસીને સહુ, ઇેડકાં પ્રસાણુ અહકારપણૂ ટરાં ટરાં કરે છે. 


પક 


સહુની ઉપર મરણુના ઓળા ઊતરે છે. 


જે હિડુસ્થાને ગીતા આપી, ઉષનિષદો આપ્યાં, તે 
હિડુસ્થાનમાં જુદા જુદા વાડાઓનેઃ। 'ખીચડા ન્નમ્યો છે. 
ડેક્ઠેકાણે પાોતખપોાતાની ક્ષુદ્ર નનતેએના વાડા ઊભા કરીને 
આપણે નકામા ભારર્‌ષ સમાણુસોની માફક ઝઘડીએ ખ્ીએ. 


આપણે આવ વાડા શાથી ઊભા કરીએ છીએ ? સર્વત્ર 
જરેલા આપત્મતત-ત્વને આવષપણેુ શાથી ન્નેતા નથી ? કારણુ કે 
નાશવત છદેટને જ આપણે મહત્વ આપીએ છીએ. ગીતા 
કહે છે, અરે, અપ દેડ જનારા છે; અપ સાટલું રૂઢી જવાર્નું 
છે, આ વસ્ત્ર ફાટી જવાનું છે. આ દયને શાને અહત્વ આખેદ 
છા ? અ'દરનેદ આત્મા જુએ. પરતુ આપણુ આત્મા તરફ 
લક્ષ આપતા નથી. અસુક અટકના, અસુક રગન॥ તે સારપ 
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અએસમ આપણે કહીએ છીએ. ખાહ્ય ટ્પર ગને મહત્વ આપીને. 
આપણે વાડા ઊભા કરીએ છીએ. અરે, કાલે મર્યા પછી. 
અક જ સાટીમાં સહું મળી જનાર છે. ને શારોરતું આઢલું 
અણું મહ્ત્વ તમને લાગે છે તે તે1 નાશવત છે. 


““ આપી વયો રવલી 
છએક આઓવગ-યાંઅન સચઅતી 


પરતુ વિચાર કરે છે કોણુ ? તુકારામે કહ્યું છેઃ 
“ ખજજ્સેવતગસ્નિં થ્ર્સ્ે 
તાઇલી ન છોલી જવારાળએ ' 
ખધાય છેવટે ચિતામાં બળે છે એ નન્‍્નેઈને ય કોઇ 


કે. 


ડાહ્યા થતા નથી. દુ:ખની વાત છે. 


રવીન્દ્રનાથે ગીતાંજાલેમાં એક ઠેકાણુ કહ્યું છે, “ અદ 
જદન્માનામાં એક કેટી છે. એ કેદી તરષ્ કેપ્ધનું ય લક્ષ નથી. 
જઝુટખાનાની ભીંતે માત્રની ન કાળજી લેવાય છે. 7” અપ્પણે 
અ દેહમાં રહેલું આવત્મતત્ત્વ જેતા નથી. આપણે્‌દપ આત્મ 
પાંખ ફક્ડાવીને સર્જ મૃત્રિસ અધને1ા, ખેપ્ટા ભેદભાવ તેડીને. 
સપ્રાય વિશ્વને ભેટવાને પંચ્છે છે. યર તુ તેની ભૂખ તરક 
આપણું લક્ષ નથી. આપણે દેહની જ પૂન્ન કરતા બેઠા 
ક્કીએ. બોાતાના દયની, પોતાની ન્તતીનદ લે!ક્ના કછેટની-- 
જપાનને લાખો છે કે ન જપષાનીએએ સુખમાં આળેદટડું- 
જ્સનેાને લાગે છે કે સંનેોની સત્તા હાવી ન્નેસ્ગ્એ. 


સ્ત ગ્રથમ જે પલ'”ગમ[ માં પાટે જઠર તેગ્એે મામ છેવરે છ્ય ૭ાની સાચે 
સૂએ છે. 
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-અ'ચેન્નેને લાગે છે કે પોતાનુ સઆન્ય છોડયું ન્નેઇએ. પરતુ 
સર્વ માનવ જન્નત સુખી અને સવત ત્ર બનવા રે! એમ કોણ 
ક્હે છે? જે તે પોાતાનેદ રગ, પોતાને! દેશ, પોતાની ન્તત 
જએ છે. અબહારના આકારને આપણુ મહત્વ અપ પીએ સ્ટ્ીએ. 
છીષોલીએ ને હદય સાથે ધરી રાખીએ છીએ. સેાતીને ફે'કી 
છઈ એ છીએ ! ગીતા કહે છે, “અરે સર્જત્ર ભરેલા પરમાત્મા 
જુએ. છેહને ભૂલી જઇને; અખડ આત્માન 'ખ*ડ 
ચાડરેો! નહિ. 7” 


હિંદુસ્થાનમાં જે પ્રમાણે વજ્ાતનતનપ બલેદનેદ "ખીચડો 
છે, તે પ્રમાણ્‌ૂ સરણુનેદ યણુ અ'પર'પાર ડર છે. બીન્ન દેરો।એ 
સરણુને નજ્ણે ખેલ બનાવી રીધે છે. સ્વછેશને માટે લાખે 
સર છે. પરતુ અઆપપષ્રી આજુ તે! અખબધેદ ચ ડર! “લહી 
વાગશે, ગાળી વાગશે, જેલમાં જવું પડશે. 7? એવી રોતે 
અક્ખીન્નને ડરાવે છે. % 


સાનેશ્વ૨ ડુ:ખપૂર્વક કહ્યું છે કે: 
“ અસર સર છા થોસ્કન સરાઇતી 
અર્ત સાસ્કિયા લસ રજસ ” 


મભરડું એ શખ્ઠ્ટ ષણુ બોલવા રેતા નથો. અને કોઝ 
સમરી ગ્ચું તો જગતમાં કોઈ જગ્યાએ ના હાય એવી આપઆપણી 
૨ડારડ ! આ સ્માણે ચામડીને પ'પાળનારા; સદાય ઝધડ- 
નારા જે ફુર્ભાગો સાણુસો, તેસના નશીઅમાં સેકડો વર્ષો 
સુધી ગુલપ્મગિરી ના અપ્વે તો! શું થાય ? 


અપ્પણે ભેદના વાડા મટાડવા પડશે. રેડની ક્ષદ્રતા 
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- એળખવી ન્નેઝશે. દેહ એ સાધ્ય નહિ યણુ એક સાધન: 
છે એ લક્ષ્યમાં રાખવું ન્નેઈ શે. પોાદતાના પર્સ-નું' આચરણુ 
કરવાને સાટે અદ દેઢ. સ્વધમં એટલે પાતાતનું કર્તવ્ય કર્મ. 
આપષપણુને જન્મતાં જ સ્વપર્સ મળે છે. સાતા.'પિતા જેમ 
ચેોધવાં પડતાં નથી, તે જ પ્રમાણે સ્વધર્મ શેો!ધવેદ પડતેદ 
નથી. આપણે કોઈઈ યણુ એક પસવાહમાં જન્મીએ છીએ. 
અઆષષળણી આસવષપાસ વિરિછ પરિસ્થિતિ હાય છે. તે 'પરિક્થિ- 
તિને અતુરૂષ આપણુને સ્વધર્મ મળી જ રહુ છે. દાખલા 
તરીકે, અપ્પણે પરત ત્ર હિદુસ્થાનમાં ન્ન્‍્સ્યા, એટલે અહીં 
જન્મનાર હરેક જણુને1, સ્વત'ત્રતા માટે પ્રયત્ન કરત 
રહેવાનો. સ્વધસમ છે. 

પરતુ સ્વાત'ક્યને માટે પ્રચત્ન કરવાને. સ્વધર્મ તે 
પણુ સહુનો એક જ સરખે! હેપપ એમ નહિ. હરેકની વૃત્તિ 
જુદી. કોશ ક્હરો કે હું હરિજન સેવા કરીને સ્વાત'ગ્યનદ 
કાર્યમાં મદદ ક્રુ છું. કાઇ કહેશે કે હું ખાદીતું કામ-ઉષપાડુ: 
કું. કાઇ ક્હેશે કે હું રાષ્ટ્રભાષાનેદ પ્રચારક બનુ ષું, કોઇ 
કહેર કે હું ચર્માલય કાહુ છું. કોઈ કહેશે કે હું શાસ્ત્રીય: 
રીતે ગોરક્ષણુને! સવાલ હાથ ધરુ છું. કોઈ કહેશે કે હુ 
અક્ષરસ્ાનને અષનાવું સકું. કોચ્5 ક્હેશે કે હુ સમધસાખનઃ 
ઊછેરનેઃદ ભક્ત અનુ સ્ક. કોઈ કહેશે કે હુ ક્િસાનેાનું સ'ગ- 
ઠન કરુ છું. ઝાઈ કહેશે કે ટું મજૂરામાં જઈ ને બેસું સ. 
કેો!ઈ ક્હેશે કે હું ઉઘાડે છોગ અ'ડ કરુ ૨૬. કોઈ ક્હેશે કે 
હુ ફાંસીએ ચહુ સ્ક. કોઇ કહેશે કે હુ જેલમાં નાણું 
છઠ. જેતે પોતપોતાની શકિત પ્રમાણે, વત્તિ ગ્રસાણે સ્વાત -- 
ગ્યના કાસમાં મદદ કરશે. 


૨૧૪ ]) ગીતપ્હ્દય 


આને સ્વધર્મ ૩ણ છે. સ્વધર્સ એટલે હિંદુધર્સ, 
'િસ્તી પર્સ એવે અર્થ નથી. સ્વધર્સ એટલે પોતાને 
'વર્ણુ'પર્મ-વર્ણું એટલે રગ. ક્યો રંગ લઇને અપ્પતે સ'સ- 
રમાં આવ્યા ? આપણી સનેપ્બુદ્ધિને ક્યો રગ છે? મારી 
“જાત-્તિ કયી તરક છે ? તે નેઇને સેવાધર્મને હાથમાં ધરવાનું. 
“સછી તે કર્તવ્યકર્સને સપ્ટે જીવવાનુ, તેને માટે મરવાત્તુ. 

“સ્ત સિસ્તન આય: પરતો અચાવણઇ: 7” 

અ ચરણુને॥ ઉપર પ્રમાણે અર્થ છે. પ્રાચીનકાળમાં 
પિતાને જે વ્ણું તે જ તેના દીકરાએ ને, એસ ઢરેલુ' હતું. 
કારણુ કે નાનષણુથી, ઘરમાં તે જે જુએ, તેની આતન્નુબાન્નુ 
હાય તે જ એ છોકરા ઉપાડવાનો. પરતુ આપણે તે 
“પછીના કાળસાં છીએ. નદી નદી ન્નતતની શિક્ષણુષદ્ભતિએ। 
નીઝળી છે. એક જ સાતાચષિતાને ન્તુદહા ન્તુદા ગુણુધ્મવાળાં 
“આળકેા હાપ્ય છે. તે સર્વનો એક જ વણું નથી હાતે. કોઈ 
ચિત્રકાર ખને છે. કોઈને રૂડા ફૂલ કે ખેતી ગમે છે. વ્યારે 
દરકે પાતજએાતાની જૃત્તિને અતુરૂપ સ્વધર્મ ઉષાડવે. તે 
-સ્વયધર્સ આગરતાં અપ્ચરતાં અ! દેટ પાડવે1ા. સર્વત્ર ભરેલા 
આવત્મતત્ત્વની ન્નણુ રાપખ્મીને, સ્વધર્મ કરવાને માટે આ રેહ્- 
[રૂપી સાધન મળેલું છે. અદ દેહરૃપે સાધન વડે સ્વધર્સ 
આસચરતાં, સર્વત્ર ભરેલા પરમાત્માની કર્મ સય "નત અપયણે 
કરવાની છે. 


આત્મા અખષ્ઝડ છે, દે નાશવ ત છે અને સ્વપર્સ્ડ 
છુ 


'અખાધ્ય છે એ ત્રણુ સિદ્ધાન્ત ગીતાએ કહ્યા છે. પરતુ ફ્કત 
-શાસ્ત્ર કહીને ચાલતું નથી. શાસ્ત્રને જીવનસાં ઉતારવાને કળા 


અધ્યાય બજે [ જ્ય ] 


જેઈએ. સ્વધર્મ આચરા એસ સર્વધર્મ કહે છે...પષરત્ુ 
ગીતા કહુ છે “ સ્વધમં તેદપ આપ્ચર જ. પરડઝુ ફ્લેચ્છા 
કડીને નિષ્કામવૃત્તિથી તે સ્વધર્મ આચર. ” જુષ્ણુ કહે છે: 

“તવા તેર્ડાછિલા આાર્ચે' લાઝ્્યાોએ '્વિમાં કાળું '' 
તને સાંખ્યશાસ્ત્ર કહ્યું, હવે ચોગ વિષે ક્હુ' સ્ક તે સાંભળ. 
અને ચેોપગ એટલે ૨) ? 

““ શોઅઃ વર્ેરઝઝુ વતેશન્કસ ” 

ઝુમ કરવાની કળા એટલે ચેપગ. ઉત્તમ કર્મ અ હપ્થે 
ક્યારે થશે ? ન્ન્યાર એકધારી રીતે એ જ કર્સમાં રસમાણુ 
અનીએ, ફળનું ધ્ચેતન કરી ખેસી ન રહેતાં સપ્ધન માં જ 
તન્મય થમઈનએ્એ વત્યારે. આડું કર્મ કરવામાં એક પ્રકારને 
આન ઇદ હાય છે. તેને નિરાશાપ અડતી જ નથી. 

“આડું નિષ્કામ કર્મ કરનાર સચુરુષ કેવો હરે? આ 
રેહ્થી પાતાના સ્વધર્સા.ચરણુની નિષ્કામ સેવાથી સમાજર્પી 
પરમેશ્વરની પૂત કરનાર તે અનાસક્ત કસચોાગો. તે 
કેવ સારા યશે ? 

જીવનનુ ચશાસ્્ત કહોને, નિષ્કામ ખુદ્ઠ્દિથી કર્મ કરવાની 
કેળા1 કહોને, એ શાસ્ત્ર તથા એ કળ નેના જીવનમાં પ્રગટે 
છુ, એવા સ્થિતપ્રસની સૂરત, ખનન અધ્યાયના છેવટના 
ભાગસાં ભગવપ્તે ઊભી કરેલી છે. ગીતાશપાસ્ત્ર ઓન્ન અધ્યા- 
ચમાં નાણુ કે પૂરું થયું. પછીના અથ્યાય એટલે વિસ્તાર છે. 
અટલે જ ખીન્ત અધ્યાયને કોઈ એકાધ્યાયી ગીતા કણે છે. 
ખીન્ત અધ્યાયના જ વિચારોને પછોના અધ્યાયોમાં વધુ 
વિસ્તારપૂર્વક સમન્નવેલા છે. તે ધીરે ધીરે ન્‍્નેતા જઈ એ. 


અધ્યાય ત્રીજે 


સ્વધર્સસુ' અઆચરણુ નિષ્કામખઅુદ્ધિથી કર એડું ગીંત 
કહે છે. તમારી જૃગ્તિ જાએ. પોતાના ગુણુધર્સ જુએ. 
તેને અતુર્ષ સેવા હાથમાં «થયો... સસાજ્સેવાનું કેઈ પણુ 
કમ હીન નથો. સર્જ કર્મ. પવિત્ર જ છે. સમાજસેવાના સર્વ 
અઝાર સરખા જ સોક્ષદાયી છે. વેદ શીખવનાર તવ્છષિ હા, 
જે રસ્તેપ વાળનાર જાગી હો, શાળામાં શીખવનાર શિક્ષક 
ણપ કે દુકાન કરનપ્ર વાણિયો હા, સહુ કોઈ સેપ્ક્ષનપ 
અધ્વિકારી છે. કાઈ એ કોચ ને હિણુષત લગાડડું ના ન્નેઈસએ. 
સારુ કર્મ શ્રેછ એસ ખબોલડું નહિ. કઉપનિષદમાં એક વાત 
છે. એક વખત રેવેદમાં ઝઘડા થયે!ા. ષવન કછુ હુ શ્રેષ- 
અસિ ક્હે હું શ્રેછ. મેઘ ક્હે હું શ્રેછ. ઇન્દ્ર કહે હુ શ્રેઇ. 
આ પ્સાણુ તેમનો! વાદવિવાદ ચાલતેા હ્તે!. તેવપ્માં ત્યાં 
એક્દમ એડ દેવી આવીને ઊભી રહી. તે સ્તાનદેવી ઉમા હતાં. 
દિવ્યર્ષે કરીને તે પ્રકાશતાં હતાં. ઇન્દ્રે વાયુને કહ્યું, “ ન્ન, 
એ રેવીને પૃછી કરીને આવ.” વાચુ તે દેવી પાસે આવ્યે 
અને બોલ્યો, “ આપ કેોણુ છો???” દેવીએ પૃછયું, “ તુ 
જાણુ છે ? ?' વાયુ સગવે બોલ્યો, “તમે સને ઓળખતાં 
નથી ? અર હુ વાયુ. હું પવેત ઉડાડું સ, જાડા તેપ્ડી 
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ન- કઠ ઉપનિષદમાં. 


અધ્યાય ત્રી [ ૨૭ ] 


પાડું છું, સસદ્રને નચાડું કુ. સારી શક્તિ અપાર છે.” 
તે દેવી બોલ્યાં: “ આ અહીં એક સળી છે, તે જરા ઉડાડી 
અતાવે। ન્નેઈ એ. ”” વાચુ તે સળી ઉડાડવા લાગ્યો. સળી 
ઉડાડી શકાઈ નહિ. તે નીચુ' સાં કરીને ચાલ્યો! ગયે. પષ્ી 
અગ્નિ આવ્યે1. તેણુ. દેવીને પૃછયું, “ તજે કોણુ ? ?' દેવીએ 
તેને 'પછયું, “તસે કાણુ છેદ??? અગ્નિ કોપધમાં બોલ્યે, 
“તસે સને એળખતાં નથી ? હું અગ્નિ. હું નને સનસાં 
આણીશ તેદ સારા ચ અખ્રઘાાંડને ખાળીસે જસ્સ કરી નાખીશ. 
સારો પ્રભાવ અનત છે. ?”” દેવી ખોલ્યાં: “આ અહો અએકઝ 
સળી છે, તે ખાળી ખબંતાવે1. 7” “અગ્નિ, ધમષછાડા કર્યા 
છતાં પણુ તે સળીને સળાગાવી -શક્યેદ નહિ. સર્વ દેવો આ 
પ્રમાણુ ક્જેત થયા. છેવટે તે સાનરૃગ્િણી બોલ્યાં: “ અરે 
રેવતાએ1, હું સોટેો, હું એપટો એસ ઝઘડો શાને કરા 
છીાદ!? સૂર્યમાં સકાશવાની શક્તિ આપેલી છે માટે તે સોટે. 
વાયુમાં ઉડાડવાની શક્તિ છે, અગ્નિમાં 'આળવાની શક્તિ છે. 
પરતુ પોતપોતાની શક્તિને! ગર્વ ના કરા. તે વિશ્વેશ્વર 
જે તે શકિત તમારામાં મૂકેલી છે, તે શક્તિ નને એ કાલી 
લેશે તોપ તમે કચ્ચરા જેવા અનશે: 7 

આપણે પોતાના ગુણુષમ ચધસમાણે સેવાક્સં ઝચે” જવાં. 
તે સહુ કર્સા સોાક્ષ આપનારાં છે. પ્રશ્ને પ્રિય છે. કસ 
કરવાં. ફ્લે*્છા છેપડીને કરવાં. યરતડુ ક્લેચ્છા છેોડીને ને 
કમ કરીએ, તેથી જળ મળતાં નથી એમ નહિ. ઊલટું, ક્લેગ્છા 
સનસાં સતત વિચ્ચારીને કર્મ ક્રનારનદ કરતાં નિષ્કાસ કર્સ- 
ચોઃઈગી અન તગણાં ફળા મેળવે છે. કળાનું ચિંતન કરતાં બેસી- 
રહેવાને. તેને સમય નથી. તેને! બધે સસચ ક્મસાં જ જાય 

૨ 


છે. જે ખેડુત રાતદિવસ ખેતીના કામાં રચ્ચેર પચ્ચો રહ છે, 
તેની ખેતી બઓન્નના કરતાં વધારે ફળદાયી થયા સિવાય 
રહતી નથી. નિષ્કાસ કર્સ કરનારાની જીવનચાત્રદ સરળ 
ચયાંલશે એમાં. શકા નથી. _પ્્્તુ અપ કરતાં ચ અત્યત 
સહતત્વનાં એનાં “અસ્તેક યત લે સએળવે છે. 


ગ'ગાજીસાં એઝ વિસ્પ્નનેપ અભિસાની અને સેક: 
ભક્તિભાવ રાખનારા સ્નાન ઝરવા જવાય, તસે તે બન્નેની 
સરીરરીષ્ધિ તેપ થવાની જ. પરતુ ભક્તિભાવથી સ્નાન કરનારને 
રારીરરીન્ક્િની સાથેપસશ્થ ઔવ્ન કળ પણુ મળે છે. વિસાનવાહી 
કહશે કે “ગ'ગાજળા્મેટલે ૨]' ? અએાક્સિજન અને કાઈડ્રાજનર્નું. 
સિશ્રણુ, વધાર છે ફી ?” તેને કૂપ્ત શરીરશપકટ્કિનું કળ 
મળાશે. ષરતુ તે ફ્ળ એક્પ્ટ અત્તાનીને ચ મળશે. પણુ 
ભક્તિભાવથી ને ગચે1!, ગગા એટલે વિષ્ણુના પદકમળમાંથી 
જન્મેલી, શ કરની જટાજતટમાંથી બહાર. પડેલી, નેને તીરે. 
રાન્નએપ॥ રાજપાટ છોડીને સોાક્ષની સાધના કરવા લાગ્યા, 
જેને તીરે ચેપગીઓા ચેોપગાચરણુમાં રસમાણુ બન્યા; સાનીએ। 
સ્રાનસમાં રંગાયા, ભક્ત ભક્તિથી ગાંડા અન્યા, એવી આએ 
ગગા, એ કમાણે સનમાં સ્મરણુ કરીને, ભાવના એ।1થો 
ઊભરાઇને જે ગગાજીમાં ડ્ખકી સારે તેને. શરીરર]ીદ્વિની 
સાથોસાથ જ ચિત્તશક્ક્િનું ય કળ મળે છે. તેનો. શરીરને 
સલ ધોવાય છે અને તે જ ગ્રસાણે મનનેદ સેલ "પણુ 
ધેોધવાય છે. 


નિષ્કામ કર્મ કરનારની જીવનયાત્રા સારી ચાલે. છે. 
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તેને, ચિત-્તશાક્કિનું કળ મળે છે. ચિત્તશુદ્ધિથો તેને . તેના 
કર્સમમાંથી જ સાન પણુ મળે છે. સહાભારતમાં તુલાધાર 
વૈશ્યની વાત છે. તેની પાસે નીજ્લિ નામે એક ખ્રાહમણુ 
સાન સેળવવાને આવ્યેદ. તુલાધાર બોલ્યો, “ સારી પાસે 
શાનું જ્ઞાન ? સાન હાય તે તે એક જ છે; અસે તે પણુ 
મારાં ત્રાજવાંની દાંડીએ મને શીખવેલું છે. આ ત્રાજવાંની 
ક્ાંડી જે પ્રમાણે સીબી હાય છે; તે પમમાણુ મપ્રું મન સીછું 
રાખતાં હુ શી'ખ્યો સડ. શતું હો, મિત્ર હા, સ્વંજન છા, 
પારકાં હો; ત્રાજ્વાંની દાંડી સીબી તે પ્રમાણે મારું મન 
રણહુવાનું. 7” તુલ્ાધારને તેના વેષારનદ સ્વધમમાંથી જ 
ચિત્તરુષ્ધિ સળીને સોક્ષનું સ્રાન પણુ સળ્યું. સેને! નાવી, 
બોરા કુભાર, કબીર, એ સર્વને પોાતષપોાતાના સ્વધર્મ ના 
આપચરણુમાંથી ચિત-્તરુદ્ધિ લાષધી અને ત્તાન પણુ ગમળ્સું. 
સેનેપ નાવી ખીન્તની હનન્‍તસમત કરતે1ા. બીન્તના માથાને! એલ 
કાઢતે(. આવે સેલ કાઢતાં કાઢતાં તેના સનસમાં વિચાર. 
આવ્યો, “ હુ” ઓઔન્નના સાથામાંથી મેલ કાઢું છ”; પરતુ 
સારા સાથામાંથી સે સેલ કાઢચેદ ખરા કે ? 7 ગોરા કુભાર 
માટલી પકવીને તે કાચી છેકે પાકી એ ન્નેતો. એસ કરતાં 
કરતાં તેના મનમાં વિચાર આવ્યે, “ માટલાં કાચાં કે પાકાં 
અ હુ જોઉ સ્ક? પરતુ સારા જીવનરૂપ્ઠે સાટલું એ પાકુ 
કરછી" છે કે ? ”” સાંવતેો1 માળી ખગીચેદ કરતે! હતે. ઝેરી * 
જગલ, નિરુપયચેોપગી ઘાસ ઉખાડી નપ્ખતે1. એસ કરતાં ઝરતાં 
એના સનસાં વિચાર આવ્યો, “ સારા હૃદયમાંથી વાસનારૂપી 
ઘપ્સ સે' ઉખાડી નાખ્યું છે કે ??' કબીર સોતમીન હતા. 
વસ્ષ વણુતા. વણુતાં વણુતાં તેસના સનસમાં થતું, “ સારા 
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જીવનનાં વસ્ત્ર એ અરાખર રીતે વણુલાં છે કે ? મારાં નિસ્સ્ળ 
જવનવસ્્રો પ્રભુને અર્ષપ- ણુ કરી શકરો કે ? 7” 


અપ રીતે જે તે કર્સ માંથી જ ચિત-તશ્ઝષ્કિ, થઇને સ્તાન. 
પણુ સળે છે, કર્સચોગી પોતાનાં અમે“ કરીને કઝેટલાં 
ફળા. સેળવે છે ! ક્ળની ઇચ્છા સનમાં રાખીને ઝં કરના- 
રને ક્ઝુદ્ર કૂળા મળશે. પરતુ નિષ્કામવૃત્તિથી કર્સમાં રગા- 
એલે કસચો।ગી તેપ ક્ળ મેળવવા ઉપરાંત ચિત્તશ]ુર્દ્િ પણુ 
_સેળવે છે. જ્તાનનેોપ અધિકારી ખને છે. ન્નણુ કે સ્ક્ત ખને છે. 


સતત સ્વપધર્સતું.આગ્ચવરણું કરતા રહેવાથી સસમાજ માંથી દ ૯૧% 
પણુ નાપ્શ પાસે છે, એકાદ કેવળ નિરિચ્છ ખનેલે। સાની ૩ણેસે. 
“સાર હવે શપ સાપ્રુ કર્મ કરવાં ? સેળવવદ ન્સેડું હવે ૨)” 
આજી રહયું છે ??” પરતુ તે સાની ને સવસથ બેસરે તે! ઓન્નએ।. 
પણુ એનું અનુઝ્રણુ કરશે. સાનીની શાન્તિ અને સસાધાન તો 
એમસની પાસે નથી. પરતુ કેવળ ઉપલકિયું અતુક્રણુ કરશે. 
સસાજ્માં આથો કરીને દભ ફેલાશે. એટલે કમયોગી સતત 
નિષ્કામ સેવા કરતેદ જ રહે છે. 


અપ્વેદ ક્સયેોપગ, ભગવાન શ્ઢીજુષ્ણુ ક્હે છે. કર્મને 
અહિમા તેમણે જ શીખવ્યા. કોકપણુ સેવાકર્મ તુચ્છ નથી 
એ તેમણે પાતાના જવનમાં જ બતાવ્યું. તેમણે ગાયો 
ચારી. રાજસ્ય યસમાં એઠ ઊષાડી છાણુથી લીપ્યું'- ન્યપર 
શિર્ઝુપાળ બોલ્યો: “ છુષ્ણુની શાની અગ્ર'પૂન્ન કરો છો? તે 
તે! ગોવાળીએ1, ગાયેદ ચારનારેા છે !?” ત્યારે શ્રીજુષ્ણુ બોલ્યાઃ 
“હા, હું' ગાચેદ ચારનાર કૃષ્ણુ. બોઇપાળજુષ્ણુ ડહેવરાવવામાં જ 
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શને આન જ - આવે છે. ?” ભગવાને અર્જીનના ઘોડા હાંકચયા. 
મહાભારતના સુષ્ઠ્‌માં સ'ધ્યાકાળ થઇ. ક્ષત્રિય સાય'સ ધ્યા કરવાને 
જતા. પરતુ ભગવાન શ્રીજુષ્ણુ તે વખતે શું કરતા હત ? 
“તે રથના વેોડાઓએ ને ખપાપ્સયી આગળ લઇ જતા. તેના શરીર- 
સાં પેત્રી ગએલાં ખાણુ કાઢતા. તેને ખરેરા કરતા. ષપેોપ્તપ્ના 
પીતાંબરને  તોખરા કરીને તેમાં ચ'ટી ખવડાવતા. કવિ 
સોરાપ'તે વર્ણન કર્યું છે કેઃ ' 
““ ઓવબ્ સઝુસળજ જુરવી વોતવઇ વસારું લોવર માપ । 
હલસ્ઝાટ્લ્ય જ્યા ન તત સવથા: સો વરા સાપ” વાન 
અ લક્ષ્મીપતિ ભક્તોની કેટલી કાળજી લે છે ! ક૯્પ- 
વૃક્ષ કરતાં એ કેટલા શ્રેણ ! આ ભગવાન યષીતાંખરમાં 
ગ્વ'ટી ખવડાવે છે ! 
આવ ભગવાને ક્સનેોદ મહિસા વણુવેલે। છે. આવા 
સજુને સતેોાએ ઊભા કરેલા છે. કર્મને! મહિમા કહીને છેવટે 
ભગવાન ક્ણહુ છે: “જણે અર્જુન, સ્વપધમ આચરણેુ કરીને 
સક્ષ ડાથમાં આવશે. ષરતુ કામકોધ, જુદી જુદી વાસનાએ।; 
લેદલ વગેરેથી સ્વધર્મનું આચરણુ બરાખર થનાર નથી. તેપ 
ણુ કામકોપધને તાખામાં લે, સ યસમી ખન અને નિષ્કામ 
કર્મર્ષી સાધને કરીને જીવન જુતાર્થ કર. ” 
પન 
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ન અણુ ગએ જ દવા કલ્પીને પોતાના પીતાંબરનેો તોબરા 
ખનાવીને તે ધેો!ડાને ખવડાવે છે. આશ્રિતોને ઈચ્છિત વસ્તુ પૂરી 
આાડવામાં ડલ્પણણના કરતાં પણુ લસ્મીપતિ એઇ છે. 
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સસાર સર્વત્ર એપતખસેદત જભરેલેમ છે. એને છોડતાં 
છીડાતેદ નથી. પ્રાણી માત્રની પાછળ ક્સં એ ખરાખર લાગેલું 
જ છે. ઊઘડછું એ ક્િચયા-ષદ છે. ખબેસકછું એ સુદ્ધા 
કજિચા-પઇ. ખેસી ખબેસ્રીને યગ ટુઃ"ખ્યા એમ ઝે છે. અપ્સ 
આપવી ખષરિસ્થિતિમાં કર્મ શી રીતે દાખ શાકાવાનાં છે ? 


કર્મ દ્ર કરશેઃ તેદ રેહ્યાત્રા થનાર નથી. ચિત્તશાત્કરિ 
'સળાનાર, નથી. ત્તાનને1 ઉટચ થવાનેપ નથી. સમાજસાં દભ 
જામરો. એટલે સદાય કર્મ કરતા જ રહેડું. તેનાથી ક ટાળડું 
નહિ. પોતાને ગમતું કર્મ ઢટાપ્થમાં લ્યો. પાતાના ગુણુ 
કર્મને અતુરૂપ એવું કોઈપણુ સસમાજ્સેવાનું કર્સ્સ હાથસાં 
લ્યો. તેમાં રંમમાપણુ ખને. 


એકલાં બહારનાં કર્મ તારનાર નથી. ખાછહ્ય કર્મની 
કિમત શાનાથી મળે છે? ખહારનાં સામાન્ય કર્મ સાંથી 
આષણે સક્ષની અસૃતધારા કેવી રીતે મેળવવાની તે આ 
ચોથા અધ્યાયમાં ઝણહેલું છે. 


ચોથા અધ્યાયમાં ત્રણુ શજબ્ટા આવેલા છે: ૧. કર્મ, 
૨. વિકર્મ, ૩. અકસા. 


અઆધ્યપ્ય :ચેોથેોદ 1 સ ] 


અજ્સળોડવ વોજ્‌ય્ય અછતના વમળો અલ: ॥ ક 

ઝુમ એટલે શ”, વિકમ એટલે ૨], અડય ૨] એ 
બધુ' સમજી લેયું ન્નેઈએ. કર્મ-નેપ મહિમપ અપાર છે. કર્મની 
ગહન ગભીર ગતિ સક્ષના સસુદ્રને સેળવશે. પરતુ અરા- 
અર સમજી લેવાય -તેો! જ.. 

કર્મ એટલે ખહારનુ સ્થૂળ કર્મ. પરતુ વિકર્મ એટલે 
૨0 ? વિક્સ એટલે વિચેષ કર્સ. અધિક સમહ્ત્વતુ' કાસમ. 
વિકમ એટલે સનેઇમય કર્મ. ધારા કે રસ્તાસાં એકાદ 
એળખખમીતા માણુસ મળ્યા. આપણે તેમને નમસ્કાર કરીએ 
છીએ. પરતુ તે નમસ્કાર કરવપમાં નને આપાણુ' સન ન હાય, 
અને “.રીઠા દેવ તે। કર્યા નમસ્કાર” ગ પ્રમાણે હશે તે 
તે નમસ્કારનેોપ અર્થ શેદ!? તે નસસ્કાર આપણુને ભાર 
રૂપ લાગે છે. ને નમસ્કારનું કમ આપણુને સ્ક્ત કરતુ 
નથી પણુ ઊલટું અખાનમાં નાખે છે. માથા ઉપર ન્નણે 
ભાર સકે છે. 

આપણુપ કર્સસાં સનને। સડકાર હાવેદ ન્નેઇએ. આપણા 
કસસાં આત્મા રૅેડેલો હોવે! ન્નેયએ. એટલે એ કર્મ પણુ 
સરસ થાય છે અને કર્સ ભારરૂષ ખમનતછું નથી. કબર વસ્ત 
વણુતા હતા ત્યાર: 


“ સનો સિની સિને 
પલની સઅર્લર્યા ” 


આ પ્રસપ્ણું ગીત ગાતા ર માસ જતા હતા. અબવજરમાં, 
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ક્ખીર ચોાતાનાં તે વણેલા કપડાં લઈને ખેઠા કે લોક તે કાપડ 
તરષ્ જેઈ રહેતા. કોરણુ કે તે કાપડંસાં ડખીશનેઇ આત્મા 
હેતેઇ. કારણુ કે તેમાં તેમનુ હૃદય શ્ષ્લુ ' હેતુ. હુટયની 
ઝિસત કરનારા કાણુ ? 
“સાજ્સનોસ પા ક રઃ ૃસ્ઝ ્સ્ાસ્ક્ઝા ” 
આપું સ્ત્રીએ।ાનાં ગીતેો।માં આવે છે. સત્યંભામા બધાંય 
ઘરેણા પલ્લાસાં સૂડ્યાં તે પણુ જૃષ્ણુને તોળળી શકાયા નહિ. 
પરતુ ભપ્વભક્તિથી ભરપૂર એક પષપ્ન .રુક્િમિણીએ ચૂક્યું 
અને કૃષ્ણુનુ પલ્લું ઊચે ગસુ- સુદાસાએ -છુષ્ણુને માટે 
ચાર સૂડી પૌ"અદ આણયા. પરતુ ક્રારિકાધીશ એ પૌઆ 
ઉપર જણે તૂટી પડનયા. સુદામાને સોનાની નગરી મૂકયા 
પણુ એ પોઆની કિમત ભરપાઈ થઈ શકો નહિ. જ 
તે મતરેલા હતા. તે પ્સોઆમાં સુઠામાતું પ્ેસાળ ણા થી 


વસ્તુ નાની કે સોઢી એ ગ્રશ્ષન નથી. તેમાં તમારુ 
' હદય છે કે નહિ તે પક્ષ છે. ખેડૂતોની એક ક્ણહિવત છે કે 
““ જોરી પેરુ વળ આજોસ્કી પેર- ?? "ખેતરમાં જે દાણા એમારવાના 
હાય તે ઊંડા ઓરવપ વ્નેઈ એ અને વલ્યાં લેજ ણુ ન્નેઇસએ. 
તોઈજ અ'કુર ફૂટશે. તેમાં હૃદયની આદ્ર“તા હાવી નતેઇએ. આપશે 
દક્ષિણુઇ આપીએ છીએ. ભીંજવીને આપીએ છીએ. ઉપર તુળાશી- 
પત્ર મૂકીને આખષીએ છીએ. એને રેપ હેતુ છે છે ? તે દક્ષિણા પાઈ 
કે પૈસાની હશે. પરતુ હદયની ગખાદ્રેતા-હુદયને। સ્નેડ તેમાં 
હશો તેદ તે પેસેપ કુબેરની સંપત્તિ ડરતાં પણુ વધારે સૂડ્ય- 
વાન છે. પાતાના નામને પચ્થર સારવાને માટે લાખો 
રૃપિયાનાં દાન કરે છે, તેને શું ચાટવાનુ'? તેના ડરતાં 
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શકિતિસ્ેમથી ભલરાએલા અતઃ ક્ર્ણુ અપ્પેલેો! ષેસા વધુ મહાન 
' છે. ભીસ અહોીંતહીં કેટલુ ય જ્યો! હાય તેદ “પણુ  કુતા- 
સાના હાથનો. એક. કોળીએ। ખાતાં જ તેને એડકાર આવતે. 
સાતાના હાથને કોળીએ ! તેમાં અસ્ૃતનેોદ સાગર લભરેલેા 
છે. માએ ચાર લીટીને। ષત્ર લખ્યો હાય અને ખીન્ન કોઈયે 
અડધા શેર વજનને નિખ'ધ લખખીને મેશક્લ્યો હાય તેદ ષણ 
સાતાની તે ચાર લીટીએઃ વધાર વજનદાર છે. રામપ્યણુમાં 
વર્ણન છે કે, પ્રજુ રામચ દ્રે મરેલાં અને જખમી થએલાં 
વાંદરાં તરક્‌ પ્રેમથી ત્તેયું" અને તે ખપધાં સાન તાનના ને 
જીવતાં ઊઠયાં. રામચ દ્રજએ કેટલો બાવનોત્ક્ટ વૃત્તિથી 
ન્નેયું હરો ! તેમનેદ સર્વ આત્મપ તે ટૃષિમાં હોવે! ન્નેઇયે. - 
તસે કેટલીય આંખો તાષણી હશે, રામે કેટલા અ શને ખૂણુથી 
ન્નેયુ હરો તે ઠરાવીને તમે ન્નેયું' હરો, તોપ પણુ તેનાથી 
૨] થવાર્નું છે? 


કર્મમાં વિક્સ ઊમેરા. ખાહ્ય કમ સાં હદયને. સહકાર 
ભેળવે।. એટલે તે કમ પ્રાણુમચ ખનચે. તે જીવ'ત કસ 
અનશે. અને કરીથી તે કમંનેોપ તમને બિલજુલ ભાર લાગશે 
નહે. સાતાને, ખાળકની સેવા કરતાં ક્ચારે ય કટાળોા 
આવે છે કે? તસે એકાદ માતાને પૂછી નજ્ડએ।, “ હે સાતા ! 
તું અદ માંદા દીકરાની કેટલા દિવસ શુશ્રૂષા કરશો ? હવે 
એને દવાખાનામાં લઈ જઈને અમને સેવા કરવા છે?” એમ 
નને તસે ક્હેશે। તેપ તે માતા કહેશે, “ હું નથી થાકી હાંકે. 
ચ શી સોઢી યાડ મારી છે? સારા આન ટને તમે ના લઈ 
લેરેો।. ?”' રાત દિવસ્ત સેવા કરીને ષણુ માતાને આન"દ થાચ 
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છુ. શપ્થી ? કારણુ કે તેની- સેવામાં ક પડ છી. 
મનને. સહકાર જે.. 


“ ક્સ્“માં વિક્સ મેળવીએ એટલે અ-કમ થાય છે. ને 
કસાં હદય ભળેલુ છે, તે ક્યનેો ભાર લાગતે। નથી. 
કર્યા છતાં ય ન કર્યા જેડું જ લાગે છે. નાખ એકપારુ” 
હળાતાં હતાં. તેને નાણુ થાક જ નહિ. પાંડુર ગ નન્‍્નણે એમની 
ઘઢીચે હાથ દેતા હતા. ભાવભક્તિપૂણ પાંડુરંગ, અ'ત:ઃ5ર- 
ણુના પ્રેસવાળા પાંડુરંગ તેની સાચે વ્નેડીદાર હેતા. એટલે 
જ તેમને ક'ટાળેો આવતે નજિ, રાતદિવસ ઇળીને નનણે તે 
સ્ક્ત હતાં. 


વિ-કર્મની, આ ગ્રમાણે મહાન શક્તિ છે. અ'ડૂકની 
પપ્્નક્ડી ગેોઇળી, પણુ તેને દીવાસળી ચાંપા. એની કેવડી 
શક્તિ છે તે જણુપ્શે. તે નસ પ્રમાણે વિક્સનું છે. નાનકડા. 
કસમાં વિડસની શક્તિ ભળતાં જ મેદક્ષકળ હાથમાં આપ્વે 
છે. એકાદ ડેંડભૂ'ડ એટું ડીમસું હોય. તે કોઈને માપ્થામાં 
વાગતાં મપ્થુ જૂટી ન્તચ. પરતુ તે ડોમચાને દીવાસળી ચાંપો. 
તેની રાષખ્ખ ખનશે. તે લઇને ખુશીથી શરીરે લગાવે. “તે 
ડીસચાની જ શું એ રાખ? એસ સનમાં ચરે. પરતુ તે. 
ડીમચાની જ તે નિેરુષદ્રવી રાખ. 


જે કસમાં સન નહિ તે ભારરૂપ લાગે છે. તેને! ભાર 
લાગે છે. પરતુ કર્મંસાં સનર્નું વિક્સ લજેળવીએ એટલે 


હળવું લાગે છે. શગવાન વિષ્ણુનું વર્ણન છે કે: 


““ કાન્ત રઝુઝબગમાચયનસ્ૂ 


સપ ઉષર સૂતેલા છતાં તે શાન્તાકાર છે. મઢાત્માજી- 
સે એક વખતે કે!ઈઇ એક જણે પૂછયું: “ તએ પ્રચ'ડ ચળવળ 
કરા છે. તમારા કેવડો સોાટો ઉદ્યોગ છે! તમારા ઉષર 
કેટલી ટીકા | પરતુ એ અછું કરતાં તમને શું લાગે છે ? 7” 
તેમણુ ઉત્તર આપ્યો. “અ'ઠર ત'ખૂરો વાગતો, જ છાય છે.” 
અહાત્માજીના જીવનમાંતનું એ સગીત, એ ક્યાંથી આરર્ન્ચુ, 
હરો ? એ શાન્તિ ક્યાંથી આવી? તે જે ૭5 કરે છે તેમાં 
તેમતું વિક્સ હાય છે. તેથી કરીને મનની શાન્તિ જતી. 
નથી. પ્રસન્નતા રણે છે. 


રવીન્દ્રનાથે “ સ્રાધના 'માં લખ્યુ છે કે, “ આપશે 
કુવેથી એક ગાગર પાણી ભરીને લાવીએ, તે! તે કેડ- 
ઉપર ખબેસત્રી જ જવાની, કે સાથે બવે લાગવાનેદ જ. "પરતુ 
જ્યારે આપણે પર્ણીસાં તરતા હોઇઇએ છીચે; ક્રી કરીને 
ડૃઅકિચો મારીએ ષીએ, તે વખતે માથા ઉષર હન્નરા 
ઘનકૂટ પાણી હાય છે. તેોદ ષણુ તે બોાન્ને આપણે સુખથી 
ઊગચકીએ ષ્ટીએ. ?”” તે પ્રમપ્ણે જનતાની સેવામાં ને બૂડચૅઇ 
તેને ટીકાને1, નિદટા-અજષપમસમાનને1 ભાર લાગતેદ નથી. તે એ 
સધળુ આન “દથી સહન કરે છે. 


એ શકિત આવે છે ક્યાંથી ? શથી આવે છે? 
વિક્મ્£થી આવે છે. જે જે સેવાકર્સ હાથમાં લ્યે તેમાં હદય. 
ર્ડા. આપણું હુદય એટલે અસ્ટ્રતને1 ઘડે છે. (હૃદચસાંના 
ઝ્ેસની ગુલાબદાનીસમાંથી પાણી, પ્રત્યેક કર્મ ઉષર છાંટતા 
“વળ. તે કસ સતેજ અનશે, તપ્જગીવાછી ખનશે. તે કર્મ સેદ- 
તંસને ભાર લાગનાર નથી. તે ઉપરાંત એવાં સતેજ કર્સા. 


4 ૨૮ 3] ગીતાહદ્ય 
સસાજ્ને પણુ તેજસ્વી અબનાત્યા સિવાય રહનાર નથી. 


સૂર્યને રવિવારની છૂટી નથી. નરીને ઝયરે ચ છટી 
નથી. તેમનાં સેવાકર્સ રાત ને દિવસ ચાલી જ હાય છે. તે 
પસાણે ને કોઈ પોતાની સેવામાં અ'તરાત્સાને સેળવશચે; 
તેને થાક લાગનાર નથી, ર ટાળો આવવાને? નથી. કસમાં 
જ તેને આનદ, કમમાં જ તેનેા મોક્ષ. કર્મ કરીને ન્નણે 
તે અ-કમી અને છે. 

સત, ક્યાર ય સેવાકર્સ સૂડક્તા નથી. કારણુ કે સાક્ષ 
નામની કોઈ જુદી વસ્તુ છે એમ તેઓને લાગતું નથી. 
ઝુકારામે એક જગ્યાએ ગમ્મતસાં લખ્યુ છે. 

“ સૂત રે તુતઝુઆ સાલના 
ઝે વેત્છે વલિછોવાસી ” 

'“ અલ્યા પુંડલિક્, તું કેમ આપ્ટલેોઇ ખધેદ સાત્ચેદ છે ઝે 
વિડાઓપ્ને તે' ઊભે! રધ્ખ્યો છે ? 7 સુંડલિક માતાપિતાના 
ચગ દાખતેો હતે. તે સેવધને લઇને પ્રજા તેને મળવાને 
પધરા. સુંડલિકે એક ઈટ કે'કીને કહયુ કે એની ઉપર ઊલા 
રહા. તેને ખબર હતી કે જે પાંડુરંગ પોતાના સેવાક્સથી 
સશોત્ડી આવ્યા, તે પાંડુરંગ પોતાના હાથમાં ન્ન્યાં સુખી સેવા 
છે યાં સુધી ૧૪વાના શી રીતે છે? સારી સેવામાં જ 
“અભજુને કાયમના વધી સૂક્વાનું' સાસથ્ય છે. 


એટલે સાધનદ જ ઝર્યા સરા. કર્સસાં જ હૃદય ભેળવે 
તેદ સેો!ક્ષ સામે આવીને ઊભે! રહશે. 


આપણે આજે ખૂખ જ છાંક્ળાક્ાકફ્ળા બન્યા છીએ. 


અધ્યાય ચોથો [ ૧૯ ] 


ન્ન્રા કાંઈ કરીએ. છીએ કે તરત જ મક્‌ળ મળ્યું કે નહિ તે" 
ન્નેટએ ખ્કીએ. નાત્તુ બાળક, બઔઓ રાપીને તરત જ એને 
ક્ણુગા કુટચેો! કે નહિ તે ઉખેડીને નએ છે. તે સ્રમાણે.. 
આપણુ છે. જરા જેલમાં જતાં જ સ્વરાનન્ય મળ્યુ કે કેસ 
એ જ્નેઈ એ છીએ. પરતુ સ્વત'ત્રતાની સાધનામાં એટલા રસ- 
સાણુ બને કે સવત ત્રતા એક દિવસ સાસે આવીને ઊભી. 
રહેશે. રામજુષ્ગુ વરમહુસ કહેતા હતા: “ કમળની કળો,. 
કાદવસાં યગ ઘાલીને, ઉનાળે, ચોમાસે તપશ્ચર્યા કઝર્ચાર ક્ર 
છે. એક દિવસ તે કળી કૂલે છે. ભમરા આવીને ૩સળને 
કહે છે, “ કમળ | તું તો ફૂલ્ઝું ? 


એ પ્રસાણુ જે કસ કામ હાથમાં લ્યેર એમાં સન. 
અબરાખર પરોવી દો. તેથી કરીને ક્ળા મળવાનું જ. પરતુ 
તમને હળયું ડુળડું લાગશે. તે કર્મને! ભાર લાગવાનેદ 
નથી. તસે સ્ક્ત દશાનેદ અનુભવ પામશે. 


કર્મમાં વિકર્મ જેળવોને એક પકારની અકર્મી સ્થિતિ. 
શી રોતે અતુભવવી તે સંતે પાસે જઈને ૨0ીખવી. ચોાથા 


સ સ ઈ 


અધ્યાય માં છેવટે છેવટે કહેલું છેઃ 
“સજર્ર પળવાલેન વરત્રિક્નેન સેવનના '' 


જાવ, સ'તે। પાસે ન્નવ. તે કેમ વતે“ છે તે જુએ. 
જાવ સહાત્માજી પાસે, જરા બેસે. તેમની અખડ સેવા- 
વૃત્તિ, તેસની નઅતા, તેસને! આન ૬, તેસની શાન્ન્તિ, તેમતુ” 
તે સુક્ત હાસ્ય, એ સર્વ તેમની પાસે જઇને સમજી લ્યેા. 


૨૦ ] ગીતાહદય- 


ન યમેવા સહાન આત્માએ "પાસે રહેવાથી. આપણી અનેક . 
આશ'કાઓતનુ નિવારણુ થાય છે. “સુતેરઝુ ઓત આવાસન 
'સિષ્વસ્સુ સિજશ્તજાસઃ ' એમ થાય છે. એટલે જ સોઘટા 
પુરુષો પાસે વચ્ચે વચ્ચે “જઈ આવડું. સત્સગ  પાસવે!. 
ખૂખ ગ્રથોા વાંચવાથી ખરુ સાન સળવાતનું નથી. ખરુ સાન 
“છેવટે જીવનમાંથી આવે છે. જેત્રે પાતાના જીવનનેા પવિત્ર 
દીવડેદ ચેતાવી રાખ્યો છે, તેમની યાસે જઈને જ આપણાથી, 
ધતાના જીવનમાં પ્રકાશ પામી શકાશે. 


અધ્યાય પાંચમો 


ઝુસ્માં વિક્સ ભળે એટલે તે કર્સં અકમ ખને છે. 
જુ કરવા છતા પણુ જાણે સન્યાસી. સન્યાસ એટલે ન્ન 
જુદી વસ્તુ જ નથો. પાંચમા અધ્યાયમાં કર્સચોગ અને 
સન્યાસની સરખામણી કરેલી છે. ડમચેોપ્ગ શ્રેછ કે સ'ન્ચાસ 
શ્રેણ ? ક્યો! માર્ગ સ્વીકારવેો। ર? ભગવાન કહે છે: “ અરે, 
સન્યાસ અને કર્મચેો!ગ શું જદા જુદા છે? સન્યાસ અને 
કર્મચોપગ એ બેમાં ફેર છે એમ ડ્હેનાર ગાંડા છે. 7” ખરેખર 
એ જ વાત છે. સન્યાસ અને કર્મચેો।ઈગ એ એક જ સિસ્કાની 
બે ખાજૂ છે. 


તેમ પણુ “ જર્સચોચે િષ્તિષ્ત્રલે ” અએસમ ડહેલું છે. 
એ ક્યા અર્થમાં ડ્હેલું છે? સન્યાસ કરતાં કર્મચોગસાં 
વિશેષ એવું ૨] છે ? વિશેષ એ છે ઝે કર્મચોાગ આપણે 
સસમજી શકીએ છીએ. ક્સચોગ એટલે રાતદિવસ કર્મ ડરતા 
છતાં પણુ ન્નાણુ 5 પણુ કર્ઝું” નથો એમ લાગવું તે. એ 
વાત આપણુ જવનમાં અતસુભવી શોએ છીએ. અ! વાતની 
અઆપ્પણુને ક્લ્પના આવી શપ્કે છે. મદ દીકરાની સેવા કરે છે, 
યર'તુ તેને તે સેવાનેપ જાર લાગતે। નથી. આપણે સિત્ર 
સપ્ટે ક'ઈ શ્રસ ઉઠાવ્યો, હાપ્યતે। તે ક્રસનેપ બોાક્ને લાગતે। નથી. 


દ 


[( ૩ર ] ગીતપ્હુદય 


કર્મયોગ સમજવે સણહલે! છે. કર્મ કરવા છતાં અકમી 
દશાને, અસુલવ સેળવવે એ જરા સહેલુ' છે. સન્યાસ ચએટલે 
કઇપણુ ન કરવા છતાં સર્વ ઝાર કરું તે. કર્મચોપગ એટલે. 
સરવ કાંઈ કર્યા છતાં 5” ન કર્યા નેવું લાગયું તે. અપ્માંથી 
સન્યાસ સમજવાને, જરા કઠિન. કઈ પણુ ન ઝરતાં સંર્વ 
કાંઈ ક્રડું એ જલદી સમનન્‍્નવાત્ુ' નહે. પરતુ ક્સચોગની 
ક્લ્યના આવી શકે છે એટલી તેનામાં વિશેષતા છે; સહેલા- 
પણુની કલ્યના આવો શકે છે. સ્એેટલી તેનામાં - વિશેષતા 
છે. સહેલાષણુાની ટષિએ કમચેોપગનુ' વિશિષ્ઠત્વવ આકી તે. 
અનને સરખદ જ. 


ચોથા અથ્યાયસાં કહેલું છે કે: 


“ જૂસ લિવસ્વતે ચર્ચ પોત્ત્યાનનઇમવ્યચસ્‌ । 
વિવસ્વાન્‌ અનલે પાઇ અઝીસ્લ્વાજ્વેડવ્યીતત્‌ ॥ 4 


ભગવાને આ ચેોગ પ્રથમ સૂર્યને શીખવ્યેો! અને સૂર્ય 
પાસેથી મસતુ એટલે વિગ્ચાર કરનાર એવે પણેલેદ સાનવ 
શી'ખ્યો. સૂર્ય એટલે ડર્મચોગગ અને સ'ન્યાસની ગૂર્ટતિ છે. 
સૂર્યને કર્મયોગી કહેવો કે સન્યાસી ? સૂર્ય ઉટયાચલ ઉપર 
આવીને ક્ક્ત ઊલેો રહે છે. પરતુ તે પૂર્વ દિશાએ ઊબા 
રહેતાં જ સારાય જગતભરમાં વ્યવહાર શાર થાય છે. 
અય”“ખીએપ ઊડવા લાબે છે. ગાયો ચરવા જન્ય. છે. માણસા 
ઊઠીને ન્નતનન્‍નતના ઉઘોગસમાં લાગી ન્નચ છે. સર્વ અ'ધકાર 


થસાાામિરાઇશઇીમાતતળશત-તાુ# તર, --૦-0ભા....ગઝજાતણાબસઇજાઇનાણાણુતરનરજન---માજ"જ--....... ૦૦-૧૦૦-૦... ક... છા... નતીઝ....ન.............. સા... નાણુ.તા...સતાઇ ૦૦ લ,.............લ..........છા.................લક......નનાસનસનસુજઇ'નાણઇ-શાઇ”.તાઇઓવાઇળતા,,...નયાનનીાસજી...........0 -----વાઇનસર. મ ૧"... જવા 


# પૂવે" આ અવ્યયી ચોગ સે વિવસ્વાનને કલો, 
તેણે તે મનુને ભાખ્યો,, તેણુ ઘટ્વિવાકુને કલો. ૪-૧ % 


અધ્યાય. પગસેદ [ ૩૩ ] 


નોર જોવે! મ જાય છે. સર્ય અપ્વતાં જ સર્વ વિશ્વસાં 
હાાલચાલ શાર થાય. છે. 


“ [સકો ઝનાન્‌ ચાલરાસ સવાળો ' 


 સેએમ વેદમાં ક્હેલું છે. તે સૂર્ય મૂ'ગેોપ મૂ'ગોદ ન્નણે 
જ હાડ માર છે. સર્વ સાણુસોાને ઉધોગ કરવાને પ્રેરે છે. 
એવે જે આ. સૂર્ય, તેએ નેન આપણે ડહીએ, “એ સૂર્ય- 
નારાચણું, તારુ કેવડું કર્જત્વ ! તે' બધે અપકાર હૂર કયો. 
સર્વ જગતમાં ચેતન્ય નિર્માણુ ઝરી”. તને કોટિ કોટિ 
પ્રણામ.” તેપ તે સૂર્ય કહેશે: “ તમે ૨) કઝ્હા છે. તે મને 
, સમનનતું નથી. ઝ્ચયેદ અ'ધકાર સે દ્ર ડ્યેોઈ? મને ચપટી 
ભરીને આણીને ખતાવેદ તેદ ખરા. છું કઇ પણુ કરતેપ નથી. 
હું તો અહોં ક્ઝ્ત ઊભેદ રહ્યો જું.” સૂર્ય ૩ડઇ પણુ ન 
ક્ર્વા છતાં બધુ કરે છે. સરવ કાંસ્ક કરવા છતાં ડછઇ પણુ 
કરતો નથી. સન્યાસ અને કમેચયોગની તે સ'સિશ્ર સૂ્તિ છે. 
અનને એક જ છે એસ. નાણે કે તે વિચારવાને સાનવને 
ક્ષ છે. આપણુ એસ કહીએ છીએ કે શુક, યાસવલ્ક્ય વગેરે 
સન્યાસ સમાગે” ગયા. જનક વગેરે ક્સેયોગને માગન ગયા. 
પરતુ યાસવલ્ક્યને! જ શિષ્ય જનક અને જનકડને॥ જ શિષ્ય 
૨5. સ'ન્યાસીને॥ કર્સચોાઈગી રિષ્ય અને ક્સચો।.ગીને। સન્યાસી 
રિષ્ય. ઝુરુ-શિષ્યમાં અભેદ હતો. સ્એેટલે જ સન્યાસ અને 
ઝમેચોગ અ"ઠરથી તેો1 એક જ છે. * 


તે ખરા સન્યાસ કે નેસાં અપર પાર કર્મશકિત હાય 
છે. જમરડા ન્યારે અત્યત ગતિસાન છાય છે વ્યારે સ્થિર 
ષ્ઝે ર 
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હાય એસ લગે છે. શકરાચાય સન્યાસો હતા. પર'તુ* 
પરીક્ષિતને જાગવત કણેવઃ . સયા જુ સાત હઠદિવસ થેણભ્યઃ:ઃ 
નહે. એક સરપ'"ખી ન્નણે ઝમેધારા વછેવડાવવા લાગ્યા. 


ીદષ્્ 


પારા કે મહપ્ત્માજ અડહીંચ॥ આવીને એઝ્ઠમ ઊભા 
રહ્યા. તેસના ક્ક્ત આવતાંની સાથે જ અધા એક્દમ ઊઠશે, 
સ્વગ્છતા કરશે, ઉઘોગ કરવા સંડી પડશે. સહાત્માજની 
ઝૂક્ત હાજરી જ પગ ડ ડલનગચલન કરાવશે. સન્યાસ એટલે 
કર્મની અપરપાર ગ્રેરણુપ અપ્પવાની શકિત: 


સા ખઆળક્ર ઉપર ગુસ્સે થપ્ય છે. તે અખેપલા લે છે. 
તે એક પણુ શબ્દ બોલતી નથી. આળાક એપશિયાળેા ખને 
છે. તે મા પપ્સે ન્તય છે અને ૩ છે: “ખે ધેપ્લ માર, 
પણુ બોલ. તાજુ અપ ના બોપ્લડું ન સને ખૂખ કહે છે. મને 
દુઃખ રે છે. મા, તારા આ! અબોાપ્લા અસહ્ય છે. ? માન 
એ અબેપ્લાપણુદમાં કેટલું બોપ્લવાર્નું પડયું હતું ! 


ચાંગરદેવને સાનેશ્વરને પત્ર લખવાનેદ હતો. પરતુ 
તીર્થસ્વરૂષ લખવું કે ચિર જ્ઝવ લખડું તે તેમને સમન્નય 
નહિ. સ્રાનદેવ ઉંમરમાં નાના; પરતુ સાનમાં સોટા; છેવટે 
ચાંગદેવેઃ કોરા નજ કાગળ સોાકલ્યો. અને તે કોરા કાગળ 
સુક્તાખાઇએ વાંચ્ચેો1 1 “ ચાંગ્યા, અપ્ટછું ભષ્યે1 તોય કેમરા 
ને કોરા જ રહ્યો?” એસ તે બોલ્યાં. સાનકેવે તે કોરા 
કાગળ વાંચીને ઉત્તર મો।ાકલ્યેો.. 


પ'ઢરપૃરમાં કેડે હાથ દ ને પાંડુરંગ સૂગ સગા ઊભા 
છે. પણુ તેને! અર્થ શ કરાચાર્ય સમન્યા. તે ષાંડુર ગાછ્કમાં 
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કહે છે: “ સરા ભષ્તને માટે સસારસાગર કસમરખબૂડ ઊડ 
છે એસ આ ગઅૂગા પાંડુરંગ, કેડે હાથ મૂકીને કહી. રહ્યા છે?” 

સ'ન્યાસસમાં આવે અપાર અર્થ છે. તેનો સન્યાસ 
ખરો કે જેના ઊભા થવાથી જ સારાય વિશ્વને એેરણુદ મળે 
છે. જેણે જન્ઝાજન્સ અપર'પયાર સેવા કરી હશે તેના જ 
સ'ન્યાસમાં આવી શકિત હોવાની. ખદપાએ જનસભર ખેતીમાં 
કાળી મજૂરી કરી. ઢવે તે ઘરડો થયો. તેનો દીકરા હવે 
કામ કરે છે. દીકરા થઇકીને ઘેર આવ્યેદ કે ખ1ાષ તેને બરડે 
હ્આથ ફેરવે છે ને ક્હ છે: “ બેટા તું થાકી ન્નય છે મારાથી ' 
કાંક થતું નથી. ? દીકરો ક્હે છે: “ખાષા તમારી અપ 
ગ્રેમપ્ળા ટૃણિમાં અને હાથ જેરવવામાં અધુ' ય છે. તમારી” 
છુપાટ્છિ મનસે અપર પાર શકિત આપે છે.?”' ખાષપનદ તે 
ઝરચલીવાળા હાપ્થમાં, તે સન્યાસી હાથમાં દીકરાને કર્મ- 
' ગ્રેરણુ આપવાની અપાર શક્તિ હાય છે. ર 

કર્સસ્ચોગ અને સન્યાસ એ એક્ર્ષ છે. ઘર આટલે” 
મકાન એટલે ભવન એ જ પ્રમાણે કર્સચયોગ એટલે જ 
સન્યાસ. એવેપ એ નિષ્કામ કર્મચોાગ આતગપણા અગમાં 
ઉતારવે। રહ્યો. કર્મ કરતાં છતાં સ્ક્ત દશાને, અતસુભવ 
કરવો. તે સ્ુક્તદશા એક્દમ ઝઈ થોડી જ આવીને ઊભી 
રહવાની છે ? ઢળવે હળવે પ્રયત્ન કરીને તે દશા ગ્રપપ્ત 
કરવાની છાય છે. 

કમે કરીને ચિત-્તશુષ્ધિ થાય છે,કે કરીને પોતાનુ 
સ્વર્‌ૂષ જણાય છે. ધારા કે કોઇ એક જણુ હિમાલય જઈને 
આવ્યો. પોતાને શાન્તિ પ્રાપ્ત થઇ એમ લેને લાગ્યં. તેને 


ઇપ 


કોઈ એક જલક્િતિપૂર્વક જસમવાને નોતરે છે. આખાજી જસમ- 
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વાને પધાર, છે. ત્યાં એકાઇ નાનું ખાળક બંરચરણુાની સાંકળા: 
સાથે ખેલતું હાય, ને. નાદ ખ્હરણાસાં અખાળક આએક્તાન ખંન્યુંઃ 
હીુપ્ય. પરતુ હિમાલયમાંથી શાન્તિ સળવીને પ્લેલા ખાબાજી- 
ને તે કકશ લપ્ગે છે! તે આન જમૂરતિ બાળકને તે બરાડા 
પાડે છે. આવી એ શાન્તિ જું કોસની-?. તમારામાં ક્ષમા--: 
શાન્તિ કેટલી છે તેની જીવનમાં. પરીક્ષમ અપ્પા. 
'અપ્પણે રાતને દિવસ કર્મ કરીએ. ખછ્ડીએએ. કર્મ ડરતાં 
અનેકના સ'બ'ખ્સાં આવીએ છીએ. અપ્પણે. ક્યારેક ચિડાઈ સએ ' 
છીએ, કયારેક લડીએ છીએ. કયારેડ ક્રેષ ને મત્સર મનસદે-. 
આવે છે. અદ પ્રમાણે, અમપણુદ સનસાં શેદ શે. સેલ. લર્ચોા 
છે તે આખષણુને દેખાય છે. આપણે તે દોષ જ્વર કરવાને. 
અચત્ન. કરીએ છીએ. ઉત્તરોત્તર. નિર્મળ ખનતા જર એ 
છીએ. કપડાને તડકામાં સૂઝ્વવર નાખ્મીએ એટલે અદર 
લપાઈ બેઠેલા સાકણુ જેમ અહાર નીકળે. છે, તેસ આપણુ 
સનસા- લષાર બેઠેલા કામકોધા, રાગક્ેષ, કર્મ કરતાં ડરતાં: 


જૂ પૂ છૂ 


મ્રગઢ થાય છે. તેસે પકડવા અને તેને1 નાશ. કરવે!. 
ત્રીન્ન અધ્યાચયમાંન- ભગવાને કામકોપ્રથી સાવધ રણા 
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ન- એ તો કામ તયા કોધ, નજેનેદ જન્મ રન્‍્નેઝશણે, 


સહજાભક્ષી, મહાપાપી. વેરી તે ન્નગુજે જગે. ૩૭ 
બુસાડૅ અગ્નિ ઢકાય, રજે. હ કાય દપણુ, 
આઓગ્યો ગર્લ ઢ'કાય, કામયી સાન તેમજ. ૭૮ 


કાસરૂપી મહા અગ્નિ, જે ન તૃ.'્ત થતે! કદી; 
ઢ'કાયું સાન તેનાયો, ઝાનીને। 1તત્ય વેરી તે. ૩૬ 
ઇન્દ્રિયા, સન ને ખુદ્ધિ કહ્યાં આધાર કામનાં: 
સાન ઢાંકો પમાડે તે ગ્રાણીનૅ સમેો।હ તે વડે. ૪૦ 
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પેમ કહ્યુ છે. કૂરીથી પાંચમા અધ્યાયમાં તે જ ઝહ્યં છે. 
કાસકોધને જીત્યા સિવાય અમચયોગ શી રીતે ચાલી શક- 
તાનેદ ? હાથવઝડે ઉત્જુછ કર્મ શી રીતે થવાનાં ? વિક્સને 
શી રીતે જેળવી શકાશે ? કર્મ ક્યા છતાં અકમી* દશા શી 
રીતે અનુલવારે ? 


મન નિર્મળ; પસન્ન હરો તેમ જ હાથથો ઉત્છુછ સેવા 
થશે. એટલે સદેવ પ્રયત્ન કરવેદ, અવિરત ગ્રચત્ન કઝરવે।. 
અવિરત અયત્ન એ જ સાણુસતું જાગ્ય. જેને અવિરત 
પ્રયત્ન અધ પડચેદ તે સ્ક્ત પણુ 'ખરોા ને પશ] પણુ ખરા. 
જેના' જીવનમાં અંવેરત પ્રયત્ન છે, તેને આશા છે. અપપષણ્દ્ી 
સામે કર્મચયોગતસે! દિવ્ય આદર છે. તે આદર્ચ તરક ડગ 
ભરતાં જવાનું છે. સ'દિરનું શિખર દ્વરથી દેખાય છે પણુ 
ડગજી તે! હાથેક જ જૂર પડે છે. તે પસાણે ધ્યેયને એક્દમ 
આથ ભજીડવાનું શક્ચ નથી. અવિરત ગ્રચત્ન કર્યા જ કરવેા 
પડશે. કાલના કરતાં આને સારો થાઉં, આજના ડરતાં 
કાલે સારા ખન્ઞુ એસ ક્યે” જવાનુ. ઉત્તરોત્તર સારા બની 
શકાય નહિ માટે રડું. સીરાંખાઈએ કહ્યું છેઃ 

“ ઝસઝુગન ઝાળ સિંચ્સ સિસ્ત 
એસ-ચેસ્ઝ વોર્ડ ” 


આંખનાં આંસુ રડીને મે ગ્રેસર્ૂપી વેલી ઉછેરી છે. 
એ ધન્ય આંસુ કોની પાસે છે ? જ્સન ડવિ ગઢટેએ કહ્યું 
છે: “જે યારે ચ રચ્ચેદ નથી તેને હેવ મળનાર નથી. 
આપણામાં રહેલી અપૂણું' તાનું આપણુને ડગલે ને પગથે 
ભાન છાર ને, રડતાં, અવિરત પ્રયત્ન કરતાં પૂર્ણું'તદ પાસે 


૬1:૩૮ ]..તદહુદય 


."જ/ન॥૨. આપણે જત્રાછી છીએ. ક્યારેક. તેપ્ તે છેવટને1 દિવસ 
આવશે કેઃ જે દિવસે સ પૂર્ણું વિકાસને પામીશું. હ દ 
/ સહારાન્ે ક્યું જે: 


“ આઢલા જ સાટે જીવતેોડ મહેનત કરી હતી 
કે જેથી છેવટનેા દિવસ સછુર ખને. 7” 


પચ્થર જ્ઞાડનારદ ઘા સાચે” ન્તચ છે. છેવટના ઘાથી 
પથ્થરના કટકા થાય છે. પરતુ પણહેલેદ ઘા ૨]' નિરુપચેોઃગી 
હતેદ ? સહાત્માજીએ લગખ્યું હતુ. “ પ્રયત્ન એટલે જ ચશા: 
સિદ્ધિ. 7 હરેક પ્રયત્ન, 'હરેડ ડગલું આપણુને ઉત્તરાત્તર 
આગળ લે છે 


અને એક દિવસે સ'પૂર્ણુંન સાન પ્રાષ્ત થશે. ખધેો 
સલ ધોવાઈ જશે. પર'ઝુ સ'પૂર્ણું સાન અ દેડમાં માઈ 
શક્વાનું નથો. છદેઢ ફાઢી જશે, દેઠ્‌ ગળી પડશો. દેડ્ધારી 
'વનસક્ત મળવા કૅડિન છે. જનક વગેરેને આપણુ જઝવન- 
સુક્ત કહીએ છીએ. એનેપ અર્થ એટલે! નજ કે ધ્યેયની 
વધારેમાં વધારે નજ્ટીક તે પણહાચેલા હતા. જેસ ભૂસિતિસાં 
આપણે કહીએ છીચએ કે “આને સ્રીછધી લીટી સસનન્‍્ને. 7” 
ભૂસિતિમાં ડગલે ને પગલે “ સસમન્ને ' રાખ્ટ આવે છે. કારણુ 
કે લીટી દોરવાની શી રીતે ? લીટીની વ્યા'ખ્યા શી ? જેને 
લખાઇ છે પણુ પણહાળાઈ નથી તે લીટી. પણાળાઈ સિવપ્ય 
લ'ખપઇ દોરવાની શી. રીતે ? અરષ્ઠીની લખપ્ઇ ખાવ્ને ને 
પણહાળાઈ ખાતા ના એમ નૅ ઝે તેોદ બરષ્ઠી ખાઇ શકાય 
ખરી કે? આપણે પણુ લીટી દોરીએ છીએ. કર્મમાં ઓછી 


અધ્યાય પાંગરે! [ ૩૯ ] 


પષહાળાકની લખાઈ રોરીએ છીએ. પરતુ દોષ રહિત લીટી 
દોરવી શક્ય નથો. તે જ ગ્રમાણુ સ“પૃર્ણું કર્મચોગ, સ"પર્ણું 
સન્યાસ આ  દેહ્સાં સાવેપ શક્ય -નથી. ગસે તેટલું તેોચ 
આ માટીને! ગોાળેોા આત્માને ચૉંટેલે છે; થોડી પણુ અપૃૂ- 
ણતા રહે છે જ. તે છેહ “અડી ગયા બદ પૂર્ણતાને પાસે છે. 
ડુકારપ્મ કહે છે કેઃ . 


““ ઝાર તંત લેસ્તરી આસને 
વરુછં નારતચળો મોર્ય જે 


ખધી દોડપધાસ શતી ન્ય છે, સર્વત્ર પાતાના પરમ 
ખની 


સ્વર્ષનુ દર્શન થાય છે અને દેતું આ પોટલું અજુચરણે 
પડે છે. જીવન જુતાર્થ ખને છે. 


'અધથ્યાય છઠ્ઠો. 


૨૪ંવનસમાં કસ્સ્યોગ શી રીતે ઉતારવેો1, ક્યા ઉપાયે! 
યોજવા એ અછધું આ છઠ્ંદ અધ્યાયમાં કહ્યાં છે. જવન યશ- 
સવી બનાવવાને સચમની અત્યત જરૂર છે. મનુષ્ય અને 
જડમાં નને કઈ ફેર હાય તે! તે એ કે મસતુષ્ય પોતાની 
વાસના વિકારાની ઉપર અઝુરા ચલાવી શે છે. સ'યસમ 
વિનપ્નેપ મનુષ્ય તે જ્ણુ વરુ કે વાઘ જેવેો1 હાય છે. સયમ 
વિના જીવનની ઉરંમત નથી. પાશ્ચાત્ય તત્ત્વત્તાની કાર્લાઇલે 
કહ્યું છે: “ તે ઘોડાની લેપ્કો કિમત આપે છે કે જે ઘેડેપ 


હીટ અ. 


લગામ પણહેરાવા ટે છે અને પીઠ ઉપર જીન કસવા છે છે. 
યર'તુ જે ઘોપ્ડા લગામ પપણેરાવા ના છે તેને યાસે પણુ કાણુ 
લે ? ઘોડાને ચામડાની લગામ હાય છે, સાણુસને શાની 
લગાસ ઘાલવાની ? માણુસે પાતે જ વિવેકર્‌પી લગામ પણેરી 


લેવી, તો! જ તેનો કિંમત વધવાની. ?' 


જે કોઈ સસાજ્સેવાનું કામ આપાણે હાથમાં લઈએ 
તે ખબરાખર થાય એમ જે આપણુને ખરેખર લાગતું હાય 
તોપ આપણે આપણી સર્વ ઇન્દ્રિયા ઉપર કાખૂ સેળવવેા 
જોઈએ. ભગવાન શકર એટલે ચોઈશનીઓના સ્ુગટમણિ. પરતુ 
તે ચો-ગીરાજ ખન્યા શો રીતે ? તેસણેુ સ્તાનનું નેત્ર અગટા- 


આ્યાથ છઠ્ઠો ( ૪૨ ] 


વેજ રાખ્યું છે. સર્જ ઈ ન્દ્રિયા ઉપર તે સ્તાન-ગચક્ષુની ટટ 
છે. વાકીચૂ'કી આલી તે! તેની ભરમ થવાની. આપણુ આ 
વિવેક વૈરાગ્યરૂપી ત્રીજુ નેત્ર ઉઘાડું રપ્ખર્વું નને એ. _ 


લમારી જે તેસર્ગિક ભૂખ છે તેને તદ્ન માપી નાખેપ 

એસ અ્સસુ' કહયું નથી. પરતુ તેની મર્યાદા આંકે! શેમ 

ખપર્મનુ' ક્હેડું છે. ઊે'ઘશેદ નહિ એસ પર્મં ક્હતેોમ નથી. 

પરતુ વહેલા સૂઈ ને વહેલા ઊઠા એસ ધમ કહે છે. ખાશે 

નસિ એસ પર્સ નથી કહેતે પણુ માપસર અને શરીરને 
અ 


હિતાવહ હાોચ તે જ આવ એમ ધમ ઝ્હે છે. તુકારામ 
મહારાજ કહે છે 


“ સિધ્ીન સ્તવન પર્સાસ વાર્ઝસ ?4- 
વિષચેોાનુ' વિધિપૂર્વક સેવન કરવામાં ધર્મનું પાલન 
થાય. છે. સર્વત્ર સર્યાદાસુ પાલન કરો. ભગવાન રામચદ્રને 


મર્યાદા સુરુષા-તમ કહે છે. જેને સુરુષાત્તસ ખનવું જાય; 
નરના નારાચણુ બનવુ હાચ, તેમણે મર્યાદા પાળાવી જ જેઈએ. 


સાનેશ્રરીસાં આ અધ્યાયમાં સરસ ઝવ્ય છે. સાનેશ્વર 
કહ છે, “ અર, યોગ ચેોઓગ એટલે ૨] ? ચોપગ એટલે મર્ચા- 
છાથી બોલડું, મર્યાદાથી ચાલવું, સર્યાદાવાળી ઊઘ, મર્યાદા- 
વાળા આઢાર 5-દ્રિયાસે પમાણુસર આપો. એટલે સને ય 
સસમાધાન થાય અને જીવનમાં સુખ શાન્ત વધશે. ” 


આપણને એકાદ વસ્તુ ભાવી અને તેને અ ખાખા 
કરીએ તેો1 માંદા યટીએ. એકાદ વેળાએ ન્નતગતા જ બેસત્રીએ 
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દિ - વિધિયુક્ત સેવન, ધ્મ્ભ્નુ" પાલન. 


પતે. પ્રકુતિ સારી રહેવાની નહિ: આપણુપ સ્વધતસાં વાંખે 
ના આવે સ્‍ટલા સારુ શરીર ' ખરાખબર હોડું જેઈ એ.. શરીર 
અરાખર રહે એટલે સન પણુ ગ્રસન્ન રહેશે. "પાશ્ચાત્ય પ'ડિત 
કાર્લાઈ લે કહ્યું છે. ?' આપણું અડલુ” તત્ત્વસ્તાનઃ પેટની સ્થિતિ 
ઉપર ગપધાર રાખે છે. 7” જેને સહાયને! અ'ધકેપરા, નનું. 
સાચુ સદાય ડુ:ખતું હાય, તેના હપ્ત્રે સ્વધમ શી રીતે 
પાર પડવાને1 ? ઈટલિના મહાન. દેશભક્ત સેઝિનીએ ક 
વેળા કહ્યું હતું. 7 સારા દેશને મારી જરૂર હોય ને હુ 
માંદો! શી રીતે પડી શઝુ ??” આ દેહ સેવાને સપ્ટે છે. 
તેને નિરોગી રાખવે! નર્યએ. મહાત્માજી ટકે પાંચ ચીન્નેથી 
વધાર લેતા નથી. નેણુ ૯૭૯ ઉપર કાખૂ અળજ્યેોદ તેને 
. શારીરિક અને સાનસિક સ્વાસ્થ્ય મળ્યા સિવાય રહેવાનું નથી. 
સચસમથી જવનમાં આનદ મળે છે, સ'ગીત મળે છે. 
રવીન્દ્રનાથ કહે છે: “ સ'યમથી વિકાસ થાચ છે. ઝાડને 
સૂળાએ જમીન સાચે જકડી રાખ્યું છે, એટલે ન ઝાડ 
ઊચે ન્ય છે અને ક્ળાકૂલથી શોભાયમાન બને છે. ઝાડ નને 
કહશે કે આ સૂળનદ અએખપધન શાને સાટે? સને ઊચે ઊડવા 
દો; તે! શું એ ઝાડ ઘોર ગ'ભીર ખનશચે કે, ભરાવદાર 
થશે ? તે સૂકાઈ જશે. તે બાંધેલું છે એટલે ન ઊચે વ્ધે 
છે. નદીનો અનને બાજૂ કિનારાનું બ'ધન છે એટલે જ તેને 
ગતિ છે, ઊ ડાઈ છે. સિતારને તાર બાંધેલા છે એટ્લે જ તે 
તાર દિવ્ય સગીત સુણુપ્વે છે. અપ્વેપ અદ સ“ચમનેપ 
સમહિસા છે. સયસમ વિના સુસ'સ્જુતિ નથી, વિકાસ નથી- 


ન્યાયમૂર્તિ રાનડેને કેરી ખૂખ ભાવે. એક વખત 


ગ્મંધ્યાય' છકો [ ૪૩ 


જ્ાઇઈકે ક્લમી કેરીની લેટ સાકલી. રસાખાઈએ સરસ. 
ગચીરીએ। કરીને રકાઓ ભરીને તેમના આગળ ઝૂકી. ન્યાય- 
સૂધિતે સહ્ત્વના કામસાં હેતા. તેોદ પણુ તેમ એક ખે ચીરી. 
ખાખી. રસાખાઇને દુ:ખ થયુ પોતે એટલી ખખષી જેરી 
કાપીને લઈ ગયાં અને ન્યાયગમૂર્સતિએ કામ. પૂરુ થતાં પૂછયું: 
“જેમ કઈ સોાંઢું ઊતરી ગઝું છે ? શું થયુ છે ??' રસમ 
આકએ કહ્યું: “ અસે કઝસચ્કિ મનથી આપ્મીને અપ્પીએ તેદ 
ચે તમે લયો! પણુ નહિ ઝે?” _ન્યાયમૂર્સિએ કહ્યુ": “અરે, 
સાંભળા, કેરી ભાવે છે, ભાવે છે કહીએ શુ મરતદ સુધી કેરી 
જ ખાયા ક્રુ? તે કાષી આણી એટલે બે ચીરી ચાખી. 
ખાવાપીવાનદ આનદ કરતાં ઉચ્ચતર એવે, બીજને અપન"દ 
છે. ત્યાં મનને વાળવુ ન્નેમ્ એ. ? 

“મપ્પતું ઘા સમય સ્ુદ્ર વાત્તોની ચર્ચામાં જ ગાળીએ 
છીએ. આપણી શક્તિ એમાં ખર્ચી મ છીએ. આજે ૨] શ 
જ્યા, તે કેવુ' યતુ, એની «૪ ચર્ચાર કરીએ છીએ. ચઅટાકા 
ભરીએ સીએ. ખરુ વ્નેડએ તો! 'સીઠાશ એ વસ્તુમાં નથી 
પણુ ષેપ્તાનામાં' ન છે. જે કઈ સળે તેને સ્વ્પદેટ બનાવીને 
લેવું જરઈક એ. માતાના હાથની છુસકીની અનાવટ પણુ સીટી 
લાગ છે. કારણુ કે આપણા અ'તરાત્માની મધુરતા અપ્પણેં 
તેમાં રેડીએ છીસએ. ઉપનિષદ ડ્હે છે કે “આ આત્મદ એટલે 
જ ર ઝના રસ: 7 આત્મા એટલે ન માછુર્ય સાગર. 
માતાને પોતાને! છે1ક્રો સુદર લાગે છે. ઝારણુ કે પોતાના 
“આત્માની સાષુરી તેમાં રડ છે. તે વૈદ્ઠિક મ'ત્રમાં કહ્યુ 


છે કે: 
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““ અસરના મનસા પૂચમાનડ .. 
જુલર આસ આસરો ” 
આપ્પણાં ભરેલાં હદય, ભરેલાં સનઃ' એટલે જ ઘીની 
અસ્ર. સાતાએ સારો ભાત પીરસ્ચો તોપ પણુ તેમાં અધા 
પ્ર ને ઘી સવી ન્નય છે. 


આપણું જીવન છહેતુમય છે. તે વ્યર્થ ઝુમાવવાને મપ્ટે 
-નથી. સુરુષાર્થ' કસાવાને॥ છે. 
“ માનવજ્ટાસએ ચા આસને 
સાસર્સ્તરાનનર વરવી વેન 


અદ મનુૃપષ્યદેકુના સાધનવડે કરીને પષરસેશ્વરને પા'પ્ત 
જરવાના છે. નકામી વાતેપમાં વખત ગુમાવશો નહિ, શકિત 
“ખચ કરશો નહિ. આહારવિટડારમાં સર્વત્ર પ'માણુ રાખતા 
જાવ. સૌન્દર્ય. એ પ્રસાણુમાં જ છે. જુવનને સુદર બનાવવુ 


સાય તે! સર્જત્ર ધસમાણુ સાચવે. 


કર્તવ્ય અનન્‍નતવવામાં તૂટ ના પડે એટલા સાટે શરીર 
સતેજ અને નિરાગી નતેઇએ. સમન ગપ્રસન્ન જેઈએ. મન 
ચસનજ્ન રાખવાને સાટે વચ્ચે વચ્ચે સ્થ્્ટિસોન્ટર્ય ન્નેવુ'- તે 
જગઇ'બાએ અમારા તમારા જેવાને રિઝવવા માટે રરૃષ્ટિમાં 
અપર પાર સૌન્દર્ય. ભરેલુ છે. તે અસ્ટૃતતત્ત્વની ન્ન ધનન 
જ હાય એવી ઉષાનાં હરાન કરા. સુંદર સૂર્યોહયનાં દશન 
કેરા. આકાશમાં સ'ધ્યાની ર'ગશોભા જુએ. રાત્રિનો ચદ્રસા 
જએ. અનત તારાનાં હશન કરો. 


““ તર્થા રેવર્ય જતડત ત મગમાર સ ઝીલ 


ગઅધ્યધ્યઃ છઠેદે  [. જઃ]: 


સમજુતી એ અમર કાવ્ય નીચે, ઉપર, સવત્ર. પસરેલુ:. 
છે''તે જુએ. કયારેક ઊંચા પર્વત પર ચઢવું, કચારેક પવિત્ર. 
નદીઓનાં દરાન કરવાં, કચારેક પ્રશાન્ત  વનસાં . બેસવુ. 
કયારેક ઊછવળાતા અપર પાર સાગરનાં દશન કરવાં. સ્મૃષ્ટિના 
દર્શનથી સનને! સેલ કષાય છે. સ્વામી રામતીર્થ ક્ણેતપ 
હેતા કે “ ક્યારેક ઉદાસ્ત્રીનતા આવતી ત્યારે હું ખહાર 
નીડળી જતે. ને વાતોપ પવન શારીરને લાગતાં જ ન્નણે ઝે 
નવજુવન 'ાસવા ન્ટેલુ' લાગતું.” રશ ષ્ટિને! સપષશ' જીવન- 
દાયી હોયઃ છે. -સનના તાપને હર છે.: જગતસાંની “નિદા, 
અમપમમાન, અગચશ વગેરેથી મનમાં ઉદભવેલી ગ્લાનિ સ્પૃષ્ટિ-ઃ 
સૌન્દર્યથી નહિવત્‌ અને છે. એટલે ભગવાન કહી રહ્યા છે 
જે, જરા નદીકાંઠે બેસ. પ 'ખીનેદ સછુર કલરવ ગ્ચાલુ છે,. 
સારલે1 કળા કરી રહયો છે, યુરણા છલ ગ સારી રહ્યાં - છે, 
એવી જગ્યાએ જરા બેસ. સનને આરામ સળાશે. . ફરીથી. 
ઉત્સાહપૂર્વક કામ કરવાને તેયાર ખનીશા. 


ર્શ્ષ્ટિનાં 8રન કરવાં, આયારને વિષે સિતાહારી બનવુ: 
થાડું ઘણુ રમવું. રમત એ પણુ પવિત્ર વસ્તુ છે. ભગવાન 
શ્રીષ્ઠુષ્ણુ ગેપ્કુળમાં રમતા હતા. તેમનેદ તે લ'ગાોટઢીએ। ભાસ- 
ખધ પે'રો, એને ૨] કોઇ ભૂલશે ? ચસુનાતીર-ગોાવાળોઅ- 
ઓના છોકરાએ સાથે જૃષ્ણુ જાતત જાતની રસતે! રમતા. 
દાંડિયા રાસ જમાવતા, ગીલી ઇડા, હેતુતુતુ- ગેડી દડ. 
એસ ખછધું ય રમતા. ભગિની નિવેદિતાએ એક સ્થળે કહ્ય” 


છે કે: “કશ્રીફૃષ્ણુ રમતેપને ષણુ દિવ્યતા અપ્પેલી છે. ” 
આ રીતે આહાર, વિહાર વગેરે કિયા ષરિચિત ગ્રમદ- 
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શગુંસાં કરવી. નિસર્ગનાં, આકાશનાં કર્શન ઝરતા રહેવુ - 
સ'યસ રાખવે. શરીર, મન, યુદ્ધ “સતેજ અને નિરાગી 
રડ એસ કરવુ. એટલે આપષણુને સ્વધર્મ કર્મ સદાય બરાબર 
આગચરતાં આવડશે. . 


“સન વજ્‌રન જ અસતશર 
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“આગમ તુકારાસે ક્યું છે. શરીરનું પ્રસન્ન હાવુ” ટલે 
સન પણુ પ્રસન્ન રહેશે. તમપ્રી અ'“તર્ખાહ્યા પ્રસન્નતાથી 
ઓઔઓન્તએ।ને પણુ સસાધાન સળચે. તેમને પણુ ઉત્સાટ અને 
અશ સળશરે. “અપ ગા જીુવનસાં નિર્દોષ ઝર્સચેોઓગ ઉતા- 
રવાને સાટે બૅહ્દ કાર્ય કરું. જુઃષાછી ભગવાને નનણુ અહો 
નાનીમોટી સ્રચના આપેલી છે. તેને સદાય ધ્યાનમાં રાખવી 
અનૅ જીવન સક્ળા અને એસ કરવું. 


ક :મન. ગ્રસન્ન કરો; એજ બધો સિહ્િનું કાર્ણુ ઠે. 


અધ્યાય સાતમા 


છઠ્ઠા અધ્યાયની આખર સુધી આપણે કર્મનેદ મહિસા 
ન્નેચો. આપણુ હાથે કર્મ સારી રીતે થાય એટલા. માટે 
છહઠ્ઠા અધ્યાયમાં ભગવાને સાધને! ષણુ કહ્ય. હુવે સાતમા 
અધ્યાચથી એક જુદા અ ખંડ ઉઘાડવાસાં આવે છે. સાતમા 
અધ્યાચથી બારમા અધ્યાય સુર્ખી ભક્તિની ચચા છે. ભકિત 
એટલે સાધનોને રાન્ન. બીન્ત' સાધને એટલે સાખુ, અરીઠાં, 
સેોણડા જેવાં છે. પરતુ ભાકેત એટલે નિર્મળ જળ. સાબુ; 
અરોઠાં, સેપ્ડા એ ખૂખ જોય પણુ પાણી ના હેોપ્ય તો કપડાં 
સ્વચ્છ શી રીતે કરવાનાં ? પરતુ સાખ, અરીઠાં વગેરે ના 
હાય તેદ પણુ પાણીથી ઘણા ખરાં ધોવાઈ શકાશે. ચિત્તને . 
સૂક્મ સેલ છેવટે ભકિતવડે ન ધોવામાં અપ્વે છે. 


અપ સ્પૃષ્ટિમાં એક જ તત્ત્વને! ખધે પસાર છે. નેસકે 
એકાદ ઝુશળા ચિત્રકાર એડ જ પીંછીથી અનૅ એક જ ર'ગથી 
જુદી. જુદી જાતનાં પરીપ”ખી ચીતરે છે, સાણુસ ચીતરે છે, 
ઝુદરતી યૃશ્યો ચીતરે છે, તે જ પ્રમાણે તે વિશ્વ ભર કર છે. 
સવત્ર એક જ મસાલો વષરાચેો: છે. બહારનાં ર્પર ગ જુદાં 
છે. પરતુ અદર તો એક જ તત્ત્વ છે. સર્વ ખ્રઘાાંડમાં 
બહારની વિવિધતાની અદર સમાએલા પરમાત્માનાં દશન 
ઝરવાં, તેની કળાનેપ પાર '"પામવેપ એ સ્"ખ્ય વાત છે. એ 
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દૃષ્ટિ જેને લાષી તેને સર્જ કાંચ મળી ગું. એ ટૃષ્ટિ જેન 
યાસે નથી તેને ખજુ કાંઈ ષણુ મળ્યુ તે! તે વ્યર્થ છે. 


તે પરમાત્માને સર્વસાં નવા એ જ ખરી ભકિત. 
યરસેશ્વરનો પારું આપણુ જુદા જુઠા માગે પહાંચીએ ષ્ીએ.. 
જક્િતના નદા જીદા સકારત્તહાચ છે. અ અધ્યાયમાં ભડ્તન॥ 
ચાર પ્રકાર કહ્યા છે. 


આર્ત, જિસસ, અર્થાથી અને ઝ્તાની એમ ચાર પ્રકાર 
છે. પ ચારેય પ્રકારના ભક્તોને “ ઉદાર ? વિશેષણુ લગાડેલુ' 
છે. ક્યાસ અવે આસેતે ' હે અર્જુન! આએ સહુ ભક્તો 
ઉઠ્ઠાર હાય છે. ઉદારતા સિવાય ભકિત સ'ભવતી જ નથી. 
ટૂક્સાં એમ ષણુ કહીએ તે! ચાલે કે ઉદારતા એટલે જ. 


ભક્તિ. 


આપણા જેવા જ ખબીન્ત છે એ ને એક ભાવના, તેના 
પેટે ભડ્િત જન્મે છે. આર્ત એટલે બીન્તના ડુ: ખે છુઃપખી 
થનારા. ફ્ક્ત પોતાના જ દુઃ ખે વિહ્વળ ખનીને ભગવાનને. 
હાક સારનાર તે આર્ત ભકત નથી. અર્થાત પોતાનાં સુખ 
દુ:ખને ભગવાનની પાસે કહેનાર તે કાંઈ ઉતરતા દરવજ્જાનેદ 
નથી. એ દાખલે! ષણુ અદ જગતમાં મળવેદ સ્ઝુશ્કેલ છે. 
કેટલાયની દાઢીએપાસાં હાથ ઘાલ્યા કરતાં, તે જગચ્ચાલકની 


કરુણુા। યાચવી એ વાત અસામાન્ય છે. એક વખત એઝ 


જજ... _તાણ.હ... ..ત.........ત........-- છ, પસ ...._.. ૪... લા-ત૦--૦૦- છી, ખવજી જ... -.-.---- 8........-....-ર--નન-નનસ- ૪. _......_.....-૦-૦-. _ [કર લતા૦...સ..લ-૪-૪૦ 9 2. કા.તભ-તા----૮- રઇ સણ .જી. .તી..ત..........નજનાઇ-ઇનનણુાળણતાઇ-જાસપ, સતિ... નાનક્‌. 


2 નવવિધા ભક્તિ: 


“ અવળ વતેતન વિષ્ણોઃ અસરને વાત્સેવનસ 1 
અગેન વવગ વાર્ય સરગ્યસાસ્સતસિયેર્નસ્‌ ॥ 


ન્મધ્યાય સાતમસેદ ( ૪૯ ] 


જ્કીર અક્ખર ખાદશ્ાહ પાસે કકે સાગવાને માટે આવ્યે. 
તે' વખતે ખાદશાટુ સસ્તીદમાં પ્રાર્થના ઝરતેદ હતે. અલ્લાહ 
પાસે અધિક ધન દોલત, અધિક રાનન્‍ન્ય સાગત્તે હતે. 
ખાદરાહની તે પ્રાર્થના સાંભળીને તે ક્કીર મૂ'ગે સાંએ 
પાછે ક્યોર. પરતુ પ્રાર્થના આદ ખાદશાહને નોકરે ફકીર 
આવ્યા હતા અને એસને અસમ થખાછા વળ્યા એમ કહાં. 
અકખરે તે ક્કીરને બાલાવી સ'ગાવ્યા; અને તેસને પૂછયું: 
“સારી પાસે આવીને આમ પાછા શા સાટે ગયા? જે 
ન્નેઈ એ તે કહા.” તે જ્કીર બોલ્યોઃ “ રાન, તારી પાસે 
સાગવામાં અથ? શેપ? તું ષણુ મારા નેવે, એક ભિખારી 
જ છે! જે અજ્લાડુની પાસે તું માગતે। યતેપ તેની પાસે જ 
મને સાગવા દે.” 


તુકારપ્સે કહ્યું છેઃ 


“ત્તાઝં જવાયા ચઆાંવા 
છવ જસ્ત્ડ તિસ્તા 
સ્વ સાચ સઝુચ્સસ્ટુ-ચ્ઝ 
સબ (સવાસવ સૂગ ” 


“આ સસાણે ભગવાન આપગળા પોતાનાં સુખડુ:પ્પ ઝ્ણે- 
નાર, તેની કરુણા! માગનાર એ પણુ એક ગ્રકારે આર્ત ભક્ત 
છે. પરતુ ગીતામાંનેો આર્તલપ્તસ તો, આ ન હાય. ગીતા- 
સાંને! આતભકત ઉદાર છે. તે પોતાના ડુઃખે દુ:ખી નથી 
પણુ પારકાંનાં દુ:ખ ન્નેઈ ને ફુ:ખી થએલે। છે. સમર્થ રામ- 
દાસ સ્વામી, નાનપણુસાં વરસાં ૩્યાંક લષાઇને બેઠેલા હતા. 

૪ 
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આઠે દશ વર્ષની ઉંમર); યરતુ અરજુબપ્જુનાં અષર પાર 
દુ:ખ ને દીનતા જઇને નાણુ કે તેમનું હૃદય નિચોાવાઈ 
ગર્ચું હતું. દીકરા ક્યાં ગચેોદ એની મા શેપ્ધ કરતી હતી. 
છેવટે એરડીના એકાદ ખૂણામાં દીકરા જડયો. માએ કહું: 
“ ગાંડા, અહોં અ'ધારામાં જું 5૨ છે ? 7” તે ઉદાર મનને 
આળાક બોલ્યોઃ “મા, વિશ્વની ચિતા કરુ સ (આરે સિ વત્સ, 
સો વિશ્વાસ )ે” સગર્થ ખાળપણાસમાં જ વિશ્વની ચિતા 
કરવા લાગ્યા. સહુને શી રીતે સુખી કરી શકાય તેની ગિતા 
કરવા લાગ્યા. તે આર્તભગઝ્તિ હતી. વિવેકાન'દ વિષે આવો 
જ સક વાત છે. એક દિવસ રાત્રે તેસને ઉંધ ના આવવે. 
આંખમાંથી સતત આંસુની પારા ગાલી નતી હતી. એપશીકુ 
પલળી ગયું. તેસના સિત્રાએ પૂછ્યુ: “ શં થયું છે? કેમ 
રડે છે ??” તેમણે કહ્યું: શું ક્યું? આ સારા દેશની સ્થિતિ 
શી રીતે સુધારું એ દ્ચિતદ સને રડાવી રહો છે. તસે માણુ- 
સેપ્નાં પશ] અનાવ્યાં છે. અર્ખ્ઠશ્યોની કેવી દયાજનક સ્થિતિ ? 
સ્ત્રીઓની કેવી દુર્દશા ! સર્વત્ર વિષમતા, અત્તાન! ન્યાં 
ત્યાં ગુલામગીરી ! પોતાની અને પારકાંની. ન્તણે બધં આકાશ 
ફાટી ગયું છે એમ લાગે છે. પરતુ મને નેન એક છઢનન્‍નર 
સેવક મળે, સિહ જેવી છાતીવાળા, નિશ્ષચીવૃત્તિવાળદ વીર 
મળે, તે, આ હિદુસ્થાનને! સ્રીનેપ હું બદલી નાખીશ. 7 
આવી વિવેકાન દની આર્તભકિત યતો. ખીન્તતું દુઃખ ન્નેઝ ને 
એક સરખી રીતે હિલમાં આગ લગાવી એતું નામ આપત- 
જકિત. વિવેકાન દે દેશ્પ્ભકિતની વ્યા-ખ્યા કરતાં એક જગ્યાએ 
કહ્યું છે કે, “ તમે તમારા દેશખાંધવે।ના સુખડદુ:ખ. સાથે એક- 
રૂપ ખન્યા છે! કે? તેસની નાડીના ધખકારા સાથે જ તસારા 
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અબકારા પ્રડે છે કે ? તેમન હદયની સાથે તમારું હૃદય 
ઊડે છે ખરું ? બેપ્લેો. આમ હશે તેઃ તસે છદેશભકિતિનુ 
ચહેલું યગથચિયું ચઢયા એમ હું ઝહીર.” ર 

અદવા પ્રકારની આર્તભકિતસમાંથી નટ જિસાંસુભકિત 
ઉત્યન્ન થાય છે એમ કહીએ તે! "પણુ ચાલે. જગતમાં દુઃખ 
છે, અન્યાય છે, વિષમતા છે, રાગ છે. એ અપર પાર દુઃખ 
શી રીતે દ્વરર ક્રુ એમ સનસમાં લાવોને સાણુસ વિચાર ઝરવા 
લાગે છે. તે પ્રશ્ચ કરે છે. રાગ ન્નેઈ ને, તે રાગ શાથી 
થાય છે તેની ચર્ચા તે કરવા લાગે છે. તે સ'શોાધક અને 
છે. જગતમાં જુઠા જુદા પ્રકારનાં જે દુઃખ છેતે ટ્ર કરવાને 
સાટે તે પ્રચોગ કરવા સડે છે. 


એવા જિજ્તાસુ ભક્ત આપણે ત્યાં બહુ થયા નથી. 
શ્રાશ્ષાત્ય દેશોમાં એવા ભકત અહુ થય છે. એક ઇટાલીઅન 
શાપસ્ત્રસ 'પ્લેગનું સ'શોામપ્તન કરવા લાગ્યો. સ'શેપ્ધન ઝરતાં 
ક્રરમતાં તેને "લેગની ગાંઠ થઈ. કરેલા સ શેોધનને તાવ હાય 
તે! પણુ તે લખી રાખતેો1. એક જર્મન શાસ્ત્રસ પચોગ- 
શાળામાં પ્રચોગ કરતે! હેતે. એક્દમ ધડાકો થયો. તેની 
એક આંખ કુટી ગઈ, એક હાથ તૂઠી ગચે1ા. ખીન્ત ઢુપ્થથી 
“પરસેશ્વરને પ્રણામ કરીને તે બોલ્યો: “ ભગવાન, હજી આએક 
“આંખ સાજી છે. એક હાથ સુરરક્ષેત છે. તારા સ્વરૂપને હુ 
શોધી ઝાહીશ. ?”' આપવા જિસાસુ ભક્ત પ્રાશ્ચપ્ત્ય સ સ્છુતિના 
ચયાયામાં રહેલા છે. કોઈ એક છૂવ તરફ ન્તય છે ને વ્યા 
સ'શેપ્ધન કરે છે. કોઈ અક હિમાલય ઉપર ચડવાને કરરી 
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કરીને આવે છે. માનવી સુખમાં શી રીતે વધારો કરી શકાય, 
અનેપ કેટલાક પ્રચેો।ગ 'કરે છે. એ બધ જિસ્નાસુભક્ત ગણુાય. 


જગતશ્માંથી ડ્ુઃખ ક્યા સાગ” ટ્ર થશે એ વિચારમાંથી 
જિઝ્તાસા ઉત્પન્ન થાય છે. નજ્ઝ્તિસા અપપણુને અનેક માર્ગ 
બતાવે છે. આ માગે” કરીને ડુઃખ જૂર થશે કે કેસ એસ આપણે 
વિર કરીએ ખષ્ીએ. ને અનેક સાગ રેખાય છે તેમાંથી 
હિતકર માર્ગ ૩્યેો। ? ખરો કલ્યાણુપ્રદ માગ ઝચેો! ? રદેખા- 
એલા અનેક સાર્ગામાંથી ખરા મારગ ઝ્ચે, તેનેપ વિચાર 
ઝરનાર તે અર્થાથી” ભકૂત-અર્થાર્થી ભક્ત એટલે બૈસા માગ- 
નાર ભક્ત નહિ. અર્થાથી” એટલે શામાં અર્થ છે એ ન્નેનારા. 
આને જગતમાં અનેક વાદ છે. ગાંબીવાદ છે; સમાજવાઇ છે, 
સ્રાઆનન્‍્યવાદ છે, સૂડીવાદ છે, કૅસ્રીઝમ છે. સર્વના 
ઝલ્યાણુને। માર્ગ ક્યો! ? ક્યા માગે જઈન તે! સર્વને 
સસાર સુખમય અએનશે ? સર્વનપ જીવનનેદ સરસ વિકાસ 
થરો? સર્વને વિશ્ચાતિ મળશે, ઝસ્તાન મળશે, કલાને, આનદ 
ચાખતાં આવડશે ? અપ્વા વિચાર સનસમાં લાવીને અપ્પષણે 
માર્ગસ'શોા1ધન કરીએ છીએ. કોઈપણુ એક માગ આપણે 
સ્વીકારીએ ષ્છીએ. એ મપ્ગે” જઈએ તે સર્વનું ડલ્યાણુ 
થશે એસ અપપણુને લાગે છે. એટલે આપણે તે માગને 
વરીએ છીએ. તે જે નિશ્ચિત સાન મળે છે, તે સ્તાનને 
આપણે વરીએ છીર્એમે. એટલે જ આપણે સાનીભક્ત બનીએ 
સ્ટીએ. સાની આટલે જે સ્તાન થયું તેને ડગલે ને પગલે 
જીવનમાં ઉતારનાર, બુષ્ઠને ને સાન લાધ્યું? નગતના કલ્યાણુ 
સાપ્ટેનેો જે માગ તેમને લાધ્યો, તેને" તેએ નિર્વાણુકાળ 
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સ્રધી ઉપદેશ કરતા રહ્યા. કરી ક્રરીને જન્મ ધારણ કરીશ, 
અને અદ સપ્ત જગતને આપતે રહીશ એમ તેમણે કલુ. 
સહૃપ્ત્માજને, ગરીખોાનાં દુ:ખ શી રીતે ટ્ર ક્રુ એની ચિતા 
હતી. ચિતાપૂર્વક સિતન કરતાં તેમને અનેક માર્ગ દેખાયા. 
પરતુ છેવટે ૨"ટિચયેોપ એ જ તેમને તારક ભગવાન જસણુાપચે. 
તે ૨ટિયાને તેમણે હૃઠયે અડાડયો. મારા ઇશ્વરનું નાસ 
રટિચોા શમ તેમણે કહ્યું. રાત ને ઠિવસ તેમને ૨ ટિયાનુ 
ધ્યાન લાગ્યું. જે સાન થયુ, જે વિચાર સૂઝચેો,ઇ સવના 
ક્લ્યાણુને માટે જે માગ નિશ્ષિતયજ્‌ જણાયો, તે દિશાએ 
જીવનને એક્પમારી રીતે લઈ જ્યું એનું નાસ તે સાધનીભક્ત 
અનડું. રાત ને દિવસ તે જ વાતને! નાદ, તે જ વાતને 
જપ. તે વાતને! પ્રચાર, તે વાતને જયજયકાર. આ જન્મ 
તે ધ્યેયને માટે અને પુનર્જન્મ મળ્યો તેપ પણુ તેને જ 
સાટે. આ ગ્રમાણે ધ્યેયની સાથે, મળેલા સાનની સાથે નેને 
લગન લાગી ણાચ તેને ત્તાનીભક્ત ન્નણુવે।. 


ભગવાન કહે છે, “હે અર્જુન ! આવેદ સઝાઈનીલક્ત 
સને ખૂખ ગમે છે.” ઝ્તાનેશ્રરીમાં એક જગ્યાએ લભગવાન 
ક્હ છે: “ અર્જૂન, સારા ભક્તને બરાખર આલિગન ૬૪ 
શકાય એટલા સારુ સે ચાર હાથ ધારણુ કર્યા છે. સારા 
જક્તને નને શકાય એટલા માટે; નિર્ઝુંણુ અને નિરાકાર 
ષુાપ્વા છતાં પણુ હું બએે આંગખોત્તાળેપ સગુણુ ને સાકાર અન્ચે। 
૭. તે ભક્તની પૂજ કરવાને સપ્ટે હાથસાં કસમળસુષ્પ 
ધપ્રણુ ક્યું] છે. ”” 


[ પ૪ ] ગીતાહુદય-: 


“ ટ્‌ૉવરી શોની | સઝા આજ ધેવોન્ી' 
જાસિઝિગાવચ કશક લગાયા શેછ ॥ 
ચચ પસછાવચયાએ' સાટે | સ્ટછાન અઅક્સીં અત રોકે 
છાલીસસિ «સ્ઝાયસટટં । સચ જુગ 
કેવી સુદર એવીએ। છે. ન્ગતનદ સગલ માટે આવી 
રસેઅતી અને નિર્સળ ભકિત નિર'તર રાખીને સદાચ ટક્કર 
ઝીલનારપા જે મહાત્મા છાય તેને ધન્ય. છે. 


“અધ્યાય આઠમો 


“ખ્‌પણુને જે ધ્યેય સમનાસયું, જે પવિત્ર વિચાર 
સ્કુ્ચોય, જે નિઃ૨ઈક એવું સાન લાધ્યુ', તેના પ્રકાશમાં સતત 
ડંગ ભરતા જડછું એ આપણે પરમ પર્મ છે, એસ કરતાં 
ઝરતાં આ રે એક દિવસ "પડી જશે. જે વેળાએ મરવાની 
ક્ષણુ આપ્વશે, તે વેળાએ જીવનને પરમ વિકસિત થવદ દો. 
જવી રીતે સરડું એ આ આઠમા અધ્યાયમાં કક્યું છે. 


એક વખતે એક નાથને એક સાણુઝે કહ્યું: “નાથ! 
આપનું જીવન કેટલું સુદર, કેટલું પ્રશ્પન્ત ! અમારા જીવનમાં 
સદાય ખે'ચાતાણુ ! સદ્દાય ગરઅડ, કામકોપધ, કેષમત્સર જેવેા 
ધાંધાટ ! અતે અપપના જેડયું જીવન શી રીતે જીવી શકીઃએ ? 
એને મપ્ટે શી યુક્ત છે ? ઉપાચ શે ?.?” નાથે કહ્યું: “એ 
અધું રહેવા છે. પરતુ તને એક વાત કહુ છ. તારુ મરણુ 
પાસે આવ્યું છે. અપ્ઠ દિવસમાં તું મરો જઇશ એમ લાગે 
છુે.?' તે સતુષ્ય ગભરાચો. તેવે! જ ઘેર આવ્યો. તેને એક- 
પારી રીતે મરણુ જ દેખાવા લાગ્યું. આઠ દિવસમાં સરનાર. 
અરેરે ! હવે આઠ જ દિવસ ! એસ તે બોલવા લાગ્ચો. તે 
પાડોશીએ પાસે ગચો. અને બેપ્હ્યો: “સિસો, હું લડચેા 
તેની ક્ષમા કરા. આપ દિવસમા હું સરનાર ૩૪. તેણે 


જી" ક છ 


પોઈતાની પત્નીને કછુ: “સે' તને નકાસું ડટ આપ્યું. ન 


[ પ૨ ] ગીતાણુદય 


ખેપ્લવાનું બોલ્યો. તારું હૃદય સે-કડાવાર દુ:ખવ્યું- મને માર્ટ 
કર. હવે હુ મરનાર. 7” તેસ પોતાનાં ખઆળકેોને હદયે 
ચાં'પ્યાં. તેમને કહ્યુ? “ મએ તમને નાહકની સારઝડ કરો. 
સારાં બાળકો, હવે તો. હું નઅનારોા. તમને પ્રેમથી પાસે 
લેવા રદ. 7” ગામમાં જેની જેની સાથે તે લડચેોઃા હતેો!, નેની 
નેની સાથે ક્વેષમત્સરથી ઝગડા કર્યા હતા, તે સહુ કોઈની 
પાસે જક ને તેસે માપ્ટી માગી. “થયું યવે, ગઈ ગુજરી 
વિસરી જનને. હું સઅરનારો છુ. આઠ દિતસમાં. 7” એસ કહીને 
તે સહુને પગે લાગતે!. 

આડ દિવસ થયા. નાથ તે માણસને ઘેર આવ્યા. તે 
સાણુસ નપ્થને ષગે પડીને બોલ્યેદ: “ વખત થયે! ? 7” નાથ 
બોલ્યા: “તે તેણ ભગવાનને ખખર. પણુ તપ્રા આ આડ 
દિવસ ગયા શી રીતે? કેટલાંની સાથે લડચે. ? કેટલાનાં 
અપમાન કર્યા”? તેસ કહયુ”: “ નાથ, શાની લડાઈ ને શું! 
એક્ધારી રીતે મરણુ મારી આંખેદ સામે દેખાડું હતું. સહુ 
જાની ક્ષમા માગતે1 હતે1ા. ગઈ ગુજરો વિસરી ન્તય એકમ 
ઝહતેદ હતે।. લચ્વપ્ડ કરવાનેપ વખત જ ન હતે.” નાથે 
કહ્યુ": “ભાઈ, આપ્ઠ દિવસ ને વાતને નજર આગનળા રાખીને 
તુ વર્ત્યા, તે જ વાત સદાય નજર આગળ રાખીને અસે 
વર્તી એ ષ્ીએ. એક દિવસ અ રેઢ જવાનેદ છે. તેથી દેહના 
ગુલામ ન બઅનતાં, દેવના ગુલામ ખઅત્તછું- મછુર બૅપ્લયું. સહુની 
ઉપર મેમ રાખવે.. પોતપધની પાસે હેપ્ય તે સહુને અપડું- 
આપણા અપ ક્ષણુભ ઝુર જવનવઝરે કરીને ખીન્તાએના ૬૭વ- 
નમાં ટમે સગળ આનદ નિર્સાણુ કરી શકાય તે કેવી મનનની 
તે વાત અને ! 7?” 


અધ્યાય આડઠસેદ [ પષષ ] 


મરણુ એટલે જીવનને ઉત્તર. જીવન શી રીતે જીવ્યા 
અ મરણુકાળની સ્થિતિ ઉપરથી સમનન્‍નય છે. સમરણુકાળની 
એક ક્ષણમાં સારા ય જીવનત્ું પ્રતિખિખ પડે છે. અત્તરના 
છએક ટીપામાં જેમ લાખે! કૂલેોનેો, અડ સમપ્ચેલે! હાય છે 
તે પ્રમાણે મરણુકાળની એક ક્ષણુમાં જીવનમાંના આપણુ 
અનત આચાર વિચારાને,ઇ અનત ઝાથયિક; વાચિક અને 
સાનસિક જુત્યોનેોપ સાર ભરેલે। હોય છે. 


આપષષ્તુ સહુ આ જગતમાં દુકાન માંડીને બેઠેલા છીએ. 
દુકાનદપ્ર હાય છે તે રાન્ટ રાતે તે તે દિવસની સિલક મેળવે 
છે. હિવસભર તેણે સેકડો ઊપાંચત્તાં કર્યા" પરતુ તે ખઅધાં 
ઊ'ધાંચ-તાનેો સાર આટલેપનકે કે આટલું તુક્સાન એવે ટૂંકે 
પણુ અથવાળેો! ઉત્તર મળો રહુ છે. તે રાજનો જમાખરચં 
જુએ છે. મહિનાનો! જુએ છે. વરસની આખર આટલે નફેા 
જે નુક્સાન એમ ક્હે છે. ધારા કે ખપ્ર વરસ ડુકાન ચાલી. 
આર વરસમાં આટલું ક્માચેો! કે આટલું ગુમાવ્યું આવે 
એકાક્ષરી ઉત્તર આપે છે. ખાર વરસસાં ઊ'પાંચત:તાં કરવાથી 
આટલું સેળવ્યું કે આટલું ખોયું એટલે! જ સાર નીકળે છે. 


અપ્યણુ સહુનાં જીવન આ જ પ્રમાણુ *ાપ્લતાં હાય 
છે. રાત્રે આપણે પથારીમાં પડયા ગએટલે દિવસે કરેલી સેકડો 
વાતે! સાંભરતી નથી. તે દિવસની મહત્વની ચારપાંચ વાતે! 
નજર આગળ હાય છે. તે દિવસની ધમપછાડતું એટલું જ 
જળા. એક મહિનો ન્ય છે. મહિનામાંથી પાંચ દશ વાતે! 
નજર આંગળા રહે છે. ખાકીની ગઈ. વર્ષ થાય છે. અ 
વરસમાં શું ક્યું એવે! પ્રશ્ન નજર આગળ અપ્વીને બેચાર 


[ પ૮ ) ગીતપ્ટુદય 


વાતે! સપષછ રીતે નજર આગળ અયવે છે. આમ વરસે વરસે 
અને છે. અને સરતી વેળાએ સારા ય આયુષ્યનેદપ સપર 
એટલે શું કફ્લિત થસયું તે આંખ આગળ ઊભુ, રહે છે. અદ 
જીવનની તે કમાઈ. અઝ્ગણિતમાં વ્યવહારી અપર્ણા'કના 
દાખલપ હાય છે. તેમને! વિસ્તાર ગસે તેટલે। થાય તેદ પણુ 
આખર જવાખ તેદ શૂન્ય અથવા એક એવેપ॥ ઢૂંકો ને ટચ. 


ડે 


અ. 
આવ છે. 


જવનનેઃદ આ છેવતટને। ઉત્તર ધન્યતાનેદ! મળે . એટલા 
માટે અપ્પણે શ્રમ કરવેદા જેઈએ. અદ જગતમાં આપણે. 
જન્સ્યા ત્યારે આપણે રડતા આવ્યા; પણુ આજુખપદજુના 
માણુસેોઃ આનદ પાસ્ચા. તેમણે પેડા વહેગ્ચા. પરતુ મરતી 
વેળાએ પોતાને અપ્નટ થવદ દે? અને લેધ્કોને રડવા રે. 
જવન જુતાર્થ બન્યું એસ સનમાં લાવીને પાતાના સૂખમ. 
ઉપર સરતીવેળાએ પ્રસન્નતા ચમકવા દો. અને લે।કોને બોલવા 
દો, “ અરર ! જેટછું સુદર આનું જીવન ! શું આવેદ સુઢ૨. 
સ ગળ રીવડોા છોાલવામક જશે ? 7” 

તુકારામે કહ્યું છેઃ 

“ સોનિયા વર્ડ | માઝમ અરસા સઝુરાર | 


સેપ્નાને! દેહ્‌ મળ્યો. તેમાં શું. વાસના વિકારરૂપી દારૂ 
ભરવાને, ? કે સમગળ્ઝવનને। સુધારસ બરવાને1 ? સરણુ 
વેળાએ જીવનમાંના સગળ કાર્ચેની સ્કૃતિ સેળવીને કુતાર્થ'ત 
લાગવી એન॥ કરતાં વધુ ધન્ચ શં છે ? 


“પરતુ આપણે નને દરરોજ વિચારીને નહિ વર્તીએ તેદ 
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મૃત્યુનું સોનું અનવાનુ' નથી. રાજ જેમ કૂવે તેમ વર્તશેદ 
તેમ સરતી વેળાએ રડશો. સોના સરખા જીવનની માટી. 
કરશેપ. એટલે જ વિચારીને ડગ સાંડકશે. રોજ ધ્યેયતુ 
સ્મરણુ ર૨ર0ખીને વર્તન કરા. જીવનમાં ઉતરવાને માટે પરમે- 
“ર સર્વત્ર ઊભા છે. જે ગપ્રસાણુ બારણું ઊઘડતાં જ પવન. 
અ'દર પેસે છે, પ્રકાશ અ'દર ઘસે છે, તે પ્રમાણે . તસે. 
હદયને જરા વિશ્પાળ કરતાં, બુદ્ઠિ એ નરા વિશાળ બનપવતાં,. 
ટૃણિ નરા ગપ્રેસાળ અને પવિત્ર કરતાં અ પરમાત્મા અદર 
ઊતરશે. રવીન્દ્રનાથ, ગીતાંજ્લિમાં એક જ્ગ્યાએ કહે છે: 
“ જઅમવાન, જીવનસાંની કેટલીક પળેપ ઉપર દિવ્યતાને। સિક્કા: 
સારવાને ઊલ છે. પ્રત્યેક ક્ષણુને તમે પ્રભુની સામે. 
લઇ ન્નવ. પ્રત્યેક ક્ષણુ ધ્યેયને સાટે ન્નય એટલે મરણુ સ ગળા. 
ખનશે. ઘધ્ચેચની સતત ધારાને સદાય વહેવપ દેદ. નજેર અધજ' 
તે જ કાલે, જે આ મહિને તેઃ7 આવતા મહિને, જે સ. 
વષે તે જ આવતપ વષે, જે આ જનન્‍્સે તે આવતા જને. 
એ પ્રમાણુ ને સહાન ધ્ચેચ મળેલું છે તેતું સરવૈયું ખે'ચીને. 
એકધારી રીતે આગે ધ'્ચે નનવ. સૂર્યની *્ચારે ખાજુ સતત 
કાયા, વાસા ને સનસા પદક્ષિણુ। કરતા રહીને અદષણે પોતાનાં: 
૬9વન સગ્રકારિત કરતા રહીએ. 

આઠમા અધ્યાયમાં સરણુના ભવ્ય રૃષકનેદ અ અર્થ 
છે. મરણુ કેવી રીતે આવે ? તે વખતે કેવી પરિસ્થિતિ હાવ. 
ન્નેઈ એ, કેવી ના હાવી ન્નેઇએ ? એનુ ર્પકાત્સક સનેપદહર 
વર્ણન આઠમે અધ્યાય ડરે છે. દક્ષિણાચનસાં સરશેપ નહિ. 
રાત ના નેસ એ. ધૂમાડો ના નનેઈ એ. જૃષ્ણુષક્ષ ના તતેઇએ. 
અ અપધાનેદ અથ શું ? દક્ષિણાયનસાં દિવસ નાને। ને રપ્ત- 
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સટી. એટલે કર્મ કરવાને થોડો સમય. તે જ ગ્રમાણે 
ૃક્ષિણાયન થાય એટલે આકાશમાં વાદળાં આવવાનાં. પકાશ 
“નહિ. આને! અર્થ એ કે હદયાકાશ અપ્સક્િતિના વાસથી 
છવાઈ ગચેકજ્ઠું હાય છે. રાત હાય એટલે જવનમાં કર્મ 
જવાળા ધગપગતી ખળાતી ના હાય તે. કતવ્યને1 પ્રકાશ 
ના હોય તે. ધૂમાડા હાય તે એટલે નિઃશક સતાન નહિ તે. 
અધું જ સશયી વાતાવરણુ. કુષ્ણુપક્ષ એટલે ચ દ્રનેન ક્ષય 
થવેઇ. ચ'દ્ર એ મનને! દેવતા. જૃષ્ણુપક્ષ બેસડું એટલે મનનું - 
અવિક્સિતપાણ. આવી સ્થિતિમાં મરણુ આવે એટલે કસમ- 
નસ્ીખ કહેવાય. જેના સરણ્‌ પ્રસગે આસક્ત પાસે ઊલેલી 
સ્ડાય, કર્સહીનતા પાસે હેય, અત્તાનાંધકાર છાય, સ શય 
સાય, મન સાંકડું હોપ્ય, તેનું જીવન નકાસઝીં ગસું. એથી 
વિરુદ્ધ, જટ દિવસે મરે છે, પ્રકાશ હાય ને સરે છે, ક્મ- 
ન્ન્યોઈત્તિ ઝગઝગિત છુપ્ય ત્યારે, કર્સ્સ કરવાને લાંબો દિવસ 
સાય ત્યાર અનપ્સક્ત મનથી ન્ઝે સમર છે, રક્લપક એટલે. 
સનને। વિકાસ થતેઃ! હાય ત્યારે જે સરે છે, તેને ધન્ય છે. 
તે મરણું એટલે જીવન જ. પરમ મહાન એડું તે મરણુ 
“મરણુ હાય છે. 

અપ્ડું મરણુ આપણુને સાંપડે એટલા મપ્ટે આપણે 
એક્પારી રીતે કર્મ કરડું જતે એ. અઆપસકિત, આળસ, વાસના- 
વિકાર આ સર્વને જીતવાં ન્નેઈએ, જુષ્ણુની સોરલી શરદમાં 
જ વાગી. ને વખતે આકાશ નિર્મળ હાય, ચાંદની ચમકી 
રહી છાય, ફૂલની સુવાસ પસરી રહી ણહાય, એવે ટાણે 
સોરલી વાગે છે; આપણા જીવનમાં તે મધુર સોરલી ત્યાર 
વાગશે કે જ્યારે અપણે અધેપ સાડ જીતીએ, એક્પારી 
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રીતે અનાસકતપણે, નિખષ્કાસ ખુષ્ઠ્િિથી જનતા જનાર્ઈનની. 
પાતાના સ્વધર્મ અતુસાર સેવપ કરીએ. સહાત્માજ એ સઆએક 
વખત કહ્યુ: “સને બજ કોઈ અપ્સકિત રહી નથી. પરતુ 
અ ૨ ટિયા વિષે ચિંતા થાય છે. મરતી વેળાએ રામનાસને. 
બદલે અદ ર૨'ટિયાની સતપ તેદ આવીને ઊલી નહે રછુ ને ? 
૨"ટિયો।, ૨ટિયો એમ કરતાં તે હું નહિ મરું ને? ૨ ટિયા- 
માં જીત ભરાઈ રહેશે કે શું ?7” સ્વ. જસનાલાલ૦એ. 
સહાત્માજીને કહ્યું: “ તમે રટિયાની ચિતા ના કરતા. તે 
મરનાર નથી. 7 


સહપ્ત્માજીનું આપું જવન છે. રાત ને દિવસ કર્સની 
જ્વાળા સળગેલી છે. ધૂમપ્ડો નથી. આસકિત નચી. સર્વત્ર: 
સ્વચ્છ પ્રકાશ. ૧૯૩૧ માં ઇરવીન સાણેિખની સાથે વાતઃ 
કરતાં કરતાં રાતના બે વાગ્યા. પરતુ આટલી સોડી રાતે. 
ધર આવ્યપ ખાદ કાંતવાતુ' અપક્રી રહી ગએલું એટલે ૨ટિચેા 
લમ ને કાંતવા બેસનાર એ મહાત્માજી છે. પ્રત્યેક ક્ષણુ સેવામાં 
જાય છે. નિર્સળ, નરપેક્ઞ, અનાસક્ત સેવા. 


આપણે પણુ નરુતાથી પોતાનુ જવન કર્મ નજ્વાલાથી. 
ચ્રકાશિત કરવા સથીએ. જીવનનુ સોનું કરતા રહીએ. અપ 
સાઢીના શરીરમાં અસૃતતત્ત્વ ભેળવીએ. તે છેવટનો! દિવસ 
મધુર ખને એટલા સાટે, ધન્ય સૃત્યુ મળે એ માટે, જનાર. 
દરેક દિવસ સરસ રીતે જીવીએ. તે! જ છેવટે તરણુધપાય છે. 


ન 


અધ્યાય નવસોા 


«્યૂવસેો। અધ્યાય ચએએ અતિ પવિત્ર અધ્યાય છે. ગ ગાનેદ 
અધાદ જ પ્રવાઢુ યવિત્ર હાય છે. ઊગમથી માંડીને અત સુખી 
અપે પ્રવાઢુ પવિત્ર હાય છે. તોપપણુ, ૩ર૨િટ્વાર, કાશી, પ્રયાગ 
મેવાં તીર્થોને આપણુ માનીએ છીએ. ત્યાંની ગગા અધિક 
જ 'વિત્ર. તે જ .પ્રમાણે ગીતાના અઢાર અધ્યાચ પવિત્ર 
.જ. પણુ તેમાં વળી નવસે! અધ્યાય, ખબારસેદપ અધ્યાય, 
પડરમેોપ અધ્યાય વગેરે અધિક પવિત્ર. નવમા અધ્યાયનેા 
જાપ કરતાં અનેકોએ સમાધિ લીધી. ત્તાનેશ્વર મહારાજ 
નવમો અધ્યાય ભણુતા ભણુતા જ સમાધિને પામ્યા એસ 
કહ છે. ત્તાનેશ્વરીમાં ત્તાનેશ્વર કછુ છે: “ નવમા અધ્યાયને 
જાણે કે વેદોને ષણુ ડર લાગે છે. '' એટલેદ આ અધ્યાય 
મહાન. છે. પવિત્ર છે. 

આ અધ્યાયનું આઢટછું સહત્ત્ત શાથી? કારણુ કે 
અહીંઅપ અનુભવ મળી શકે એવેોદ રાજસમાગ ખતાવવામાં 
આવ્યો છે. ભગવાન કહૈ છેઃ “છે અર્જુન, તને હું પ્રત્યક્ષ 
“જણી શકાય એવે! ધર્મં ખતપડું છા.” જે વાત જ નથી 
“ણુ પ્રત્યક્ષ ન્ણીકી રાટાય એવી છે. આપયણુઃ સહુના અનુભ- 
વમાં આપ્વે તેવી છે. 
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આપવી જઈ વાત અ! અધ્યાયમાં કહેલી છે ? ભગવાન 
કહે છે: “ અર્જીન, જે ક કર્મ કરે તે ઈશ્વિરાર્ષણુ અુર્ટ્િથી 
કર.?' આને1 શું અર્થ? આપણે ને જે કર્મ કરીએ છીએએ, 
તે ક્મનેદ સબધ જનતા સાચે હાય છે. તે ક્સામ જનતા- 
જનાઈનને મળે છે. જેની નેની સાથે આપષણુા કર્મને 
સ'ખધ થાય તેમને દેવ માનવદ એત્ું નામ તે જઅશ્વરાર્પણુ 
ખઅદ્ધિથીો કામ કરડું. 


ભક્ત પોતાનાં કર્મ ને ધર્મ આ ગપ્રમાણે કરે છે. 
કારા કુભાર સાટલાં ઘડતેપ. તે માટલી સારી થાય તેટલદઃ 
સાટે તે સાટીને કેવી ગૂ'દતો। ! માઢીને ગૂ'દતાં ગૂદતાં. તે 
તન્સય અની જતે. પોતાનું જ ખાળક તે સપ્ટી સાથે ગૂ'દાઈ 
ગયુ તેનુ તેને ભાન ના રહ્યું. તે માઢી ગૂ'દતાં નનું કે 
પરખેશ્વર તેના સનઃચક્ષુ આગળા હતા. આ ક્ચાંના પરમેશ્વર ? 
ભાટલાં વેચાતાં લેનાર લે।ાક એટલે જ તેના પરમેશ્વર. ગોરા 
કુભલારને બીન્ત પરસેશ્વરની ન્તણે કે ખબર જ ન ડુતી. 
મારા નારાયણુ માટલી વેગ્ચાવી લેવ! આવે, તેને શું છેતરી ? 
જલદી છૂટી નાય એવા સાટલાં છું હું એને વેચું ? એવાં 
પાકટ સાટલાં હું તેને અપ્પીશ કે તેના દીકરાને પણુ ચાલે. 
આવી ભપ્વનાથી ખોરા કુભાર માટલાં તેયાર કરતો હતે. 


કખીર અદ જ ભાવનાથી શેલાં ને કપડાં વણુતેો। હતે. 
આરદ પરસેશ્વર એ વસ્ત્રો લેવાને પધારશે. તેસના શરીર 
ઉપર શું હું ગમે તેવાં ડપડાં પણહેરાવું ? ના, અદ વસ્ત્રો સને 
અરાખર વણુવપદ છો. કાળજીપૂર્વક વણુવા રો. 


સાંવતેો।॥ સાળી આ જ ભાવનાથી શાક વેચવા આણુતે।. 
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ધોઈને વીણીને તે શાક વેચવા લાવતે.. શાડ ખરીદનાર 
ઘરાક એટલે ન્નણે કે તેનો! ભગવાન. 


આ ગ્રમાણે આખષપણેુ સર્વત્ર પરસેશ્વર જેઈ એએ. 'પષરસે- 
શ્વરને શે।ધવાને માટે હૂર જવાનુ નથી. તે આપણી આસ- 
યાસ સવત્ર છે. આપણે કાશી, રામેશ્વર જઈએ છીએ. પરતુ 
રવ શું ત્યાં જ હાય છે ? વચમાં બધુ રું સમશાન છે? 
અએક્નાથને। દીકરા કાશીથી કાવડ લઈ ને રામેશ્વર ગડાવવાને 
જતે હતો. પરતુ નાથે તે ગંગાજળથી રસ્તામાં એઇ તર- 
સ્ચા ગધેડાની તરસ છીષાવી. દીકરો! ચિડાચો.. પરતુ યરમે- 
શક્રરે તેને સ્વ'પ્નામાં. દરશન દીધાં અને કહ્યું: “ અરે, ગધેડાને 
પાચેલ્ું ગંગાજળ મને મળ્યુ છે. 


ટોલ્સ્ટોાયે આવી જ એક સુદર વાત લખેલી છે. બે 
સિપ નનત્રરાએ નીકળે છે. પરતુ એક મિત્ર રસ્તામાં દુકાળમાં 
સપડાએલા ગામમાં નચ છે. ત્યાંના ફુકાળથી પીડાચેલા 
લેકોને જવાડે છે. પેસા પૂરા થતાં, ન્નત્રાને સ્થાને ન જતાં. 
અ ષાછે જરે છે, પર તુ ન્નત્રાને સથાને ગચેલા ઓન્ત મિત્રને 
પાતાનેપ તે મિત્ર દેવની પાસે જ દેખાય છે. દુકાળપીડિતોાની 
કરેલી તે સેવા ભગવાનને પણાંચી. ન્નત્રાએ ન ગયા છતાં, 
તે સિત્ર દેવની પાસે જયને બેઠે: 


આપણે ન્યાં નેઈએ ત્યાં પરમેશ્વર જ છે. પર'ત્ુ 
આપણે આંધળા છીએ. ભગવાન ખૂખ ખખેદપૂર્વઝ ડણુ છેઃ 
“ અવઝાર્નાસ્ત આં સૂરા આગવી સગમ 4 ૨-૨૨ 
ન- “ અવત્તા ડરતા મરા સારી સાનવ દેહમાં * 
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. સઅપ્પયણુ ઝપ્ડવાંમાં દેવ ન્નેઈ3]એ છીએ. પચ્ચરમાં દેવ 
ન્નેઈએ છીએ. ભૂતસ્ેતમાં ન્નેઈએ છીએ. પરતુ માનવમાં 
-આપણુને દેવ દેખાતેદ નથી | આપષપણુને ચાર સૉંના, અઠ 
હ્પ્થવાળા. દેવ નેઈ એ છે. મતુષ્ય કરતાં ડાંચ્કે ન્નુદ્ટી નનતને। 
નવે! છેવ આપણુને નેએ છે. સતુષ્યર્પે અઅધ્ષણી 'પડાશ- 
સાં ઊલેલે। પરમેશ્વર આપણુને દેખાતેપ નથી આ સાનવેદની 
સાથે તકરાર કરીએ છીએ, તેને ઝુલામ ખનપદવીએ છીએ, % 
તેની ઝતલ કરીએ છીએ અતે ભગવાનની 'પૂક્ત કરવા માગીસએ 
છીએ ! ભગવાનને આનાથી આશ્ચર્ય. થાય છે. અરે, પહેલાં 
સત્ુષ્યમાં દેવને જીએ1. આ બોલતે! ગાલતેદ દેવ છે. એનું 
સ્વર્‌ૃષ જુએ1. એને શુ નને એ છે; શું નથી ન્નેઇતું તે જુએ।. 
પંથ્થરના દેવને શુ શું ગતે છે તે પણુ આપણે ઠસાવી નઇખ્યુ" 
છે. ગણુપતિને સોદક પસ'"'ઠ છે. વિઠોબાને માખણુ ભાવે છે. 
અરડાખાને કોપરું નેએ. પરતુ માણસને. શુ નને એએ એની 
ચર્ચા કોઈઈ દિવસ અપ્પત્નુ કરીએ ષ્કીએ ૨ અપ્પણ્‌ીી અ!ગળા 
અ બે ઢાથવપ્ળેદ મનુષ્યરૂષપી દેવ ઊભો છે. તેના ષેટમાં 
અજ્ઞ નથી. તેની પનત કરવાને આપણુ છોડી જ્મએ 
ચ્ીએ ઝે? ર 


પરસેશ્વરની પ્રદક્તિણુપ કરવી એસે જસે છે. એક ગઞ્દ- 
ક્ષિણા ફરવાની અને દેવતું રૃપ ખઅરાબર પારીને ન્નેવાર્નું. આ 
મ્રસાણ્‌ે કરવાથી રેવર્નું રૂપ અતરમાં વસે છે. પરતુ આ 
શેવ છે ક્યાં? લાખેદ ગામડાંમાં અપ દેવ ઊભા છે. અ 
ગામડાંની પ્રદક્ષિણા! કરો. આટલે ત્યાંના દરિદ્રનારાયણેનાં : 
સ્વર્‌ષ તસારા ધ્યાનસાં ઊતરશે. એમની શી સ્થિતિ છે 
ય 
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તેની તમને નનણુ થરશે.. એટલે તેમની * સેવા કરવાને સાટે 
તસે જશે. * દ 


એવે આ રાઝડીએ જભક્તિયમ છે. પવ્યક્ષ એળખી 
શ્ષકાય એવે ધર્મ છે. તમારા અએ'ધછુની સેવા ઝરા. તેમનાં 
ખેસ્રી ગએલાં સાં, તાવજ્ન થશે. તમને પરમ સુખ થશે. 
પાતાની અરે ય ખપ્જુનદ લેક એટલે જ ભગવાન એમ 
અનસમાં લાવીને જે આપણે કમ કરીએ તે તે કર્મ કેટલાં 
સુદર થાય ! તે કર્મમાં એક પ્રકારનું તેજ આવશે. આપણે 
અએકાઢ સાદો શિત્ર આવવાને હાય તે. પણુ અપપણે કાળજ- 
“પૂર્વક સન ઇઇને ખછધુ' કરીએ ખીએ. તે! પછી આ પ્રવ્યક્ષ 
જઅરસેશ્વર છે એસ સાનીએ તે જેટલી દક્ષતાથી અને દિલ 
૬ને એ કપ્સ કરીએ ? કલકત્તામાં એક મહારાષ્ટ્રિય સ'ન્યા- 
સિની હતાં. તેમણુ છેોક્રીએની એક શાળા ચલાવેલી હતી. 
એક વખત વિવેકડાનઇદ તેસને મળવાને ગચેલા યતા. તેમણુ 
પૂછયું: “ સાજી' શું ચાલી ક્હ્યં છે? ?' તે તપસ્તવિની બેદહ્યાં? 
“ આ રેવતાઓએ ની પષૃવ્ત ઝરી રહી છું. ?”' તે સ'ન્યાસિની તે 
છોકરીઓએ તરક કેટ્લદપ અપ્છર અને ભાકડતથી ન્નેતી ઢુતી. 
શસિક્ષકોપએ વિદ્યાર્થી એ તરફ આ જ ટષછિએ ન્નેવું. તેમને 
૬ મા છે ??, “તું બળાદીઃએપ છે?” એસ ના ડહેવું 
જોઇએ. મારી સાસેનો વિદ્યાર્થી“માં દિવ્યતા છે. તેને પ્રગટ 
કરવાને માઢે મારે ઉદ્યોગ કરવદને! છે. પોતાના માંની દિવ્યતા 
એ વિયાથ” એએ પગટ કરવી એટલા સપ્ટે તેમને _સ્‍્પ્હટ 
ઝરવાને હું ઊલ્રા છું; એવી ભાવનાથી શિક્ષક વર્તશે તે તે 
અધ્યપધ્યન કાય ઝેકું દિવ્ય ખનશે ! 


અઅધ્યધ્ય નવસેદ [ ૧૭] 


શરૂ 


હું, એક વખત એક શહરમાં ગયો. હતે1. ગવર્નર 
આવવાને હતેઇ ગટરા સાજ કરવામાં આવતી હતી. સાફ- 
સૂષ્ી થતી હતી. ગવનર આપ્વતા પહેલાં એ ગામમાં જું 
' આાણુસે। રહતાં ન હતાં ? ષર વર સ્યુનિસિપાલિટીનઃ સભાસ- 
છોને અને પસ્ખને ગવર્નર રેવ લાગ્યો ! એ આવવાને! 
અટલે એ સ્વચ્છતા કરવદ લાગ્યા. આકીની પયચાસહનતર 
“જનતા એના જીવની ન્તણે કે કિંમત નહિ ! પોતાના શણ- 
જમાં સહુ કોઈ પરમેશ્વરનું જ રપ છે એસ સનમાં રાપ્મીને 
જો સ્યુનિસિપાલિટીના સભાસદો અને ! આવેઃ! અ સહાન 
સકનવપધર્મ, નવસો અધ્યાય કઝહે છે. સર્વત્ર પરએન્યર ન્‍તેઈને 
જસેમની તારાં કર્મ મય સુષ્પોથી પૂન્નત કર, મતુષ્યમાં રેવનાં 
ડરનિ ૩ર, તેમને સુપખ્મી કરવાને માટે ઊઠ, આવે સ જરેશ 
_નવસએેદ અધ્યાય આપે છે. 


અને નને સર્વત્ર _ડેવનાં દરન ઇરવા લાગે તેપ પષ્કી 
જાને તુચ્છ માનવાનેદ કે હીન માનવાને! ? તે કોને અખ્ૃશ્ય 
કહીને ટ્ર યકેલી સૂક્વાને ? ઝ્તાને-ર ક્હે છે કે મારા ભક્તને 
પછી ન્નતિભેઇ જણુાતેદ નથી. 


“તેથ સગ્તાલીય્યસસે વરુ વિછુરંક 7” 


કર્મ ગસે તે હા, ષણુ તે રશ્વરાર્ષપણુ ભાવનાથી નને 
આપણે કરીએ તેદ ખંધા ય સ્ક્ત પામીએ. નવસેદ અધ્યાય 
“સોક્ષના કાર સર્વ કેઈઈને સાટે ખૂલ્લાં ઉઘાડી સૂકે છે. 


““ સત્રનો વેર્ચાપ્ય્લઓ જત્તાસ્સેડાને ચર્પસ્ત વરાંચસિગૂ 7 
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સ્ત્રીએ હા, વૈશ્ય હો, શૂદ્ર હો, કોઇ પણુ હેછુ પોત- 
ચોતાતના સેવપ્ક્સેથી સર્વને સએપ્ક્ષ મળસે. જે સ્ત્રી પતિ આએ 
જ 'પરસેશ્વર સાને છે, તેના સુખદુઃખસમાં પોાતાતસુ સુખદુઃખ 
જુએ છે, ષતિની ઇચ્છા એ જ ખષોતાની ઇચ્છા એમ જે 
વતે છતે તેને મેપ્ક્ષ નહિ મળવાને॥ તેમ પછી સળવાતને। કેપને ? 


ગ્રશ્નમ એટલે જ છે કે જે કર્સા તમે કરા છેદ તે ક્ચી 
ભાવનાથી કરા છેઃ? તે જનતા જનદદનને, સસાજરૃષી 
જગવાનને અષણુ કરવાનાં છે એવી બાવનાથી કરો છે. કે 
ફ્કત સ્વાર્થ-પૂર્વડ જ કરા છે એ વાતનું મહત્ત્વ છે. નવસેા 
અધ્યાય ખૂઅ મહાન દૃષ્ટિ આપપે છે. તે ને મળા તે 
જવનમાં કાન્તિ આવશે. કખીર કહ્યું છે: 


. ““ રુરજીપાંગન વાચો 
તાથો મેસ આશે 
અતિના વજુ સાત આરં 
એવર અસ ચરછિર અસ 
ઝર જરો વર રાર સાત” ॥ 

"છી સર્વત્ર પ્રજનુદશન થશે. તે પ્રભુની સેવા કરવાને 
તસે દોડશે. વ્ડિટમેન નામના કવિને લીલું લીછું ઘાસ 
નને ને એ સ્રજુનેદ હાથર્માલ છે એમ લાગ્યું. શેક્સગ્વિયર 
કહ છે: “ તએટલે પછી તે માણુસને 'પચ્થરસાંથો પવચને 
સભળાય છે, ઝરણાંમાંથી વેદ મળે છે. ?' એક વખત ગએ 
ટષ્ટિ આવવી જ્નેઇએ. સર્વત્ર સાંગલ્ય ન્નેવાની ટૃષ્ટિ. સર્વત્ર 

જ ગ્રભજનુને1 સાક્ષાત્કાર. 


આધથ્યાય નવગઞેદ [ ૬૯ 1] 


એવી સહા દૃષ્ટિ મળે માટે આપણ કષ્ટ કરીસએ. 
જેની જેની સેવા કરવાને આપણે જઇએ તે પ્રજાનાં સ્વરૃષ 
છે એમ સાનીને સેવા ચ્યે- જઇએ. એટલે ડટાળો લાગશે 
નહિ. સેવામાં રસ જામરે. એક પકારની સુક્તાવસ્થા, 
જવનમાં ઊતરચે. હૃદયમાં અપાર આનદ ભરારે. પછી સેક્ષ. 
એટલે વધુ શુ? 


અધ્યાય દશસોા 


«વસે અધ્યાય સર્વત્ર પભુરૃષનાં દર્શન ક્ર એસ. 
ક્હુ છે. “ ૬ 


“ વર વા જાડ સોન વો સ અજવા ગવબ્સિ 1 
સર્‌છ અવસ્ગુવપણ અસ્તિ બચલાલ્સન ॥ ૧-૨૬ 
અસ્જ્સવ ચલ્ર્રસિઝ ચસ્ઞટોસ્િ વ્ર્રઝ ચતા । 
ચગસવસર્વાસ્ઝ વસેન્લેચ લર્જીગસ્વય અર્ષપેળસ્રૂ 1% ૨૧-2૭ 

અદ જે નવસા અધ્યાયનેપ સ'દેશ તે જૃતિસાં શી રીતે 

ઉતારવેદ ? સર્વ કર્સ કશ્વરાર્પણુ ખુદ્ઠિથી કરવાતું ૨0 રીતે 
શીખડું ? ટજારાની સાથે પોતાનાં કઝર્સવડે કરીને સખ્પધમાં 
અવાય છે. નેની જેની સાચે સ'અ'ધ થાય છે તે સહુ ભગ- 
વાનનાં સ્વરૂપ છે એમ એક્દમ લાગશે ખરું કે? 


એઝ્ઠમ એ દૃષ્ટિ અપવવાની નહિ. અઆપળક જેમ ખીર 
આર ૨ શીખે છે તેસ આપણે શીખડું ન્નેઈ રે. અદ દરામાં 


જિ પુષ્પ: ક્લ" તોય” જે અધ્પે ભક્તિથી મને. 
અપે'લુ' ભકેતથી તે હુ' આરાગઝુ યત્નવાનનું. .૯-૨ ૬ 
જે કરે, ભબાગવે વા જે, જે હોમે, દાન જે કરે; 
તપને ઝગચરે વા ને, અનૅ અર્પણુ તે કરર કફ--2૫૭ 


અધ્યાય દરામેદ [ ૭૨. ]' 


' અધ્યાયમાં, ભગવાન સએકાઇ ઝુશળ શિક્ષકની નેસ નને 


| દોરવણી આપે છે. નાના છેઈ્રાને આપણુ સહેલા સહેલા 


અક્ષરા કાઢી આપીએ છીએ. સહેલા અને સોટા અક્ષરા 
અપણે તેની સ્લેટ ઉપર લખી આપીએ છીએ. ભરાવદાર 
લખષ્મીએ છીએ ને પછી તેને ક્કોએ છીએ કે આ ગધે- 
ડેનેદ મ. સેદટો ગ કાઢીને અદ સગરનેો સ એસ આપણે 
શીખવીએ છીએ. પથમ ગ), સ, જા, ન વગેરે સણેલા અક્ષરા 
શીખવીએ છીએ. પછી સ, ષ વગેરે જરા અધરા અક્ષરા. 
છેવટે  ન્નેડાક્ષરા. એટલું જ નહિ પણુ પહેલાં વે સોટો ગ 
હેતોદ તે ગ નાનેપ પણુ હાય છે એ શીપખ્મવડું ષડે છે. ગ 
સાટો અને ભરાવદાર છાય કે નાનેદ હેઇય તેદ ષણુ તેનેદ 
અર્થ એક જ થાય છે એ વાત અદળકને સસમત્નતવવી ષડે 
છે. નહિ તેદ પછી જમાઇરાજની વાતની નેસ બખઅનવાનુ. 
જસાઇરાજ પત્રમાંનેદ નાને1 શ્રી ન્મેઇને રડવા લાગ્યપ! તે 
ખોલ્યા કેઃ સારી પાટીસાં કેવડી સોટી શ્રી ટુતી; અને અપા 
પત્રસાંની શ્રી પાતળી ઝેમ થઈ??? તે નાની,શ્રી અને તે 
સોઢી શ્ર એમાં ડઈ જ ક્રક નથી. એક જ અથ ખનજ્ઞેમાં 
ભરલો છે. નાનું ખાળક આ રીતે શીખતું ન્નય છે. પણહેલા 
સણ્લા અને ભરાવદાર અક્ષરા. પછી જરર અઘર અક્ષરા. 
પછી તે જ નાના અક્ષરા. તે નટ પમાણે તે ન્નેડાક્ષરા. એ 
અજુ" થયા આદ તે ખઆળાકની વાર્જ્ઞીઞગય સાં પમ્ગતિ થાય છે. તે. 
વાંગ્ચવા માંડે છે. કાવ્યને આનદ ગાખવા સસ્‍રડે છે. 
આ સૃષ્ટિના વિશાળ ગ્રથને આ રીતે જ આપણે 
વાંચતા શીખવે નનેઈ એ. તેનુ ર્ય વાંચતાં શીખ્યું ન્તેઈ એ. 
જયપર તુ એક્ઠંમ નાના અક્ષરા વાચતાં શીખી શકવાને: નહિ. ' 


(૭૨ 3] ગીતાણુદય. : 


નનેડાક્ષ૩ એક્દસ ઊઝક્લવાના નહિ. એટલે ભગવાન સ્ટષ્ટિસાંના 
જરાવદાર અક્ષરાને! પાઠ અજનને શીખવપ્ડતા હતા. તે 
કહતા, ““ અર્જ ન, તને સર્વત્ર પરસેશ્વરને ચક્દમ -ન્નેતા 
આવયડવાતુ નથી. પરતુ સ'તેોપમાં તો! તને નેતાં આવડશે 
ને? જે સ'ત રાત ને દિવસ પરપ્થે" જીવન ગુન્તરે છે, જે 
નિદા કે સ્તુતિંથી ચળતે। નથી, મરણુનેપ નેને ભય નચી, 
એવા સ'તમાં તને અન જતની ગૂર્ના દશશન નહિ થપ્ય કે?' 
સ'ત”એ સણેલે! શખ્ટ છે. ભરાવદાર ને આંત"ખોમાં સૂય 
અએવેદ અદ શખ્ઠ છે. અદ શખ્ઠ લે, વાંચ. ગોખ. અને તને 
જન્મ આપનાર સાતા? “ સાતૃદેવેોદ ભવ ? એવી ગઝ્યુતિની 
આસા છે. પરમેશ્વરની પરમ કઝારુણ્યની કલ્પના, માતાના 
વપ્ત્સલ્યપણુ। ઉપરથી જ આપણે તે કરી શપ્ક્રીશું. તે માતાને 
સસન્નતું નથી કે તેનાં આંતરડાં તે ખાળકને માટે શા સાટે 
તટે છે? કાણુ આટલો ગ્રેસ આપ્યોઃ છે ? ખાળક ઉપર એને 
જેટલો ગ્રેસ ? તેને જરા હુઃ"ખ્યું કે તે આવરીખપ્વરી ખનો 
“તય છે. ખોળાતું પારણુ 5૨ છે અને આંખોને! દીવો કરે 
છે. એવી એ એેોસમયચી, સ્નેટ્સયી માતા. ઝૂ'ચ ભાષામાં એક 
વાત છે. એક માતા હતી. તેને1 દીકરા વ્યભિચારી નીકન્યેા. 
તે એક વેશ્યા પાસે જતો. ખછું ઘર તેલ તેના ધરમાં લઇ 
જને બર્ઝુ'. તેપ પણુ તેના પ્રેસની સત્યતા તેને સમન્નતની 
ન હતી. તે બાલ્યેદઃ “ હવે હું શું ક્ટુ' કે મારો ગ્રેસ તને 
ગળે ઊતર ??' તે બાપત્લી કે “ તમારી માનું કાળજુ' કાપીને 
સને આણી અપ્પ !?” તેસે માતાનું કાળજુ કાપીને લીધુ. 
અક થાળીમાં મૂકીને તે ઉતાવળે લઇને નીકન્યો. પર'ડુ ઠેસ 
વાગવાથી પડી ગચે1. હાથમાંથી થાળી પડી ગઈ. પરતુ સે 


ગમધ્યાય દરસ 1 ૭૩ ] 


અળન્તસાંથી અવાજ આગ્યો: “બેટા, તને તેદ નથી ને ૪૭ 
વાગ્યું? ”' આવી એ નિરપેક્ષ પ્રેસ કરનારી માતા ! તેનામાં 
કેવનાં દર્શન કરવાને શીખો. એ ભરાવદાર સહિલદ અક્ષર છે. 
અને તારો ષશુત્વનેો નાશ કરીને મનુષ્યતા આપનાર ઝુરુ! 
તે ઝુરુમાં પણુ પરસેશ્વનાં સ્વરૂષના દ૨ સન કરતાં શીખ. 
અને નાનાં આળકે।? નિષ્પાપ અને સરળ. પ્રજીસ ગીતને! 
મ્ાયારા જેવાં. એ નાનાં ખાળકેોમાં દેવનાં દશન કરા. નાનાં 
આળકેોાને કેટલા જ્લરી પ્રશ્નુ મળ્યા ? છુવ, પ્રહ્લાદ, ચેલેચેા, 
સનક, સનજદન, શુકાપ્ચાર્યગ, એ સહુ નાનાં આળકેોા. પરતુ 
સમથ ક્ષણુમાં પ્રજુ એળવ્યા. ખાળકેપ્માં પ્રજુનાં દર્શન 
પામતાં શીખે. અને માનવેતર સ્કછિમાંન સેોપટા અક્ષરે 
જુએા. લવ્ય હિમાલય કેવો ઊભે છે. ન્નણુ કે 
સાનવેરાગ્યની શુબ્ર મૂર્તિ ! સહન પણુ ચચળાતા ત્યાં નથી. 
જાણુ કે મૂર્દ્લેમ' ત ₹્થિર નિષ્ઠા ઊભી છે. તે હિમાલચસાં 
કાગવાનનાં દર્રન ઝરા. અને તે ગગા ? 


ચપાષતાં કાંઠેના યષાદપ, મજ્ડતાં જગતણા પાપતાષ 
કચ જેમ અપ નાહંવીનું 1 


સારાય ભૂપ્રદેશને હરિતશ્યામલ કરનારી તે ગગ! 
સ્વીન્દ્રનાથને -નટદીએ।ના ગ્રવાડ ન્નેઇને નને કે હદય બરા 
આવતું- તે કછુ છે: 
“સત્ઞાન્ટ્વી-ગ્સુના ધસિગારક્સ વર્ર્ળા 


ગ'ગાજસના એટલે ઇશ્વરની વહેતી કરુણા છે ! એવી 
ગ્યા સહઢાન નરદીએ1સમાં પરસેશ્વરને નિહાળે. ' 


દ: ૭૪ ગૉતાહદય 


અને ઉષશ્નું એ અનત આકાશ? તોફાન આવે છ 
-મને નય છે. ધૂળ ઊઠે છે. “વાદળા આવે છે. સેદ્રવે1 વરસે. 
છે. વાદળાની હાર લાગે છે. પરતુ પાછળ જૂર, ભૂરું એડું, 
આકાશ ઊજભ્ેલું છે. જરાપણુ સલ પોાતપને લાગવા રેતુ નથો. 
આ અધ્કાશમાં ઈશ્વરનાં દર્શન ક્ર. 


અને અદ ઊછળાનારોા અનત સાગર ? ભરતી સાકે 
એટ હા, તે એક સરખા અવાજ ક્ચે? જ ન્નચ છે. 
“. સામાઝય્કરઃ સુયશ ”* સએવી ન્નણેુ કે સાષણુદ ઝય. જાય. 
છે. ભરતી હા કે ઓટ હા પણુ તું કર્મ ક્ચે“ જ નત, એસ 
જાગે કે તે ખીીરગ'ભીર વાણીથી કરી રહ્યો છે. ન્નણુ કે ૭ 
રં ની ગજના તે રાત ને દિવસ્ર કરી રછો છે. વરસાદ. 
પડા કે ન પડો, તે સઠાય ઊછળતેદ જ રહેવાને. સવે 
ત્રવાહાને પાસે લે છે. ક્યારેક શાન્ત તે! ક્યારેક અત્ય'ત. 
ભચ'કર ! એવે! આ સાગર, તે ઠેકાતુ તું મારાં દરન કર. 
તે અસરે કવિ ખાયરન, સસુદ્ર ન્નેઈઇને ઊછળાતે।1, નાપચતે।, 
તે ક્હે છેઃ “ હે સાગર, કર ગર્જના કર. તારાં સેદન્‍્નનુ' 
કલ્લોલ રાર જાખા. આવ, નાચતે!, નચતસો! આવ. અરે સાગર, 
તુ તે અદૃશ્ય પરસેશ્વરતું ન્નણે કે સિહાસન છે. ?” આવા 
આદ સાગરમાં દિવ્ય પરમેશ્વરના દર્શન નહિ કરવાનાં તોર 
પછી ક્યાં કરવાનાં ? ' 
અને કેપ્યલ ? વસત ત્ઠતુ બેસતાં જ ને જુઉ ઝુઉ 
કરવા મ'ડે છે. ક્યાં છે એ ગપ્રજુ, ઉનાળામાં ઝાડાને નવ. 
પલ્લવ આપનાર તે પ્રભુ ક્યાં છે એમ ન્નણુ તે પછે છે. 
જાણે કે પરાઢથી સાંડીને ઉપનિષદ ગાય છે. તે કોયલમાં. 


અધ્યાય હરામેમ [ ૭પ ]* 
દેવને “ને. અને જેની કળા જેક ને શાયજયાન ખાદશાહુ” 
સમસચુરાસન કિ્િક્કુ પડે એવેદ સુદર સએેદર ? સેઘની ગર્જના 

સાંભળીને નાચનારા, જકેકારજ્તન સ'ભળાવનારોા, સરસ્વતીનું” 
દિવ્ય વાહન અનનારોા, એવા એ સોરમાં પ્રભુનાં દરન ઝરા. 

અને ગોમાતા ! ગાય આટલે કરુણુ કાન્ય છે. કેટલી રે કોપ્મળ, 
પ્રેમળ અને સ્વચ્છ ! તે ડ્રધા આપે છે. ખેતીને માટે ખળદ- 
આપે છે. તેમાં રુંવ સ્વરૂપનાં દર્શન કરો. 


અઅને અર્જુન, આ સહેલા અક્ષરો તને કહા. પરતુ 
અઘરદ અક્ષરા અને ન્નેડાક્ષરા તારે શીખવા પડશે. આમ. 
%»છ આ વિશ્વગઞ'થ વાંચતાં આવડશે નહિ. સાતમાં દેવનાં 
દશણન પપસતાં તુ શીખશે, યર તુ રાવણુમદ પણુ દેવનાં ટશન. 
કરવાનું તારે શીખડું ષયડશે. રાવણુ એ ન્નેડાક્ષર છે. ગાયમા. 
દેવત્વ ન્નેશે, પર તુ વાઘની ભીષણુતાસાં પણ ગ્રભુર્‌'ષ ન્નેતાને. 
શોખ. ફૂલમાં ગ્રજુર્ષ ન્નેતાં શીખીશ,? ષર'તુ તે તેજ્સ્વી” 
ન!ગસાં પણુ પ્રજુરૂપ વ્નેતાં શીખ. એક વખત ચાવહારી 
આપવાને સાષ કરડયો. ષર"તુ તેમણે કહ્યું: “ પરભુ પધાર્યા. 
ને સુ'અબન કરીને ગયા.?” સષમાં તેસને ગ્રેચળ ષરમે- 
શ્વરનાં દર્શન થયાં. એવા આ ન્નેડાક્ષરા કીપખખીને, નાના 
અક્ષરા પણુ છેવટે શીખવા ન્તેઈ એ. ગ'ગાજીસાં પ્રજનન. 
દન કર્યા”, પરતુ કસળષપત્ર ઉપરના જળબિડુસા યણુ તે 
મને દેખાવા ન્નેઈ એ. આકાશને ખાધ લીડવાને ન્તણુ કે 
તેયાર, હજારો પતીએને આશ્રય આપનાર શીતળા વડલપ્માં. 
દેવને નીઠાળવા એ સહેલુ છે. પરતુ નાના ઘાસમાં યષણુ 
ઇશ્વરી ગ્રભા નતેવાનુ' આપણે ચીખડું ન્નેશ એ. 
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આ પ્રમાણે અપ્પણે શોખતપ જવુ જ્નેઈએ. સટલ * 
સર્વત્ર પરમેશ્વર જ દેખારો. જાણુ કે સર્વ સધુર છે. તે 
નવૈદદિ ક સ'ત્રસાં ત્રડષિ કહુ છે ને: 


“સપ વાલા ગરલાયલે મખ સર્સરસ સરસવ: 
માષ્વીસવો મવગત નઃ 
સ"જીુ તસ્જ્ઝુલોવાસ્ત, સજ્રસ્વાચવ રઝા: '' 
સર્વ કાંઈ મધુર! પવન સધુર, તારા સછુર, દિવસ 
“સધુર, ર્ત પણુ મધુર; નદીએ! સધુર; ગાય મધુર, સાટીને! 
ક્ણુ પણ મછુર! ને માટીના કણુમાંથી ફૂલોને રષ રસ ને 
'ગ'ધ મળે છે, ક્ળોાને રસ-૨ર'ગ મળે છે, તે મપ્ટીનેપ ક્ણુ 
-૨]" સુદર નહિ ? 


આ રીતે શીખતાં શીખતાં આપણે ચાલીએ. અ. . 
'“વિશ્વગ્ર'થ અપ્પજેુ વાંચતાં જઈએ. રવીન્દ્રનપ્થ કહુ છે: 
“ પરસેશ્વર ફૂલને સ્વરૃપે, તારાઓ ને સ્વર્ષે, આકાશમાંના 
તક્ન'ત ર ગાના સ્વર્ષે, પખીઓને સ્વર્પે, વાચું લહરીને 
સ્વર્ષૅે, આપણુને ડગલે ને પગલે, ક્ષત્રેક્ષ્ણુ સ'દેરો! માકઝ્લે 
જુ. ષતો પાઠવે છે. પર તુ એ વાંચનાર કેણુ ? ? 

એ ચચોને વાંચતાં શીખે એ ખરે સત્તાની. તે ખરેખર 
શીખ્યો કહવાય. ખપઠઠીના અધા પોષટપ'ખી છે. જ્ઞાનને! 
સિથ્યા બાન્ને છે. તે મગળમચ સાન આપણુ સેળવીએ. 
'વિશ્વઞગ'થસમાં સર્વત્ર પ્રજુર્પનાં દર્શન ઝરવાતુ' શીપ્મીને સ્રક્ત 
અનતા જઈ એ. આન દસિધુમાં ડ્ખતાં જઈએ... 


ડ્ર 


અધ્યાય અગીઆરમેોા 


છૂરામોાણ અધ્યાય, આપષપણુને સર્વત્ર ઈશ્વરનાં ૨ ઈન ૩ર 
એસ કહી રહ્યો છે. પરતુ અર્જુને પ્રશ્ન પૃછચેોઃ:: “ છે દેવ,: 
સવત્ર નને તું જ દેખાચેઇ, તો! તે રૂપ દેખાશો શી રીતે?” 
સારાથી તે।1 કલ્યના ષણુ થઈ શક્તી નથી. આ સર્જ સચ- 
રાગચરમાં વ્યાપીતે તું ભર્ચેપ પડચેદ છે, એડું તે વિરાટ સ્વરૃપ 
સને અતાવ. મારો સનેોરથ પૂરો કઝર. '' અને પ્રભુએ તેને 
વિત્ધર્ષ દર્શન કરાવ્યુ છે. સર્વત્ર ભરેલા તે વિશ્કભર' 
અર્જીનને દેખાયા. તે અન ત, તેન્નેસચય એસડું રૂપ ન્નેઇને 
અર્જીન ગભરપચે!. તેણે કહયુ, “ સ'કેલી લ્યો, સ'કેલી લયેો,. 
આ તસારુ વિગ્ધરૂષ સ'કેલી લ્યો. મારાથો એ નથી ન્નેયુ" 
જતુ'. મારી આંખેોા અન્ન ન્નતચય છે. તારું રડું; ર્ષાછજી 
રૂપ જ સમાર ખસ છે.” 


ખબ ઢાથવાળેા પરમેશ્વર માણુસને સસન્નતેદ નથી. પર'તુ 
-મન'ત હાથવાળેદ અપ વિરાટ પરમેશ્વર પચતે। નથી. અજન 
ડાહ્યો યતો. છેવટે બે હાથવાળે1 પરમેશ્વર તેને સસન્નચેદ. 
તેના રથ ઉપર ચાર છાાથવાળા શ્રીમૃુષ્ણુ હતા. પરતુ બૅ 
હુપ્થવાળેોદ ય તેને ગસતેા. સતુષ્ય રેડમાં વસેલેદ, પરસેશ્ધર 
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“આપણે સાટે અસ છે. આ . અતુષ્યરૃપી, સાશયયુથી ઉપાસના 
કરીએ, તેને સુખી કરીએ. 


આ' અગીઆરસમા અધ્યાયમાં એક જ સૂર ભર્ચેદ પડચેા 
છી. ભક્તોપને અત્યત ગિચ એવેપ અ! અધ્યાય છે. લે।ાકસા- 
ન્યનુ' “ ગીતાપરહુસ્ય?' પ્રસિજ્દ થઝું યારે સહાર્ષિ અણણુ 
“સાહુખ ષઢવર્ષને કહ્યું હતું કે “તે અગીઆરમપ અધ્યાય 
વિષે માળે ૨] લ'ખ્યું છે ? એટલુ વાંચવા જેડું લાગે છે.”” 
*આવેદ આ અગીઆરમે! અધ્યાય વ્તણે કે સ્તેપ્ત્રરૂષે છે. 
અન“તતુ' તે ભવ્ય સ્તોત્ર છે. ઝસ્ાનેશ્વરીમાં ખૂખ જ સધછુર 
અળીએપા છે. અર્જુન કહ છે: “ છે દેવ, નમસ્કાર, નમસ્કાર. 
“પાછળા નમસ્કાર, આગળ નમસ્કાર. ” કરી ક્રી ને ન્નણુ કે 
તે નસોાઈનમઃ ક્હેતેોપ હાય ને. ન્ન્યાં. જુએ ત્યાં પ્રભનુરૂષ. . 
“અર્જન જ્ક્ત હાથ જેડીને વિનયભાવે ઊલેર રહો. આવા 
“આ  સ્તે'ત્રરૂષય અધ્યાયનેદ સાર. એક જ છે. અનેતે એ કે 
“સર્વ અઈ પરસેશ્વર કરી રહયો છે. આપણુ કશાયનેદ પણુ 
અહકાર ના કરવેદ નેનેઈઓ એ. ટુ જ ન્ન કે સર્વ કાંઇ 
રનારોા એવેપ ગર્વ કોર એ પણુ કરવેદ ના નન્‍નેઈએ. તે 
હાસ્યાસ્પદ છે, આપણે વિશ્વશક્િતના હાથમાં 'પૂતળી નેવ 
છીએ. તે વિશ્વશક્તિ આષપણુને નચાવે છે. .અ'સેજ કવિ 
સિલ્ટને એક જગ્યાએ કહ્યું છે કે, “ ટુ' અ'ધ્ ખન્ચો અટલે 
૨) પ્રભુનું ચાસ અટક્નાર છે ? એવેદ અહકાર મારે ના 
અપે. તે પયરસએેશ્વરતુ કાસ કરવાને હન્તરો તેચાર છે. 7” વાત 
સાચી છે. આપણે ક્ક્ત નિસિત-ત સીએ. 


જગતમાંની પરિસ્થિતિ, જગતગમાંના અનેક ગપ્રવાણે, 


--૯ 


અધ્યાય. અગીઓઆરસેદ [ ૭૯ ], 


“અનેક શક્તિ, વિશ્વમાંની અન'ત ગતિ આ ખછધણુ” આપણને 
બ્રમસમાં નાખે છે. આઆપણુા મનમાં છાય છે એડું થોડુ ન 
થાય છે? જગતમાં જુઢી જુટ્ટી ચ્ચ્છાઓને।, ગ્રચત્નેપને।, 
શક્તિને! પરરૂપર આપધઘાત-પ્રત્યાઘાત થકને કાંઈ સક ક્ળ 
લેયાર થાય છે. આપણે ષપેધ્તાની રીતે પ્રયત્ન કરતા રહયું. 
પરતુ મનમાં દુ:ખી થડું ના નનેઈ એ., કરતે। કરાવતેદ તો 
છેવટે વિશ્વ ભર છે. એનો વિશ્વાત્સક ગતિ અને શકિતને ને 
કઇ આકાર સળશે તે ખરા. તેને જેડું રૂપ ન્નેપ્તુ' હચ 
તેડું જ છેવટે આવશે. 


આપણે નઅપણે નિસિત્તમાત્ર બનીને કર્તગ્ય કયે 
જઈએ. પ્રજુના હાથમાં આપણે સાધન અબનોએ: પરતુ 
ઇશ્વરના હાથમાં સાધન અખનડું એ સણહેલી વાત નથી. તે 
ચરમ સહાન પ્રભુ આપણુને વાપરે તે સાટે આપણે આપણા 
જવન નિર્મળ ફકરી રાખીએ. તેને સ'ચસમરપી અગ્નિમાં 
નાખીને અરાબર તપષપાવીને ક્સોઢી કાઢી રાખીએ. કાઇ 
સોટા સાણુસે ગમપ્પણી પાસે ચ'ખ્યુ માગ્યું તો તેને બરાબર 
ચર છે કે નહિ તે અપ્પણે ન્નેઈ એ છીએ. ખૂટું ચપ્સુ 
તેમના હાથમાં આપતાં આષણુને શરમ આવશે. ગસે તે 
આન્તતું સારું ચ'ખ્યુ લાવીને આપણે અદપષીએ ષીએ. તે 
સમમાષણે્‌ ગપ્રજુએ ને આપણુ જીવન માગ્યું, તો! તે નિર્મળ 
“અને સતેજ હશે તોપ જ આપણે તેમની પાસે તે લઇ 
જઈ શકીશ]. 


અએક ઈરાની કવિએ કહયુ છે કે: “જે મપ્ટી; તુ સારા 
તે 


આઓપષ્ઠથી સુ'ખબન સેળાવવા ષ્ચ્છિ છે શું ? તો પછી '"પ્યાલાને! 


[૮૦] ગીતાહુદય 


આકાર લઇને ભદ્ડીમાં તપીને આવ- તેદ તે '"પ્યાલેપ સારદ 
એઆપષ્ઠને રયર ઝરી શક્શે. ષે લપ્ક્ડાના ક્ક્ડા) મારા સુદર 
જુશક્લપપને સ્પર્શ કરવાનુ' તને મન થાય છેકે ? તે! તારી 
ચાતાની નત ઉ'ષર કરવત ફેરવાવ. કં"પાવા દે. કા'પા પડાવી. 
લે. તુ મ અન. 'પછી તે સારા વાળમાં ક્રશે, વાળ 
સાચે ૨મરે 


સ્યાગથી, તપસ્યાથી સૂલ્ય ત્રધે છે. આહપણે આમગમળાંને 
ટાચીએ છીએ. ત્યાર "પછી તેનેપ સ્ુરખ્બેપ ખને છે. "પછી તે. 
સુ'ઠર કાચની અરણીમાં જરાય છે. તેની કિમત વધે છે. 
રસ્ત્ર ઉપર પડેલુ તે ભિખારચેપ્ર આસમળી પરતુ તે શીક્ર 
૦7૪ ને બેસે છે. સારા ચ જીવનસાં અદ કાયદો નજર પડશે. 


કશ્વરના હાથસાં સાધન અની શકીએ શએટલા -મસાટે 
અપ્યજ્ે ત'પસ્યા કરવી ન્નેમ્એ;: નિરહકારી અનડું ન્નેસ એ.. 
અસાર તસારા જીવનની ખઅ"સરીમાંથી પ્રભુ, સગીત નિર્માણુ 
કર એવું લામતુ હોપય તેદ આ જીવનની ખ'સરીને ગદર 
અને અર, પોાણલી અખનાવી છો. તેપ જ પરમેશ્વરને! યવન. 
એમાં કૂ'ક્વાસાં આવશે, સ'ગીત નીકળશે. પર તુ નને આપણુ 
-મહુ'કારથી, આપણી ક્ષુદ્ર નાસના વિકારોથી આપણુ જીવનની 
અ'સરી જરી ગએલી હશે, એ ખબસરી પાલી ન હડરાતાં. 
ભરેલી હરો, તોઃ પ્રજા એમાં શી રીતે યવન ફૂ'કી શકરો ? 
સગીત શી રીતે નોડ્ળશે ? ક 


““ સુર્વા ન્તંસીસ્ક વગન પાવા 
જુતાથ છ ઝરમર મછોચ વછાવા 


અધ્યાય અગીઓઆપર્મેો॥ [ ૮૨ ] 


આસ જેને પભજુ પાસે કઝ્હેવાતનું છે તેણે પાતાના જીવ- 
નની ખબ'સરી પોલી કરીને રાખવી. નઅતા સિવાય ૩૩ «જ 
નથી. નઅ્તા એ ત્તાનનેો! આર જભ. નઅતા નહિ હાય તો 
જીવન વધનાર નથી. સસમથે એક ન્ન્ગ્યાએ સહ્ય છેઃ 

“ સળલેપળ સોર નચ 

આપણે અજ્તાની છીએ એ ભાવન॥ ઝદાપિ છેડવી નહિ. 
વાવસાં અપર પાર ષાષણી હાય છે. પરતુ વાવમાં સૂકેલી 
ગાગર નને વાંકી વળાશે નહિ તે! તે પાણી તેમાં શી રીતે 
પેસરે ? અહંકારથી નને તે નાચ્યા જ ડર તેપ તે ખપ્લી 
સેર. પ્રભુનું સંગીત સારાય વિશ્ધમાં ભરેલું છે. તે આપણુ: 
જીવનમાંથી ય પ્રગટ થશે; પરતુ આપણે વાંકા વળીશું તેદ 
વિનઆ અનીશ તે!. તેના હેપ્યસાં આપસે નિતિત માત્ર 
સાધન છીએ એવી ભાવનાથી વતી'એ તે!ા. અહંકારનો! યવન 
લાગવદ ન ઇઈએ. ત્યારે. એમ કરીશું તે! આપણ ય જીવન 
છ્તાથ બનશે. 


અધ્યાય બારમો 


સાતમા અધ્યાચચી આપણુ બારમાં અધ્યાય સુખી 
આવ્યા. ભક્તિની ચર્ચાનેદ અપ છેવટનેદ અધ્યાય. અદ નાનકડા 
વીસ જલેાક્નાદ અધ્યાય અત્યન્ત સધુર છે. અતિ જષવિત્ર ચ્એવેા 
આ અધ્યાય છે. કર્મવીર મહર્ષિ અણણુાઃ સાહુઅ કવે“એ 
પાતાનદ આત્મચરિત્રમાં લખેલું છે કે પાલે અદ ખપરસમા 
અધ્યાયમાંના શ્લોક -૨નન ગણુગણુતદ હતા. આ અધ્યાય 
સહુએ સેપ્હે કરવેદ ન્નેઈઇએ, બોલવેપ ન્નેઇએ. જીવન ઉપર તેનું 
પરિણુપમ થયા સિવાય રહેસે નહિ. 


આ આરસા અધ્યાયમાં અર્જીને એક પ્રશ્ન પૂછચે। છે. 
પાંચમા અધ્યાયસમાં જેમ સન્યાસી મ્રેછ કે કર્મચોઈગી ગ્રેછ 
એમ પ્રશ્ન છે તે પ્રમપ્યે અહોં નિર્ઝુણુને! ઉપાસક તને 
અધિક શ્વિય છે કે સશુણુને1 ઉપાસક તને વછુ ગસે છે, 
અએવેપ પક્ષ છે. ત્યાં પાંચમા અધ્યાયમાં ભગવાને ઉત્તર 
આપ્યેપ હ્તોપ કે, “જહે અર્જીન, અરે સ'ન્યાસ્રી અને કમયોગી 
એ ખનન્‍્ને સરખા જ છે. એસાં ક્રેત ન્નેડું, ટ્રક નનેવો એએ. 
સૂર્ખ્પાઈ છે. પરતુ એનેદ જ જે વિચાર કરવો હાય તે 


અધ્યાય ખબામ્મેદ [ ૮૩ ] 


ક્મચોગ સમજવામાં જરા સહેલે! એટલે તે વિરેોષ, એમ 
કહયું પડે.” અદ ઉત્તર જેવૅ। ત્યાં આપવામાં આવ્યોઃ છે. 
સતેવેદ જ ઉત્તર અહીંયાં છે. સગુણુ ભગત તને ગતે છે જે 
નિર્ઝું'ગુ? પ્રજુ અદ પ્રક્ષનેપ શે! ઉત્તર આપે? એક 
સાતાને બે દીકરા છે. એક સારા કમાઉ છે. માતાથી દ્ર 
રણે છે અને બીન્ને છે તે સાને ક્ષણુભર છેડી શક્તો! નથી. 
તે માતાને નને તસે પૂછયું હાય કે “સજ, આ અનને 
છીકરામાંથી તને વધારે ક્યો! ગમે છે ??” તો! તે માતા જું 
ઉત્તર આપસે ? તે કહરે, “ બન્ને સને સરખા જ ઝિય 
છે. પર'તુ આ નાનેદ છે ને, તેને મારા સિંવાચ ચેન ષડતું 
નથી, બધેદ જ વખત પાસે ને યાસે જ છાય છે. સારદ યગ 
આગળ અથડાયા કર છે. પરતુ અનને મને પ્રિય જ છે.” 


જીવનમાં સગુણુ અને નિર્ગું'ગુ એમ અન્નેનો, અતુભવ 
શવે। જેઈએ. તો. જ જીવનમાં પૃર્ણુત આવશે. આપણુ 
સહુ, પ્રથમ સગુણુ પૂજક હાઈ એ છીએ. ખુદ્ધ ધર્મમાં ત્રણ 
“બાતે કહી છેઃ 


1 દા 


કળ 
નન 


અ 


આપણે પ્રથસ;, કોઈ એક સહાત્માની આસપાસ ભેગા 
અળીએ ષ્ીએ. ભગવાન ખઆદ્ધ જેવી કોઈ મહાન વિભૂતિ 
પેદા થાય કે તે મૂર્તિની આસપાસ આપણે નાચવા માંડીએ 
જસ. લેાડસાન્ય તિલક હ્તા, તેમની ચારે ય બાજુ લાખે 


1 ૮૪ 1 ગીતાડદય 


ઊભા રહ્યા. મહાત્માજી આવ્યા, લાખા તેમની ચાર ખાજી 
જસા થયા. કોઈની ષણુ મૂર્તિ આંખેદ આગળ ન્નેઇ એ. 
બુદ્ધની ૯યો, લેાકમાન્યની હચ, સહાત્માજીની લ્યો. તે 
મૂતિ સામે આપણુ ઊભા રહીએ છીએ અને પકાશ સેળ- 
વીએ છીએ. પરતુ દેહ તેદ પડવાનેદ છે. બધી ય ગસૂર્તિએ।,. 
બધાય આકાર ભાગવાના છે, સાઢીમાં મળવાના છે. મૂર્તિ 
ભાગી ગઈ એટલે શું રડતા બેસવાના ? સમર્થ સ્વાસી 
રાસદાસના પ્રાણાત્કુસણુની વેળા નજદીક આવી. ખધાચય 
શિષ્યેદ રડવા લાગ્યા, ત્યારે સમથ બેો।હ્યા,; “ આ જ શી'ખ્યદ 
3 ? અરે સારી અદ ચાર્થિવ મૂર્વિને લેઈઇય થચે। તે? પણુ 
ચિન્મય મૂર્ત છે. દાસખાધ સ્વરૃપે હું જ ૪૩. ' 


આપણુ મગલસૂરલની પતિસા લાવીએ છીએ. તેનેપ 
ઉત્સવ ઝરીઃ્મે છીએ. તે પ્રતિસાની પૂન્ત કરીએ છીએ. પરતુ 
છેવટે તે મૂધ્તિ ડૂખાડી દેવાની હોય છે. સગુણુમાંથી નિર્ઝણુ 
તરક જવાતું હાય છે. “ સુગ્ટ શરન અરસ ' આ અગન 
થીચએ થક ને -માષણે “સત શારખ સરા ' એ 'પચગથીઅદ 
ઉપર આવીએ છીએ. ખુ નિવાણુ પષાસ્યા. પછી શું ? પછીઃ 
ખુષ્ઠના મતત્તા નછે જે હેપ્ય તે એકઠા સળ છે. પોતાને 
સઘ સ્થાપે છે. નજ્તણે કે સાસટાચિક મૂર્તિ ખને છે. અદ 
સ'ઘને આધાર રણેવા માગે છે. સલ પણુ ક્યાં ટકેલા વેવા 
ળે છે ? બધીય સ સ્થાએદ અને અધાચય. સ'ધ નાશાવ'ત જ 
છે. આજે છે ને કાલે નથી એવી રીતઃ છે. એટલે છેવટે 
“અરગ કરન સરઝીજ ” એ પગથીએ આવડું ષડે છે. 
ભગવાન ખુદ્ધની ન્ટે શિખામણુ તેને આપણે હુદયસાં' સ્થાન્દ 


અધ્યાય બારસો [ ૮પ ] 
આપીએ છીએ. વિચારોની મૂર્તિને અપ્પણે 'નિં્સાણુ ઝ્રીચ્એે 
છીએ. ધ્યેયની મૂર્તિ આપણુ ખનાવીએ છીએ, અને તે 
બ્યેચની ઉષાસના કરનાર પણુ આપણુ ખનીએ છીએ. મૂર્વિ 
જાય છે પણુ ધ્યેય અમર છે. વ્યક્તિ ન્તાય છે, તત્ત્વ ટકે 
છે. સમહપ્ત્સાજીએ કરાંચી કૉગ્રેસ વખતે કહેલું જે, “ ગાંખી 
જરો. આ સારાં મૂટીભર હાડકાં સહેજમાં ડચરી નપખી 
-કાકાશે. યર તુ જે તત્વની હુ નઆ્પણે ઉપાસના કરી રહો 
૨%, તે ત-ત્વ મરનાર નથી. ? 


“ સરવાસ્તરદ તહા ત 
છયસ્સોઝા વતેળ વચ્ચ ” 
અ! રીતે જે આપણે પ્રથમ ગમૂર્લિપૂજ્ક હતા તો પણુ 
છેવટે ઘ્યેચપૃજક ખઅનવડું વઈ એ. તે થ્યેચ ભગવાનને 


ણુ ગ્ય ્ના્યોં તેએ ત મારા આાંઆલો ” 
એસ આપપણે સદાય કહેવું ન્તૅઈએ. 


_સગુણુમાંથી નિર્ઝુંજુ તરક ન ન્‍્નેઈ એએ તેપ જીવન દુબળુ” 
અંનશે. ને વ્યક્તિની ચારે ચ ખજુ આપણે જમા થયા, તે 
'વ્યોક્તિ અતર્ષાન થતા જ; નેને તે વ્યકિતની થ્ચેયમૂર્તિ 
આપણુ આપષી પાસે નિર્માણુ કરી નહિ હાય તેદ આપણે 
ચોગળા અનીશું. સગુણુ અને નિર્ઝુ ણુ એ અન્નેથી વિકાસ 
થાય છે. લક્ષ્મણુ આ સગુણુ જકત છે. રામચ-દ્રજી વનસાં 
જવાને નીસર્યા. ત્યારે લક્મલે કહ્યું: “હૈ રાસ, તસારા 
(સિવાય એક ક્ષણુલર પણુ હું જવી શકનાર નથી. ચાણી 


1 ૮૨ 3] ગીતપ્ટુદય . 


વિના માછલી સર. એમ તસારા સિવાય ફહુ સરીશ. ”” 
યર“તઝુ આવપદ આ સગુણ્‌ાષાસડટ લકહ્સણુને છેવટે રાસનેદ 
વિચોઃઝગ સહન કઝરવે। પડચેઃ છે. * 


નારઇ અને રામચ દ્રજી કાઈ ખાનગી વાત કરતા હેતદ 
ત્યાં તે જઈ ખષણાંચે છે. આથી તેનેદ દડ કરવેદ જ્નેકચ્ઝિ 
અને તે પ્રસાણે તેને ડ્ર કરવામાં આવે છે. નિર્ઝુણુનેપ 
અનુભવ ગએેળવવાનુ તેના નશીખમાં આવ્યુ. ભરત ન્નણેુ કે 
નિર્ઝુંણુ ઉપાસક. પત્યક્ષ રામસદ્રજી ને કે પાસે ન હતા 
તેદ પણુ તેમનું ધ્યાન પરીને તે ન'દીગ્રામમાં બાર વરસ 
રહ્યો. પરતુ રામચ-*દ્રજીને ભેટીને ષાછા વળતાં તેમની 'પાડુકદ 
તેદ લેતેમ આપવ્યો!. એટલેદ આધાર તેને નનેઈ તે હતે!. સગુ- 
ણુના આએટલે। સ્નેહ તેને જરરી લાગ્યો. * 


જક 


ઘષ્ણીવાર એસ લાગે છે કે સગઝીુણુની ષરાકાછદ એટલે * 
જ નિર્ઝું'ણુ. સર્વત્ર જ પ્રભુર્પ દેખાવા લાગે એટલે છેવટે આંખેદ 
મીંચીને આપણે શાંત બેસીઓએ છીએ. નાતે કે નિર્ગુસુઇપાસક 
અનીએ છીસ્એ. સગુણાયષધ્સક આસ શાન્ત બેસતેદ નથી. તે 
સસ્રાજમા અપે યે ટ્ર. છે. તે ક્યચાોગી હાય છે. સચુણુ 
રૂપની સેવા કરવાને તે દોડે છે. વિશ્વરૂયની ઝંખનાને કેપ્રે 
સૂકીને તે બે ઢહાપથ્થવાળા નાનકડા પષરસેશ્વરની સેવા 
કરવાને ઊજા રહે છે. અને એવી સેવા કરતાં ઝરતાં તે. 
ઉત્તરાન્તર અધિક નિર્મળ અને છે. કેવળ ત્તાનર્‌ષ ખને છે. 
આરસ અધ્યાચસ્પં જક્તનાં લક્ષરદ વાંચો. સગુણુ ખરની . 
ઉપાસના કરતાં કરતાં, આ અઆપ્જુખાજુના પરમેશ્વરની ઝમ સય. 


અધ્યાય બઆગ્સેદ [ ૮૭ ] 


પૂકજ્ત કરતા કરતાં તે લક્ષણુપ તેના શરીરમાં જણુય 
છે. તે પ્રેમમય અને છે. જેવળ નિરહ કારી. કોસરને ષણુ 
અકામએે। દુ:ખ જછેનારો નહિ. કોસ ને કંટાળો આપનારો નહિ. 
હાથમાં સદાય સેવા. આંખોાસાં એેમ. આવેઃ સ્ગુણુભક્ત 
અટલે સહુકાોઈના આધાર હાય છે. સર્વનેોદ ષાણુ બને છે. 


ક્યારેડ ક્ષણુભર સએેકાન્તમાં બેસીને નિર્ગુણુમાં ડ્ૃખકી 
સારવી. ક્રીથી સગુણુનું ગળાષણુ ચા ખવાને સ'સારમાં સેવદ 
કરતા રહેડું અને આ દ્વિવિધ આન દ લૂટવેદ. તાવીને જવ- 
નને 'રપૂર્ણું" બનાવયું. 


અધ્યાય તેરમા 


૭% 


ી તેરમા અધ્યાયથી જૂરી એકવાર નવે! ખ'ડ ઉઘાડવામંદ 
આવ્યો છે. છઠ્ઠા અધ્યાયની આખર સુધી કર્મનસેદ વિચાર 
કરવામાં આવ્યેદ હતે. ખારમાં અધ્યાયની સસાપ્તિ સુધી 
ભક્તિને, વિચાર હતો. તેરમાથી પ-દરમાની સસમાગ્તિ સુખી 
સ્માનનેદ વિચાર છે. 


સ્રાન એટલે શી? ઝ્તાન એટલે સહગુણુ- 

““ અમતિસ્વનકફિલ્ગનકિસસ વાેતગરગડય- 4 

વગેર ગુણુઇની યાદી ભગવાન આપે છે અતે છેવટે 
કહુ છે : પ 
“જ્લઝ્નાબાલસ વોર્મ ચત ત્ર 

એ ગુણુ એટલે જ ત્તાન. જ્ઞાન એટલે ય'ડિતાઈ નહિ. 
સાન આટલે સપુસ્તકીચયા વિધા નહિ. આષપણુને અદ શરીર 


મળેલું છે. અદ પ્રભુનું દીધેલું ખેતર. અહારનાં "ખેતર બેતર 
મળાશે વ્યારે મળશે. પરતુ અપ સપ્ડાત્રણુ હાથતસું ખેતર 


ન “ નિર્સાનિતા, આહિસા, ને અદ'ભ, આર્જવ, ક્ષમા” ૧૩-૭૭ 
ઝ “એઝ કહેવાય છે ત્તાન, તેથી અત્તાન ઊલટ. ” ૧૩--૧% 


ગ્પધ્યાય લેરમેદ [ ૮૯: ] 
ફરક્ને મળેલું જ છે. અહારના ખેતરમાં જે પમાણે આપણે 


અનાજ પયકવીએ છીએ, તે પ્રમાણે આ જીવનની ખેતીમાંથી 
આપણે સદગુષ્ાને! યાક ઉતારવાનેપ છે. * 

, ભગવાન ખબુ*્ધ એક વેળા ભિક્ષા માગતા આએક શ્રીમ'ત 
ખેડૂતના આંગણુપમાં આવીને ઊભા રહ્યા. તેમણે પોતાનુ 
1ભિક્ષાપાત્ર આગળા પર્સી”. તે "ખેડૂતે કહયું: “આવી બીખ 
શાને માગા છેઃ? સારા જેવા ખેડૂત અને... આ જુએ, 
સોઈ સરખા અનાજનો અહોં ઢગલે પડચેો છે. 7 ભગવાન 
બાલ્યા: “ભાઈ, હું પણુ એક. ખેડૂત જ સ્ક. 

' “ કું, તસે ખેડ્ત છેઃ ? ક્યાં છે તમારું ખેતર ? કયાં 
છે હુળા ? ક્યાં છે ખળદ્ટ? શાની ખએતી કરા છો ? 7?” 


“સારુ હદય. એ મારુ ખેતર. ત્યાં વિવેકરૂપી હળ 
ન્નેડું' છી. સર્વ વાસના વિકારાર્પી વાસ ઉખેડી નાખુ સ. 
પ્રેસની, સત્ય-અર્હિસાની ગ્બપર પાર ખેતી કરુ છ. 7? 

આવી રદેવઘરની ખેતી આપણુ કરવાની છે. રેડન& 
આ સાધનવડે એ સહદગુભણુપને શરીરમાં લાવવાના છે. પ્રસિદ્ધ 
તત્ત્વજ્ઞાની કાર્લાઈલિ એક જગ્યાએ કહુ છે: “ માણસે! સે 
ગીય જેવપ છે. જરાડ ૩'થકે કર્યું” કે તેસને કળા જેર એ જ 
છે. માંબદલેઃ ન્નેઈ એ છે. પર તુચશ્વરે તો સો પહલાં અઃ દેહ 
આપેલેદ છે. ખુદ્ધિ આપી છે. હય આપ્યું છે. અપ «જે ન 
અગેપ્લી ભેટ પહેલી ન સળેલી છે, તે સાટે સુતરર રહીને 
આપણુ સદાય સેવા કરવી વેઇએ. નજર પડેલા કાંટાને દ્ર 
જરવેો!. ચજુએ જે સૌ પહેલાં આસખેલું છે તેમાંથી ત્રકણુસઇક્ત થવાને 
“અધ્પણુ સત્ક્સ| કરતાં જ રણેવયું એ જ આપણુને શોભે. 7 


[ ૯૦. ] ગીતાહુદય 


પર'તુ એ સફ્ઝગુણુ એક્દમ આવે છે એમ નથી. એઝેક 
ગણુ શરીરમાં ઊતર એટલા સપ્ટે બુષ્ઠેદેવે સેકડો જન્સ 
લીધા. આપણુ અ'તઃટ કરણુસાં ગ્રજીનેા અવાજ રહેલે। છે. “ભાસ, 
અદ કર, આ સારુ છે. પેલું ખરપ્ખ છે. તે ના કરીશ.” એડું 
જાઇ એક અ'તર્ચામી : અ"દરથી હળવેથી કહે છે. પરતુ તે 
સજલ વાણી નાણુ આપષપણુને સ'ભળાતી નથી. તે અ'ત.- 
યમી આપણા ઉપર કશું ય લાદતેો, નથી. તે સમારીમચર- 
ડીને કાંઈ કરાવતા નથી. તે હળવે જ કહશે. સાંભળ્યું તે 
ડીક નહિ તો! ષષ્ઠી આશાની સીટ માંડી વાટ ન્નેતેદ બેસશે. 


_. શ#્રરસેશ્વરના જેવે। આશાવ'ત કેણુ છે ? સાણુસને જન્મ્યાં 
હજાર વર્ષાષ થચાં. તે _ પણુ હુલ૭ તે માંકડાની જેમ વતે છે ? 
વરુ ને વાઘના જેવો તે લેો।!હી તરસ્ચે। રહ્યો છે. માખાપનેઃ એકાદ 
દીકરા જરા ખગડયેદ તેદ તેમને દુ:ખ થાય છે. તેદ યછી ને 
કી કરાડાો બાળકો આજે હુનન્‍્તરા વરસોથી બગડી રહ્યા 

મલે સલુએ જેટલા નિરાશા થડું ન્નેઈ એ ? ઞ'ખ્યાત અ'ચેજ 
ટકોરે બર્નાર્ડ શાઈરએ એક જગ્યાએ કહુ છે કે, “માણુસને 
નિર્સમાણુ કરવાનો પોતાને! મ્ચેોગ ખગડચેદ. મડા સસજઝનૅ 
આ સારી માનવન્નતને એક દિવસે પ્રભુ ભૂસી નાખશે ! 7” 
આપષણુને નિરાશાને લઈ ને એસ લાગે ષણુ પ્રભુને તેમ 
લાગતું નથી. તેની અપધ્શા અસર છે. તેને! ગ્રેસ કમી થયેદ 
નથી. તેનદ તારા, તેનેપ યવન, તેને! સેઘ, તેનાં જ્ળકુલ,. 
એ સહુએ -આપણે્‌ સાટે સદાય ઊભાં છે. ' 


સાણુસને।॥ ગ્રેસ સામાને ચલાસ અનાવે છે. માખાપ, દીય- 
સાને પ્રેમથી ઉછેરે છે. પર તુ તેમના કહેવા પ્રસાણુ દીકરોદ ન 


ગ્મથ્યાચ.  તેરમેદ [ ૯૧ 3] 


વતે” તેદ તેમને “ખરાબ લાગે છે. “તને આઢલા સારુ 
ઉછેરીને સારે કર્યો એમ ? 7” એસ તે પૂછે છે. પરમેશ્વર 
ક્યારે ય 'પૂછતા નથી. તે *અન'ત હાથ આપે છે. એક દિવસ 
આ સાનવગ્ાણ્ીી સારી યાસે આવચે એવી તેને અનત 
“મારા છે. 
તેરમા અધ્યાયમાં આ શ્લેપક છેઃ 
“ ઝવકત્છાડ્ઝુમન્યા સર અરલા ખસ સજેશ્યર- *-- 
પ્રજી પ્રથમ સાક્ષીર્ષપે હઞાચ છે. તે પાસે ઊભા રહીને 
તસારા તરજ જુએ છે. બોલતે, નથી. તમપ્રું ક્યારે ય 'પણુ 
તેના તરક્‌ લક્ષ્ય જરો એ આશાએ તે ઊલેા હાય છે: 
ક્યારક ધીરેથી બાલે તેદઇ પયણુ તે અપ્યણુને સ'ભળાતુ 
નથી. પરતુ જગતના અતસુલભવે કરીને. અઆષણે જરા અત- 
કમ બનીએ છીએ. જીવન સારી રીતે જીવડું ન્નેમ્એ એસ 
“સનખમાં થાય છે. જીવનસમાં વિવેક આવે છે. આમ કરડું, આવેદ 
નિશ્ધય કરીએ સીએ. આજથી આન થ્યેચ, એવી આવી ચેદજનઇ 
અઆપ્પણે, કરવા માંડીએ છીએ. તે અ'તર્ચામીને આન"દ થાયઃ 
છે. તે ઢળવેથી જ સ'સમતિ આપસે છે. અનુમતિ આપે છે. 
“૮ બેટા, આસ જ વ્તજે હો. સરસ છે તારો નિશ્ચય. તે 
ટકે. ?' આમ તે સાક્ષોરૃપે કહે છે. સાક્ષીર્ષે હુવે ફ્ક્ત્ડ 
ઢ્‌રથી ન્નેનારાો ન રહેતા તે પાછે આવે છે. ખરડા થાખડે 
છે--રાખારી આપે છે. તે અનુમતા ખને છે. આપણે 
આગળ વધતા જક એ છીએ. સ જક્ટસમાદ ક્યાંકથી પણુ 
આધાર મળી રણે છે. સ્મ કારમાંથી ચકાશ મળે છે. લપ્ગે 
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છે કે મલજુ જ મદદ કરી રહ્યા છે....લે જ અર્તા. તે જ 
આપ્યાર. તે અ'તર્યામી વિષે અપર'પાર જકિતસ્ેસ થાય છે. 
સર્વ અહકાર ગળી વ્તય છે અને આપણે કહીએ સ્કીએ કે, 
“ ભગવાન્‌, તારા જ આધાર છે. તે જ ગ્રકારા આપ્યથેદ. 
તે' જ સ'જાનખ્યે1. તે" જ સને તાર્ચા. મારા હાથે જે કઈ. 
અન્યુ' હાય તે તારી જ આુપાત્ુ' ક્ળ છે. જે કઈ મારા હાથે 
અન્ય" હાય તે તુ' જ લે. તું જ તેને! ભેપ્ક્તા ખન. આ 
સચરપ્ચરને1 તું યષાલક છે. તુનટ મહેશ્વર. સારા હદયમાં 
બેસ્રીને તે" જ મતે હળવે હળવે સન્‍્સાગં ઉપર આણયે!. 
લે જ એ છુપા; 


આવા ઉદ્ગાર આપણા સઆંમાંથી નીકળી ષડે છે. વૃત્તિ 
નિરહકારી અને છે. અને જીવનરૂપી ખેતરમાંથી અદષણે 
 સદ્ગુણુરૂપી યાડ ઉતારીએ છીચે. એક ગુણુ આવ્યો કે તેની 
શ્વાછળા પાછળ ખીન્તે આવે છે, અને એમ સદ્ગુણુર્પી સપત્તિ' 
લૂધતી વ્ય છે. જીવનમાં જ્ઞાનની પ્રભા પ્રકારો છે. કર્મ 
3૬૨ અને નિર્મળ ખનવા લાગે છે. જીવનનુ: અ જ સાક્લ્ય. 
જન્મીને બીજુ શું કેડ છે ? 


૧ 


ધ્યાય ચોાદમેો 


તેરમા અધ્યાચમાં સદ્ચુણુની "ખેતી કરવી એસ લભગ-- 
વાને કહ્યું. એ સછદ્ગુણુ એટલે જ તઝ્તાન, એવી ત્તાનની- 
બ્યાખ્યા કરી. ષર'તુ આ ચૌદમા અધ્યાયમાં એસે વધુ. 
પૃડતેદ કોડ પપ્ડચોા છે. વધુ ખુલાસેદ ક્ચેઈ છે. 


અદ જગતમાં સર્વત્ર સત્ત્વ, રજ અને તસ એ. ત્રણુ: 
ગણુાનેઃ પસાર છે. અપ્ષણે અદ ત્રણ શુણેપના પાશચંદ 
જક્ડાએલા છીએ. આદ ત્રિઝુણુપ્તટ્મક માચયદ અપપણુને અદર 
ને બહારથી વીંટળાએલી છે. અદ માચાનાં ખધન ૨ી રીતે 
તોડવાં ? આ અ'ધનમાંથી શી રીતે છટા થડઝું ? 


અપ ત્રણુ ચુભ્મ્‌દમાંથી જે તમાઝૃણુ છે તેને! એક્ટંસ- 
નાડા કરવે1 રહો. તસોાગુણુ એટલે આળસ. તસોાગુણુ એટલે 
અનવધાનતા. અદષપણુદ છેરામાં સ તસોાઝણુનું સાઆાન્૭ય 
ખૂબ ન છે. એકાદ વાત કરવાની કચીએ છીએ અને નિઃ?સ'કેઃ-- 
ચપષણે તે ભૂલી ગચેદ એપ કહીએ છીએ? અદ વિસ્જતિનેદ- 
જે રાગ છે તે તમોાગુણુમાંથી જન્મે છે. ભૂલનું એ સનનુ” 
આળાસ છે, “ માડન રિવ્યુ? માટે લેખ લખવાનત સહાત્મા- 
જીએ એક વખત ડખૂલ ક્ઝું” હતું. ૧૯૩૦ ની સાલની અસર: 
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કૉડીફૂચ શરૂ થએલી હતી. મહાત્સાજીને કામમાંથી ઘડીની 
ચ નવરાશ ન હતી. લેખ લખવાની યાદ તેમને રાજ અઆપવવતી. 
તે ડ્હેતા કે, “ લેખ લખવાનેપદ રહી ગચેો.?' છેવટે એક 
વખત, સમચ કાઢીને તેમણે લેખ લખ્યો. આ લેખની એવી 
ગસ્મત થઈ ઝે ભૂલથો તે ડચરાની ટોપલીમાં ગચેદ ! “સાડ 
રિવ્યુ? ના સ'પાદક્નેદ ફરીથી પત્ર આવ્યો કે “લેખ સોક- 
લપ્વશે।.?” મહાત્માજીને, ઉત્તર ગયો! કે લેખ ક્યારનેદ ચ 
સાક્લ્યો છે. 'યછીો ત્યાં શેો1પધવા લાગ્યા. છેવટે તે નાનકડા 
લખ મન્યે. ી 


વ સહાત્માજી આવ! દક્ષ છે. બેલગાંવ કૉગેસ વખતે ત્યાં 
જ રાષ્ટ્રીય શિક્ષણુ પરિષદ ષણુ થઝઝ ઢ્તી. મહાત્માજી 
ત્યાં હુતા. એક ઠરાવ વાંચી સ'ભળાવવાસાં આવ્યે1. ત્યાં 
ગા સળેલા પ્રતિનિપિએ પેકી એક પ્રતિનિધિએ કહ્યું: 
““સારું જરા ધ્યાન ન હેતું. ઠરાવ જ્રીથી વાંચી સ'ભળાવશે!.”” 
“તરત જ મસહાત્મપ્જઓએ કહ્યું: “ તમારે વધાર ષ્યાન અધ્પવું 
નનોઈતુ હતું. ”” 


ફર 


સાવધાનતા, દક્ષતા, અરાઅબર કાળજીપૂર્વક છામ કરડું, 
મે સહુનેપ સત્ત્વ ગુણુમાં સમાવેશ થાય છે. વિનેોપખાજીએ 
ક વખત કહેલું: “ સહઢપ્ત્સાજએ હિન્દુ-સુરૂલીસની એકતાને 
“સપ્ટે, દ્િહિહીમાં એક્વીસ દિવસના ઉપવપ્સ કર્યા. તે વખતે 
ત્યાં સર્વધર્મ'પરિષઠ ભરી કહતી. સવર નવ વાગ્યાનો 
-સમય હેલતેદ. પરતુ નવ વાગતાં સંડપમાં ફ્ક્ત બે જ માણુસેદ 
હતાં ! એની બખિસે-ટ અને હું.” આપણે ગસે તેસ કચરાની 
“જેમ વર્તવાની ટેવ પડેલી છે. બાઘડષપણું એ સાધુતા નથી. 


અધ્યાય ગ્તૈદએો॥ [ ૯પ ] 


ચમેક પાની ભૂલ આવતી હતી તેથી એક્નાથે આખી રાતને 
ઉન્તગરા કર્યો. આળસ એ ભય"કર શાઝુ છે. 
“ આજ્ટસઝ ઝટ નાસવળા “4 
એમ સસથે” ક્હેલું છે. આળસે કરોને સારાય જીવનની 
માટી થઈ ન્નય છે. આળસ, ઊ ધ, અનવધાનતા, લચ વગેરે 
સહુ તસમોાણઝુણુનદ જ સરકાર છે. જેને સેાક્ષાથી અનવું છે, 
તેણુ તસેોપયુણુને જીતવે। રહ્યો. તસોાગણુને હર કરવેા ન્હેઇએ. 


અને રન્‍્નેગુણુ એટલે શું ? રન્‍્નેગુણુ એટલે સુખા પભેગન્દે 

સપ્ટે દોડધામ. કુભકણું” ઊઘ્યા જ કરતે? હાય ત્યારે રાવણ 
જેવેદ સાઆન્ય વધારતેદ હાય ! એક ગમૂર્વિમ'ત તસેપાગુણુ 
ત્યાર ખીવ્ને મૂર્તિમ ત રજેગુણુ ! રજેગુણુ એટલે વાંઝણી 
હિલચાલ. નકઝાસમેદ વલવલાટ અને નઝામી પ્રસપછાડ. ને 
વસ્તુને! જીવનના વિકાસ સાથે સ'બ'ધ નથો એવો કજૂાલતુ 
જાત ઝરવી તે. અપ્પણેુ અપ્ષપણી કેટલીય શક્તિ 
નકામી વેડષ્ટીએ છોએ. વાસ્તવિક રીતે એ ખખષી શકિત 
ધ્ચેચને માટે ખર્ચવી નેનેઈ એ. જે પ્રસાણુ સૂર્યનાં કિરણને 
કાચના ટૂકડા ઉપર કેન્દ્રોત કરીએ તે! તેમાંથી તણુખો! પડે 
છે, તે પ્રમાણે આળપણી અધી ચ શકિતની ન્યોત આપણા 
ધ્ચેય ઉપર પપ્ડવી નને એ. પયર'“તુ આપણે શક્તિને વેડષ્ી 
નાખીએ છીએ. જેમકે ગ્યાં જ મારીએ, ખાવાની જ ચર્ચા 
કરીએ, સ્તીનેમામાં જ ક્ક્ત એક્તાન બઅત્તીએ., રગબેર'ગીને 
જટી જુદરી ન્તવનાં કપડાં. જ કરાવીએ, વાળ જ ઓજાતદ 


સ - વાણઇનરઇ- તાઇ અણ? “વ - "ર પણણઇન્યાનઇ" (ાઇઇ-૪૦-"અયઇનજુ'નણઇ ૪. છઇગાળલતાક,. તાકતા. તળાતારરણાઇમાણાતાસારગાઃરણીસનાઇનાઈલાણાઇ૦,- .ઇ......_...--૦૧”પણઇ”- “જ. 


ન- આળસ એ ભય કર લૂંટારા છે. 
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રહીએ. સ્ક્રીએ નાક ને કાનને વીંધાવે છે. નાકમાં ચૂર્ન, 
પણર છે. કાને સાતી પણછેરે છે. આ દેહનો ન્નણે કે 
ઘરેણાં સૂક્વાની' પેટી ન ખનાવતાં હોાચ ! આ સહુનેદ શે .' 
ઉપચોાગ ? આનાથી શુ જીવન સસ્ટૃષ્ક્ ખને છે ? સનને,. 
હુંદયને। વિકાસ થાય છે ? 


જાઈ વિમાનમાં બેસ્રીને પ'ખી અનવાના કોડ સેવે છે- 
જાર જળડ્બકીમાં બેસીને માછલી બનવાના કોડ સેવે છે. 
સાણુસના આકારમાં રહીને પડીપંખી હોવાના કોડ ન્નણે. કે 
તેને થાય છે | આ ખધી ઇચ્છાએ શાને સાટે ? આનેપ 
અથ વિમાનની શેપ્ધ નપ કરવી એવેદ નથી. ડુકાળવાળાદ 
ચ્દેશસમાં અનાજ સોકલવાને માટે વિસાન આણે. જેનાથી 
જીવનમાં સુરતા, શિવતા લાવી શકાય તે વસ્તુએ 
અનપ્લો.. પરુ નકપ્મો! યહાળેદ પષથારોા શા કામને ? 


સમાજ ઉષપયચેોગી કામે! થઇ શાકે એટલા સારુ રેટુનદે 
સભાળ લેવી ન્નેઈ એ. અન્નવસ્ર વગેરે જરૂરી ચીનને મળવી. 
જ જેઈએ. પણુ જે વાતથી આપણે ઉન્નત ના થઈએ અને 
કહા પડીએ એવે! સભવ હાય એને શા સારુ ડરવી ? 
ખાતા જ બેઠા, રમતા જ રહ્યા; ચિર્ટ પીતા જ 
બેઠા) પાનસેપ્પારી ગલેકાસાં ભરતા “જ બેઠા, અસ 
ગાતા જ બેઠા ને હા, હા; હસતા જ રહ્યા) નખરાં કરતા જ 
બેઠા, એક્ધારા લડતા જ રહ્યા, અસ ચાછુ ધમાલ ! આડું 
જવન એ જય કર છે. તસોાઝીણુદ જવન જીવવાથી અદપણે 
ચૃથ્થર થક ને પડીએ છીએ, અને રજ્નેગુણી જીવનથી કચર 
પત'ગેચાં તોપ ક્યારેક વરુ-વાધ જેવા આગણે અનીએ છીએ. 
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ષ્્ક્ત શારીરિક સ્ુખમોપપભેપ્ગની આશમ રાપ્મી તો કેસે 
સરવાના, નારા પાસવાન. 


સેવાનાં સિશાળ કમ પડેલાં છે. રાષ્ટ્રની રચનાનાં 
અનેક કાસમ છે. સહાત્માજી જુહા જુઠા પ્રકારની સેવા કરવાને 
સાટે તસને ખોાલપવે છે. કાઇસ્ટે એક વખત .કહ્યું હતું કે; 
“ઝઅરે, સાછીસાર સાછલાં પક્ડે છે, પરતુ હું સાણુસોાને 
યઝ્ડુ' છું. તેમને ગાંડા ખબનાવી સૂકુ છું. તેમને નવા નાદે 
લગાડું સ્ક.7”' એ જ ગ્રસમાણે મહાત્માજી સાણુસેો। પકડવા 
ઊભા છે. એક કે ઔઓનન્‍્ન સ'બ'ધથી તે તમને શખ્દ કાર્ય 
તરષ્ ખે'ચવા સથી રહ્યા છે.” ખાદી યસ નદ છાય તે 
ઔૌસેવદ ઉપાડો; નહિ તે રાષ્ટ્રભાષા પ્રચાર લ્યે; ગ્રાસાયોગ 
અષનપ્વેઇ સધસાખીનેઃ! ઉછેર લયો, હઢરિજનસેવા . ઉપાડા, 
હિન્દુ-સ્ુસલમાનેોનેઃ પકશ્ન હાથસાં લ્યો, સફાઈકામ લયો, 
આરાગ્યનું નિર્માણુ કરા, વ્યાયાસશાળા કાઢો, ગસે તે કામ 
હાથમાં લ્યો...” અમ જાણે તે મહાપુરુષ કરી રહ્યા છે.. 
સર્વ ડર્મક્ષેત્રો બતાવે છે. આ રાષ્ટ્રીય ઉદ્યોગોની ન્નળાસા 
તસમને પકડવપ ઇચ્છે છે, પરતુ તમારો અને અમારા સસય 
નકામેઇ ખર્ચાઈ રહ્યો છે. જીવન એ કર્તવ્યક્ય ડરવાને માટે. 
છે. આસુષ્ય એ પ્રજ્નુની થાષણુ છે. સારાય આયુષ્યની તપાસ: 
કરવા કેવી પડશે. આપણે આપણી શારીરિક, સાનસિક, 
ઔષ્ઠ્િક શક્તિનો! વ્યય શી રીતે કર્ચ, શામાં કર્યો, તેનેપ 
હિસાબ આપવેા પડશે. એ આપી શકાશે ખરા ? 


જવન સએ "પરમ પુરુષાર્થ સાટે છે. પરમ પુરુષાર્થ 
સમા'ષ્ત કરવાને માટે આપણે પખેપ્તાની સર્વ શક્તિ ગમે વ્યાં 
પ લે હ 


( ૯૮ ] તાર 


આજે ન વેડષી રેતાં નરા બરાબર ર વાપરીએ તે પણુ અધૂરી 
“જ પડવાની છે. છેવટે ગ્રજીએ શરણે જઈને તેની કરુણ 
યાચવી. પડે છે. છેવટે પ્રાર્થનાના બળને સદદમાં લેવું પડે 
છે. આવી ન્યાં પરિસ્થિતિ છે, હા આપણે પોપ્તાની શકિત 
ગ'ખ્પાં જેવી ક્ઝુદ્ર વાતોમાં શા માટે ખર્ચવી ન્નેઇએ ? 


સ્વામી વિવેકાન'દ ન્ન્ચયારે નકામી વાલે! કરતા વ્યારે 
શ્રો રાસશૃષ્ણુ પરમહસ કોધે ભરાતા અને ડહતા: “હું 
થયણુ શું સ્ુદ્ર વાતે ક્રતેપ બેઠા છે ? ” વિવેકાન'દે સારી ચ 
શક્તિનેો1 સ"ચય 'જર્ચોપ. ખ્હ્યાચારી રહ્યા. તેસને સાટે અરાસ્ય 
એડું કાંઈ “૭ચણુ હતું નહિ. એક વખતે તે જર્સંન ષ'ડિતસ 
ડોાયસનસએે મળવા ગચેલા, ત્યાં એક સુસ્તક હતું. વિવેકા- 
નરે તેને -એઝ્દસ જકેરવી ન્નેયું. યછી ડાયસન સાથે વપ્તચીત 
કરતાં તેએ, તે પુસ્તકના ઉતારા કહેવા લાગ્યા. ડાયસન સે 


ચકિત થઈ ગયા. તેસણુ પુછયું કે, “ અદ સુસ્તક તએ. 


વાંચ્યું કયાર ? ”' વિવેકાન દે કહ્યુ": “ ચોડી વાર ઉપર જ. 7” 
“એટલામાં તે શી રીતે વાંચી નાખ્યું ?7” “હું ષરિચ્છેદ 
પરિચ્છેદ વાંચુ" સ્કુ- 7 વિવેકાન દ પેરેગ્રાટ્ ઉપર વાંચતા. 
નાતુ બાળક એક એક અક્ષર વાંચે છે. આપણી નજરમાં 
આખીચ લીટી એક્દઠસ સમાઈ વ્નચ છે. પર ડુ વિવેકાન દની 
આંખેદ આતખેપ ચ ચેરેગ્રાર્‌ એક્ઠમ વાંચી શકતે. આએ. શ્પક્તિ 
આવી. ક્યાંથી ? સનની સ્એકાગ્રતાાંથી. ખ્રથમ્યર્ચસાંથી. તેમસે 
ચેોપ્તાની શક્તિને! પ્રચ'ડ સ'ચય કરી સૂક્ચેદ હતે. 


લોકમાન્ય ઉપર જટલાં સ“ક્ટો, કેવડા લાંબ કારાઝટુ- 
વપ્સ ! ડા. ભાંડારકર એક વેળા કહ્યું હતું કે, “ લેઇક્સાન્ય ઉપર 
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જે સ'ઝ્ટો આવ્યાં તે ને સધ્રા ઉપર પડચાં' હોત તો હુ ' 


કચયારનેપ્ય ચગદાઈ ગયે॥ હાત. 7” લેોક્સમાન્યને એ- શક્લિ 
સળી કયાંથી ? તેમના સ'ચસમમાંથી. એક બેન અરજી લખા- 
વવા તેમની પાસે આવી. પણુ માથું ઊ'સુ' અરીને તેમણે 
તેના સોં સાસુ જેસું નહિ. એટલે નૅવિન્સન નાસના પત્ર- 


કારે લગખ્યુ' છે કે, “ લેદક્માન્યની આંખોાસાં જેવી તેજસ્વિતા * 


જતી તેવી સે કોઇનીય આંખોમાં નનેઇ નથી. 7? એ તેજ્સ્વિતડ 
આવી ક્યાંથી ? નકામા ષથારામાં અને સુખા પભેોગમાં તેમણે 
પોતાની શકિ્તિનેપ ખર્ચ ક્ચાો ન હતે. . 

સહાત્માજુએ પોતાના જવનના છત્રીસમાં વરસયી 
અછાગર્ચ પાળ્યું છે. તેની અગાઉથી જ તેમની તાલાવેલી 
શરુ હતી. એક નખત મહાત્માજી સિલોન ગયેલા. સાચે 
સ્વ. કસ્તુરબા હતાં. તેમની ઓળખાણુ આષનાર સભાસાં 
કહયુ" કે, “ આવજે સહાત્માં ગોંધી પધાર્યા છે. એમની સાથે 
અસનાં “ સાતુશ્રી 7? કસ્તુરખા યણુ છે. ”' યછી ભાષણુ કરર્ત્પ 
સહાત્સાજીએ કહ્યું: “ સારી ઓળખ આપનપર સિત્ર ર 
શલ્યા છે. કસ્તુરખા સારી પત્ની છે. પરતુ એટલું ખરુ 
આવને કેટલાંક વરસોથી હું તેના તરક સાતાની નજર જસે 
આવ્યોઃ ૭૩". 7” આટલી વૃદ્ધ ઉમરે મહાત્માજી રાષ્મ્ને 
શ્રચ“ડ બોન્ને ક્ચયી શક્તિના ખળે , ઉઠાવી રહ્યા છે તે 
' લક્ષ્યમાં લચેા. 


રન્નેગુણુમાં આૂડશેદ તેા ષ્યે યને માટે શકિત ખઅચ્નાર 


નથી. અટલે આ રજ્નેઝુણુને જીતી ૯યેો.. વાસના વિકારાનઃદ. 


વેગને થ'ભપ્વે।. સર્વત્ર ( સુરાપ્રસાણુ' ) ની જેમ જેોડનારું 


[ ૧૦૦ ] ગીતાહુદય. 


' સન છે તેને ખેચી રાખા અને ખધું ય લક્ષ્ય .  સત્ત્વગુણુ 
તરક અપ્પો. 


 ગમરતુ સતત્વગુણુને પણુ જીતવેા ન્નેઇએ. તસોાગુણુ અને 
રજનેગુણુનેપ તોપ સ'પૂર્ણુ'પણુ નાશ જ કરવો રહ્યો. સત્ત્વગુણુર્નું 
તેસ ન કઝરડું ન્નેઈએ. જેસ પોલિસને, કેદીની ઝમરની નીચે 
ગાળી સમારીને ઘવાચલ કરવાને, અધિકાર હાય છે તે પ્રમાણે 
સતત્વશુણુનેપ અહકાર થવપ॥ દેવેદ ના વ્નૅઈએ. સાત્ત્વિક ક્રિયા- 
એની, સમાજને પોતાને સાટે સહાય જરૃરિયાત છે. પરતુ 
એ સાત્તિઝ કર્સો આપણુ હાથે સહજ રીતે અને એમ 
કરવું ન્નેઈએ. આપણું નાક રાત ને. દિવસ શ્વાસોચ્છવાસ 
લે છે. તેને શું આષપાગુ વખાણીએ છીએ ? તેને આપણે 
આભાર માનીએ છીએ ? શ્વાસોચ્છવાસ લેવો એ ના૩નેદ 
સહજ પરમ છે. શાળા છૂટે ને આળકેો આપાઆપ ઘર 
' લરક વળે છે. તેમના પગને તે સહજ પધ ખનેલેમ હોપ્ય 
છે. અપારાને દ્રર કરડું એ સૂર્યનો. સટજ પસ. તે તો 
ઝ્હરો કે હું અધાડુ ટ્ર ના ક્ઝુ% તે! ક્રુ છી? એ જ 
મ્રસાણે સત્કાર્ય એ સહજ ધસ ખનડું ન્નેઈએ. એટલે પછી 
તેનો અહકાર થશે નહિ. બીન્તયએાની સેવા કરવાને સત 
સુરુષા સહજ જ દોડી ન્તય છે. એસાં તેએ! કઈ ખાસ કરે 
છે અએઝું તેસને લાગતું નથી. ' * : 


સ્તત્વગુણુને જીતવેપ એટલે તેનદ અહ'કારને જીતવેા. 
અપ.રીતે સત્તા સ્થાપન કરવાની. ત્રિગુણાતીત અનવાતુ. 
ચૌદમા અધ્યાયને છેડે. ત્રિયુણાતીતનાં . લક્ષણે આપેલાં છે. 
ઔઓન્ન અથ્યાચને છેડે * સ સ્થતગ્રરા ? નાં લક્ષસુ, ખરમ 


અધ્યાય ચૌદમો [ ૨૦૧ 1 


અધ્યાયમાં ભક્તનાં લક્ષણુ। અને અહીં ચોદસાસમાં ત્રિગુણા- 
તીતનાં લક્ષણુપ્ટ્ર એમ એ ખપાં લક્ષાણ્‌ા ગએક જ છે. આને 
અથ એ કે નટે કયયચોઈગી છે, જે ભક્ત છે, જે સત્તાની છે; 
તે બધા એક જ છે. કર્મ, ભકિત અને ત્તાન એ ન્નણે કે 
જુર્દા જુદાં નથી. 


દત્તાત્રેય એટલે સૂર્તિસત સ્તન. પરતુ સઃ જ્ન્મ 
ક્રાનાથી થચેો! ? અત્રિ અને અનસૂચાથી સ્તાનસ્વર્‌પ ઇત્તાત્રેય- 
નો! જન્મ થચેદ. અં-ત્રિ એટ્લે ત્રિગુણાતીત ભાવ અને. 
અનસૂયા. એટલે. નિમત્સર વૃત્તિ. એ અન્તેસાંથી સાનનેદ, 
જન્ત થવાને.. ક 838, 5". ન 

ત્રિગુણાતીત બનું એટલે રૈઢભોવ ગળી ષડવે!. 
નાજિચેરની અ-“દરનેો ગોટે! જેમ ખખડે છે તે.જ પ્રસાણુ 
આ રેડ્ની આસક્તિસાંથી આત્માને સ પૂ્ણું"'પણુ અલગ 
પાડવેો1. કાઇસ્ટને કોસ ઉપર ચઢાવતા હતા. કાઈસ્ટે કહયુ: 
“ છુ ભગવાન, શાને આ કણ ? 7” પર'ડુ- ક્રીથી બોલ્યા જે, 
“ તારી ઈચ્છા છા તે પ્રમાણ્‌. ?' આ પ્રસાણેુ દેટની આ- 
સઝ્તિ જીતવી પડે છે. ત્રિયુણાતીત અનીને પ્રજુના હાથમાં 
એક સાધન ખઅનીને રહવાનુ'_ આડું એ સહાન ધ્ચેય છે. 
આ “રમ સુરુષાર્થ. સેળવવાનેઃ છે. તે સાટે અવિરત .૫૨- 
શ્રસ ઝરતા રણ. 


અધ્યાય પજ€દરસમા 


"“પૂંદરસમદ અધ્યાયસે * સુરુષા-તમચેો1ગ? કહુ છે. અદ 
અધ્યાય અત્યત પવિત્ર સનાચ છે. તેને રાજ પાઠ ઝરવાસાં 
આવે છે. આ અધ્યાયને આવડી ષવિત્રતા શાચી ? કરણ કે 
જીવનની સ'પૃ્ણું શાસ્ત્ર અહોં કહેવામાં આવ્યુ છે. 

“આ અધ્યાયમાં ત્રણ સુરુષો કહ્યા છેઃ: 

૧. ક્ષરસ્રષ્ટિ એ આક સુરુષ. 

૨-- શરીરમાં વસનાર વ એ ઔન્ને પુરુષ _ 

૩. અને અદ બન્ને સુરુષાને વ્યાપીને રહેનાર ત્રીન્ને 
ચુરુષ-સુરુષૉ:તસ. 

ક્ષરસ્ટષ્ટિ એટલે આ નાશવ'ત સ્ર્ષ્િ. અદલનારી સ્ટૃષ્તિ- 
નવાં નવાં રૃષ પધારણુ કરનારી સ્કૃષ્ટિ. ક્ષરતા એ સ્રષ્ટિું 
ટ્ષણુ નહિ પણુ નાષ્તુ કે ભૂષણુ છે. સદાય બદલડઝું રહે તે 
સનાતન; “ સનાતનેોા નિત્ય નૂતન: 7? આ ક્ષરસ્ટ્ષ્ટિમાંથી 


આપણુને સેવાનાં સાધને. મળે છે. એટલે એ ક્ષરસ્સ્‍ષ્ટિને 
પવિત્ર માનવાની. તેને ચ સુરુષ એટલે ન્નણુ કે એ ચૌત- 


અધ્યાય પ'હરસએેદ [ ૧૦૩ ] 


ન્યખય છે એસ 'સાનવાનું. રાજ તેનાં તે જ કફૂલેદ હાત 
તેદ ભક્તને પૂજાનો, આન દ. ના આવત. એટલે જુટઢી જુરી 
ત્રડતુએ।સાં જુઠાં જુદાં પુષ્પો. ક્યારેક ખઝુલનાં ફેલ, તેદ 
કયારેક પારિન્નતતકનાં, કચા૨૩ઝ કમળ ફૂલેલા છહાચ તે! ચ્ય॥૨ક 
ગુલાઅખ-સોાગરા. ક્ષરસ્રષ્ટિનુ આપું ભાગ્ય છે. સદાય પૂણિ 
ષોત તે. અપષણ કંટાળ્યા જ હાત. પરડ ક્યારેક બીજની 
ઝીંદર ચદ્રકોર હેપ્ય છે તેદ ક્યારેક આડઠસનેદ ચ"-દ્ર તે! 
ક્યારેક પૃૂણિસસાનેદ ને ક્યારેક અસાવાસ્યા. પૂણિસાનપદ ચદ્રર્તું 
સ્પૂર્ણું સાઆઓાન્ય, તે! અમાવાસ્યાના તારાએ ને -સ'પૂર્ણુ 
સ્વાત ક્ય. ચ"“દ્રની આ ક્ષરતા આનદદાયક છે. 


ક્યારેક છાંટા પડે છે તે. ક્ચારક- સ્ૃરશાળધધ્ર વરસાદ. 
નદીનાળાં ભરેલાં હાય છે. ખળખળાટ પાણી વહી રહ્યું છે. 
ઝ્ચારેક સુંદર તાપ, તેપ ક્યારેક ચુલાખી ઠડી. ઝ્ચારેઝ જખ્બર 
તેપ્ક્પાન થરને જાણે કે સારીચ સ્ડષ્ટિ નાચવા લાગે છે. ત્યારે 
ઝ્ચારેક ફ્ક્ત શાંત જ છાય છે. આપવી અદ સૃષ્ટિની એજ 
છે.' ક્ષરતપ્થો અદ વિચિત્ર વૈભવ જનક છે. 


સસાજ ખઅદલાય છે સાધને! બદલાય છે. જના સાપ્રનેા 
ગચા. નવાં આવ્યાં. ખળાદગાડીએ ઓછી થગ. સોટરા 
આવી. સેવાનાં સ્સાધનેદ બદલાય તેદ પણુ સેવા તેદ કરવાની 
' જ. અાષપણા શપ્રીર "પણુ ખદલાય છે. અદ શરીર નનું હતું. 
એપ્ટું થસઝું- સાત વરસતાં રશારીરસાંનદ ખધદ ય અણૂપરસાણું 
અદલાચ છે. એટલે શરીર સતેજ રહે છે. સેવા કરી 
શકાચ છે. ' 


( ૨૦૪ ] ગીતાષ્દય 


ક્ષરસ્કૃષ્ટિ એટલે સેવાનાં સાધને!.. આ ક્ષરસ્રષ્ટિને 
યુરુષ સાને... તેને તુચ્છ સાનતા નહિ. તેને પવિત્ર સાને 
એટલે શું ? ૨ ટિચેો!ઇ એ સારુ સેવાનું સાધન છે. તેને હું 
સ્રી માળા ઘાલીશ. તેલ 'પૂરીશ. અને સેવાના સાધનને 
સ્વચ્છ રાખ્મીશ. તેની ઉપેક્ષા કરીશ નહિ. સોાટર એ મારી 
સેવાનું સાધન. સોટરમાં હું લોકોને લઈ ન્નઉં ૪. આએ 
સોાટરને અબરાખર. રાખીશ ટાયર ખરાખર છે કે નહિ તે 
ન્‍્તઇર. પેટ્દોલ છે કે નહિ તે જેસશ, નહિ તેપ ઉતારુઓ ને 
વિટખણુઃ પડશે. તે ઉતારુએ આટલે મારો ભગવાન. તેમની 
સેવા કરવાર્નું સાધન ને સારી સએાટર, તેને ખરાઅર રપધખવા 
સરો. આ ઠળા એ સારું સેવાર્નું સાધન. આ ઘટી, અદ સા- 
વરણી, ચૂલે1, યુસ્તકેો( એ ખઅધાંય સેવાનાં સાધને!. એ સા- 
ધનેાને' આપણુ પવિત્ર સાનીએ છીએ. તેને ખરાબર સૂકીએ 
છીએ. અર્જી નની. પ્રતિસ્રા હતી કે, “ સસમાજનુ' રક્ષણુ કરનાર 
આ સારું ગાંડીવ ધનુષ્ય- એની નસે જાઈએ નિદા કરી તે 
તે. હું સહન કરનાર નહિ. 7” અર્ઝનનુ' તે સવાનું સાધન 
હેતુ". સીએ ચૂલાને, સાવરણીને; થ ટીને પયગ અટકવા રેતી 
નથી. છેક્રાનેો, પયગ અડકે તે ક્હુશે કે તેને ષગે લાગ. 
'પ'ડિત પોતાનાં પુસ્તકોને પગ અડકવા દરે નહિ. દરેરા 
આવે એટલે ખેડૂત હેળની પૂન્ન કરશે, ઇરજીઃ શીવવાના 
સ'ચાને ફૂલની માળા ષણેરાવશે; સટરવાળેદ સએપ્ટરને શણુ- 
ગારસે. આ 'ખધાપ્તેપ અર્થ શું ? અપ્સેપ અથ એટલે જ કે 


અ ક્ષરસૃષ્ટિ, અએ ખઅધાં સાધનેદ પવિત્ર છે. સુરુષસમય છે. 
જાણે કે ચતન્યસમચઃ છે. ' 


 ક્ષરસ્રષ્ટિ એટલે સુરુષ અએે આ .ક્ષરસ્ટૃષ્ટિસાં વસનાર 
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આ અક્ષર: જીવ ચ પણુ સુરુષ જ. આ અક્ષર જીવ યણુ- 
લાંના જન્મસાં હતેો,, આ જનન્‍્સે. છે અને આવતા” જન્સસદં 
પણુ હરો. સેવા કરતાં કરતાં થાક્ચે નહિ. તુકારામ સહે 
રાજ ક્ણુ છે, “ સુસ્ત વા્ઝાવેં ગરમ્રારગી '' ટરી કરીને સ્ટષણિમાં 
જન્મીને સેવા કરવાને માટે અદ જીવ ખડા છે. ક્ષરસ્ટષ્ટિ- 
માંના વિપુલ અને વિવિધ સાધને જોઈને તેને આનદ 
થાય છે. % 

ક્ષરસ્ટૃષ્ટિ ગ્મેટલે સુરુષ. અક્ષર ઇવ અટલે પુરુષ. અને 
આ સર્વને વ્યાપીને રણહિનાર તે સુરુષોપત્ત. સારું ય વિશ્વ 
જાણુ કે ચુરુષમય ખછુ'ય ચેતન્યમય. સજત્ર એક જ ષપવિ- 
ત્રેતા. સર્વત્ર એક જ સુગધ. સર્વત્ર એકઝ-જ આનદ. 
અસ્ટતાનુભલવગમાં સ્તાનેશ્વર મહરાજ કહ છે કે, “ ગુષ્ામોં, 
પજચ્ચરન॥ દેવની, પથ્થરનેપ જાક્ત; પથ્થરનાં જ ફૂલોથી પૂક્ત 
જરતો હાય એસ છેખાય છે. તે જ પ્રમાણે એક જ. ચેત- 
નયના ક્ષર, અક્ષર, સુરુષાોત્તસ એ ખપધાં રૂપ. ” 


સર્વત્ર આવું ધન્ય દર્શન 'ાસડું એના કરતાં વધાર 
ચવિત્ર શજી ? તુકારાસ મહારાજ કે છે: 
“ ખેસ આગ્ય થર તસાણલા છોર્ર્ન 
ઝવ છચ્બય ઝન તસર ॥ 
સચ લચા ચઆુઆ એલ નાઈ વાર - 
આરા રરર છેલડાાલતથી ॥ ”-- 





4- એવું મળશે કયારે મુજને ભાગ્ય ન્ને, 
સહુ ધટમાં ભાળું હું અહમને, 
તેમ થયે નહિ રહેશે સુખ્ખને! સારન્ને, 
આનદ “કેરા સાગર હેલાં પારશે. 


ણસન “વાતના” 


મ આવી ડાર સકે. - શકવી આરા સોચ બલશરરે””-- 
આસ અને. છે. સર્વત્ર પોધ્તે જ ભર્ચા પડચેા છેઃ એસ: અત્તુભબ 
ચાસ છે. આંખમાંથી આન ઇપ્ટ્ા ખછખળા વષે છે. શરીર 
રસા થાય. ક્છે:. 


આનાથી વધુ મહાન વિચાર ક્ચે. ? અપ્નાથી વધુ. 
ઉદા-ત તત્ત્વસાન ઝચું ? અહીંઆં' પરસમાવપિ થઇ. પ.-છદરસા 
અચ્ચાયઃાં છેવટે ભગવાન કહે છેઃ 


“ જૂસિ સુઘાસમં પાર નિગ્સુસ્ઝસવાડ્નવ “4 


આ અધુ ગુહ્યતસમ આવું જે જાસ્ષ્ે તે તને છછ. 
ગીતપ્શાસ્્ર જાણે કે અહો પૃરુ' થયું. 


પદરખમોાણ અધ્યાય કર્મ, ભકિત અને સ્તાનની એકર્પતા 
વિષે કછ છે. કર્મનાં સાધને જીવ,, પરમાત્મા અધાં ચ 
પુરુષમય, અબધુ' ય 'પરસેક્ય. કમ, ભકિત અને સ્તાન એ 
જદાં નથી. ઝમ એટ્લે જ ભકિત, ભકિત એટલે જ સ્પન 
અને સતાન એટલે જ કર્મ. અપધાં ચ એક્સેઝક્ની સાચે 
ભળવાનાં. "ખરા કર્મં'સાં ભકિત અને સ્તઞાન છોાવાનાં જ. ખરી 
ભક્તિમાં કર્મ અને સ્તાન છહેપ્વાનાં ૪. “ખરા રસનમાં કર્મ 
અને ભકિત પણ્‌ છાવાનાં જ. અમદ વસ્તુ એકર્‌ષ જ છે. 
ફુલની પાંખડીએ પાંખડીએ. ગધ અને રગ. એકી સાથે. 


વૃક્ષા અને વેલડી તથા વનચર એ બધાં અસારા ભાશભાંડુ 


ત 


નીન 
જવાં જ. 
ત્ર “અત્ય"ત ગૂઢ આ શાસ્ત્ર, તને, નિષ્પાપ ! એ ઝ્હયું.” ૧૫-૨૦ 
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જાય છે, તે પ્રમાણે આપણુ કમમાં ભક્તિ અને જ્ઞાનનાં 
જગ અને ગ'ધ ભરેલાં છે. ભક્તિમાં કર્મ અને સ્તાનનાં 
ગધ અને ૨ર ગ છેાવાં ન્નેઈએ. જ્ઞાનમાં કર્મ અને ભકિતના 
રગ અને ગ'ધ છહાવાં નનેઈ એ. ડ્ધમાં જે પ્રમાણે આપણે. 
સાકર અને કેસર નાખીએ છીએ તે પ્રમાણે આપણે કક, 
ભાકેત અને સાનને એકર્ષ કરતા જઈએ. . 


આવું એ ગીતાશાસ્ત્ર છે. આ પન્ચતમ પુરુષાોનતમ- 
ચેપ્ગ છે. 


“અધ્યાય સોાળસોા 


'પૂંદરસા અધ્યાયના અ“તસાં ગીતાશાસ્ત્ર કહ્યુ" એવે 
ઉલ્લેખ છે. સોળમા અને સત્તરસોપ અધ્યાય સે પરિશિષ્ટ 
_ફૂપે છે. અઢારમા! અધ્યાય એટલે ઉપસ'હાાર છે. - 


અદ સોળમા અધ્યાચંસાં દૈવી અને આસુરી સ પત્તિ્નું 
વર્ણુનન છે. જગતના આર જભથી સાંડીને જુઠા જુદા સ્વરૃષે 
આ ઝઘડા ચાલતેદ આવ્યો છે. સવે બર્સામાં આને કેત 
કહેલું છે. ખિસ્તી પધર્મ-સાં સેતાન અને પરસેશ્વર વચ્ચે 
અખ'ડ ઝઘડા છે. પારસી પર્મમાં તે જ છે. અહીં ગીતા 
તે જ ડહુ છે. આ સત્‌ અને અસતૂના ઝઘડામાં આપણે 
કથી ખાજુએ ઊબા રણહુવું એ પ્રશ્ન છે. આવા ઝવઘડામાંથી 
જ જગતની શ્રગતિ થતી આવી છે. વિરાધમાંથો વિકાસ્્ર થાય 
છે. ડગલું આગળા પડે છે 

દેવી ગુણ્‌ાઇના આર “સાં જ અભચ સએ ગુણુને સ્થાન 
આપેલું છે. અને છેવટે નઅતા-ખટુસાનપરણું નહે એ ગુણુ 
કહ્યો છે. અભય વિના પ્રગતિ નથી. પર'તઝુ નસચ્રતા પણુ 
જેસર એ. સાયકલને જેમ બ્રેક હોય છે તેસ નચ્તાર્પી બક 
કનેઈ એ. એટલે અરાખર ડગલું આગળ 'પડશે. 


અધ્યાય સેો.ળામેદ [ ૧૦૯: 3 


નિર્ભય વૃશ્તિથો આગળ ચાલ્યા સિવાય વિકાસને 
સાર્ગ ખુલ્લે થતે નથી. જવાહરલાલે એક વખતે કહ્યું હતું 
જે, “નિભયપણેુ વિચારો અને નિર્ભયયણે આચારણુ કરા.?* 
લે।ક્માન્ય ઊભા રહ્યા અને બોલ્યા, “ સ્વરાનત્ય. એ માર 
જન્મસિદ્ધ હક્ક છે અને તે હુ મેળવીશ જ. 7 આગરકર 
ઊભા રહ્યા અને તેમણેુ કહ્યું: “ દુષ્ટ રૃઢિનેો1 નાશ કરવે જ 
મેઈ એ. સઆ્રીઓને શિક્ષણુ આપડું જ ન્નેઇએ. ? આગરકરને 
કષ્ટ શેોાષડું પડયું. તેમના જીવતાં તેમની ઢાઠડી કાઢવાસાં 
આવી ! પરતુ આગરકર ડગ્યા નહિ. તે વીરની માકક ઊભ 
રહ્યા. તેમના વિચારોને આજે વિજય થયે! છે. આજે મહા- 
ત્માજી નિર્લયપણે ખડા રહ્યા છે. એવા એ નિર્લચ- પુરુષ 
ઊભ ૨ણ છે અને જગતને આગળ રે[૨ છે. જગત પ્રથમ. 
તેમ તૈયાર થતું નથી. "રડું અપ ધ્ચેચવાદી વ્યક્તિને। ત્યાગ 
નનેઈ ને, તેસની અચળા નિષ્ઠા ન્નેઈઝ ને, જગત છેવટે તેમની 
'પાછળા પાછવળા «ચ છે. નગતતું ડગલું આગળ ચડે છે. 

જગતમાં એક આજુ અહે કારી લેોપક છે. આ સેળવીશ, 
તે સળવીશ; આને લૂ-ટીશ, તેને પીટીશ; અહીં સાઅપ્ન્‍્ય 
સ્થાપીશ, તે દેશને ગુલાસ બનપ્વીશ; અસે ઉચ્ચ સ સ્જુતિ- 
વાળા, ખાકઠીના તુચ્છ; હું સ્પૃર્ય ને ખીન્તએા અસ્ષ્ટશ્ય; 
એવા પ્રકારનેદ રાક્ષસી અહકાર એક આજુએ પધસષછપાડા 
સારી રહ્યો છે. આ રાક્ષસની સાચે લડવાને સત્યવૃત લેક 
ઊભા રહે છે. મહુપ્ત્સાજીને એક જણે પૂછસુ, “ જીયત્વાસાં 
તમને આન"ઢ શાથી રહે છે?” તેમણે ઉત્તર આપપ્ચેો, 
“ જગતમાંથી અ'ધારુ' «૨ કરવા માટે કષ્ટ ર સને 
આન'દ આવે છે. 7 


4 ૧૨૦ ] ગીતપ્હદય 


જગતમાં કેટલાક ચેનબ।1જ ઉડાવી રહ્યા છે, ન્યા૨ કરોડો 
“લેષ્ેપ ગરીઓઇમાં સડી રહયા. છે. આવી વિષમતા જેઈ એ ને 
'ઊક્ળાતે1 નથી, તેને દડ્વર કરવાનસે સાટે અડ પોકારતેદ નથી, 
તે રાક્ષસ છે. પેોપ્તદની યાસે રાખી સકે છે તે પણુ રાક્ષસ. 
આઓઔન્નતને આપે છે તે દેવ. કૉંક્ણુમાં ખાત” અને ખેડૂત વચ્ચે 
ઝઘડા ચાલે છે. ખખોાતતને તરેહ તરિહુના અધિકાર. પહેલાં 
અએલનું ઘાસ કાપી આપડું વનેઈ એ. 'ણેલાં 'ખોાતની હરડે 
“સૈગી કરવી ન્નેઈએ. ખધુ' ચ જગલ "ખેોપ્લનું. ત્યાં 'જસી- 
નદારોાના પણુ આવા સે'ઝડા અધ્વિકાર. જરા પણુ હપ્થયગ 
'ફેલપ્બ્યા સિવાય ગાદી ઉપર આળોાટનાર આ બેઠા ખાઉને 
મ્તેઇને કેપ્નુ લો।ડી ઉકળે નહિ ? ખેડૂત લોહીનુ પાષ્ધી 
કર છે. ષર'તુ તેનાં છોક્રાંના શરીરને પૂરુ ઢાંક્વાસે કપડુ” 
નહિ. આચાને બરાબર ક્ષડાં નહિ. ઘરમાં ઉપવાસ, ના 
સમન, ના કળા. દરિદ્રનારાચણુનેપ આવે! તૂટેલો! સ'સાર કેદ્ણ 
“સુધાર ? સીલનેપ સર્પલેક્ઝ કારખાનપ્વાળોાઃ બ ગલામાં રણ: 
છે. એેપ્ટરા ચલાવે છે. પરતુ કામદારોની કેવી હોનટીન 
નડડશા ! રહેવાને માટે ગ'દી જગ્યા. પેટ ભરીને ખાવાનુ 
“નહિ. જીવનસાં આન હ નહિ. એ ક્યાં સુખી સહન થવાતું ? 


સસાજવાદ સિવાય હુવે તરણુધ્યાય નથી. સસાજવાદઇનુ” 
“નામ સાંભળીને ગભરાવાની જરૂર નથી. સસાજવાદ એટલે 
જછુતિમાં ઉતારલેો! અદ્ેતવા8; સસાજ્વાઇ એટ્લે જીવનસાં 
“ઉતારુ વેઠાન્ત. ગાંધીવપ્દ અને સસાજવાદનેપ સમન્વય 


ત્ર સરકારને જમીન મહેસુલ ઉ્ધરોવી આપનારને ખાત કહે છે. 
અ સાણુસ આથી કરીને પોતાની સત્તા ગામ ઉપર ચ્યલાવે છે. 


અધ્યાય સેોદળસે [ ૨૨૨ 3] 


ઝરતાં આવડે તે1 ૩રા. અહિસાથી સસાજવાદ આવે તેદ 
તેની સહુપ્ત્સાજને ના નથી. સ્વ. મહાદેવભાઈએ એઝ વેળા 
લખ્યુ હતું કે, “ ચૂ"ટણીના કાર્યક્મસાં સમાજવાદી ચોજના 
, સૂકો. અને લે[કો નન્‍તે તમને ચૂંટી કાઢે તો તે ચોજના 
એસેસ્ખ્લીસમાં તસે પાસ કરાવે! તેમાં હ્રક્ત નથી. ?' 


ગસે તે માર્ઝ સ્વીકારો. લોકોને સુખી ખઅનાવે. 
સહુની જીવનની જરૂરિયાતો! પૂરી પાડવી નનેઈએ. અન્ઞવસ્ત, 
સાન, વિશ્રાંતિ, આન દ સહુને અળવાં નતેઇએ. અ! જ એવી 
પરિસ્થિતિ છે કે સહુને આ વસ્તુ આ પી શકાય એસ છે. 
પણુ ખરાખર ચેોદઈજના છોાવી ન્નેઇએ. માણુસ નને સાધે 
સુખને સાતે ઉપચેોપાગ ૩ર તે! અછું થશે. 


પ'ડિત જવાહરલાલે એક વખતે કહેલું કે, “ ઝારા 
સાણુસો અન્નવસ્ત્રથી અન્નષયા હોવા છવાં; સાનાનદ અને 
ક્લાન'દથી અનન્‍્નણુ હાવા છતાં, ધસ અને સ સજુતિનાં ગ'"પ્યાં 
લેક સારે છે શી રીતે??? ખરું છે. ખરો પર્સ હજી 
આવવાને॥ છે. 
“ સર્બેડત્ર સઝાસ્ગનઃ અન્ય અચે સસ્તુ ધતરામચ 
સરે અજાણ પરચન્તુ સા વર્સસ્કય્‌ સુડમા્ઝચાય ॥ 7”. 
આસ કફૂક્ત ખખડવાથી ચાલનાર નથી. એવું મનેપહર 
અને સગલ સૃશ્ય જગતમાં પ્રત્યક્ષ દેખાય એટલા માટે 
. સર્વસ્વાર્ષ-ણુ અુઃ્ધિ પૂર્વ ક ઝઘડવાને જે ઊભે રહશે તે દેવને 
- “ખરે! લાડક્વાયેો1. તે ખરો જ્તાની. તે ખરે ભક્ત. 
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સ-ત્તરસેો! અધ્યાય પષણુ 'પરિશિષ્ટ રૃપે છે. ચગ્ત; દાન 
અને તય આ ત્રણુ વાતે! અહીં ક્હેવાસાં અઆપ્વેલી છે. ગીતામાં 
ચસપ્સનુ' મહાન તત્ત્વ છે. ગીતામાંના યત્ત શખ્ટનેદ અચ 
૨ર ? ચસ્ત એટ્લે ખેપ્ટ પૂરવી તે. ત્રીન્ત અધ્યાયમાં 


ઇ* સધચણાઃ વગા સઝણ્વા વુતેવાતત ક્રઝાવાસઃ 
 અસેન બલલિવ્યર્યસેવ વોડાસ્સ્વજ વજામજુચ 1 2૮ 

આવેદ સુંદર શ્લોક છે. સ્ટૃષ્ટિ નિર્માણુ કરનારાએ, 
અકલ મનુષ્યનું" જ નિર્સાણુ નથી કર્ઝુ”. તેની સાથે ચસ્ત' 
ચયણુ નિર્સાણુ કયોઈ. ચસ નિર્સાણુ કરીને પ્રજા બોલ્યા, “ આ 
ચસ્તની ઉષાસના કર. આ ચસ એ જ તસારી ઝામધેતુ- ”” 
આ ત્રીન્ન અધ્યાયમાં આગળ કથ્યું છે કે, “ તસે ભગવાનને 
. સાટે યસન કરા. જગવાન તસર મપ્ટે વરસાદ વરસાવરેો. 7” 
આને! અથ શેપ? આનેપ અર્થ એ કે એકબીન્નએ એક 
આઔજન્ની -ખાટ  'પૃરવી. રી 

ક્ત “યત્ત સાથ પ્રન્‍્ન સર્છી સહ્યા પૂવે" વધા હતા 
વધજે આ થઝી, થાન્ને તમારી કાસધેનુ આ. ”---૩-૭૦ 





અઘ્યાય સત્તર્મેો! [ ૨૧૩ ] 


 રસેવ એટલે સ્વર્ગ સાં રહનારા. એ સ્વર્ગ સાંનદ દેવ 
જ્યા હોય ત્યાં છે રહા. પરતુ અ ભૂતળ ઉપર સેપ્ટ 
સઅોાટા અએગલામાં રહિનારા દેવને આપણે વ્ેસ્ક એ છીએ. અપ 
રેવેોને, ખેડૂતો, કામદારો હવિ રૂપી ભાગ આળી આપે છે. 
પરતુ દેવોએ પણુ અ ખેડૂત, કાસદારને ભરપૂર આપડું 
ન્નેઇએ. ઢીષે ટીપે. બીખારીની જેમ આડું ના જેસર એ. 
 જણુ વરસાદ વરસધ્વવેદ નેઇએ. ત્યારે જ ખેડૂત અને કામ- 
દારાની ખોટ પૂરી ક્ઢાશે. સારી ય સ્કષ્ટિસાં એ - ચસાતત્ત્લ 
ભર્યું પડયું છે. નદીએ સૂકાય છે અને એઘને સજળ 
બનાવે છે. પરતુ તે સૂકાયેલી નદીઓને ભરી કાઢવાને સાટે 
"એલ ખોતે ખાપધ્લી થાય છે. આડું એ ગક છે. તારી ગમેોપટ 
હું પૂરુ સ સારી તું "પૂરને. આપણુ એક ખીનાને “રામ 
રામ? કહીએ છીએ. તું રામ અને હું પણુ રામ. “જયો 
અલ્યા જબ ચત્્યૂ 7” તું દેવ ને હું પણુ રેવ. એકબખીન્નની 
સભાળ રાખતા: નન્‍્તવ. પ્રેસથી આપતા રહા. આવો. આ 


૧% રુઝ 


અર્રષધસ છ. 


' “ખેડૂત ખેતરમાંથી યાક લે છે. આથી ખેતરને! કસ આજે 
થાય. ખેતરને જે ખોટ પડી તે ખોદ ભરવાને માટે ખેડૂત 
"ખાતર નપખે છે, ખોટ જરી આપે છે. આને ચસ ક્ણુ છે. 

આપષણેા છેડ સેવા કરતાં થાક્યો. તેને ખોટ આવી. 
તે ખોટ પૂરી કરવા માટે છેહને કોળીએ અજ્ઞ આપું એતું 
નાસ અસઝકસ. તે ઉઠરભરણુ નથી. ક્ેહુ સેવામાં ખર્ચાચેો. 
તેની ખોટ પૂરી કરવાને ઊ'ઘ ન્નેઇએ. થાકેલા કર્સચોઃ:ગીની 
તે ઊઘ એટલે પવિત્ર યસ્ક્મ કહવાય. 
૮ 


[ ૧૨૪ 1] ગૌતાદય 

સ્ત્રીરએા ચૂલાને લીંપી રાતખમે છે. મેલાં વાસણુને સ્વચ્છ 
કરે છે. ઊખઝડેલી જસીનને લીં'પે ક ગ'દાં કપડાં પ્રૂએ ઃ છે. 
ચ્એે અંધા યસકર્સ' છે. 


સૃષ્ટિમાં આ ચઝ્પ્ર્સસ ખરાખર ચાલચે તેપ કે 
વાધશે. આજે જગતમાં દુઃખ છે, કારણુ કે યજ્તોપાસના નથી. 
ઈંગ્લ'૩. હિ'ડુસ્થાનને લૂટ્ડું અને ફ્ક્ત પોતે લાલખસ્ખ નેવ 
થડુાં. હિ'દુસ્થાનની ખોટ શી રીતે પૂરી થવાની ? સર્વત્ર 
આપ્ેપ અચસત્તીય પમકાર આજે ચપ્લી રહયો છે. આપણુ 
રેશસમાં અપપણે પણુ તે જ પાપ કરી રહ્યા છીએ. જસીન- 
ઠાર, ખોત, કારખાનદાર, મીલમાલિક્, એ ખધા "ખેડૂત ને . 
કામદારની ખોટ જરી કાઢવાને સાટે, તેને આન દ અને 
વિશ્વાંઈતે સળે એટલા સાટે ૪ ૩ર છે ખરા કે? 
ગીતા ક્હે છે કે એક ખબજન્નતની ખોટ પૂરી કાઢો. ચસ 
પર્મના ઉપાસક ખને. વાસ્તવિક યરાધર્સ અરાખર આચા- 
રમાં મૂક્સેપ તે તમારી પાસે સઅય થવાને1 નથી. પરતુ 
સ'ચય થયેપ તેપ તે અપપી દો. વેદમાંના ત્રડષિ કહે છે: 
““ મોત્રમજ રસલન્ટ્લે અવત: 
સસ્થ ત્રવીસિ વષત ર્ત્લ લર 7” 
જે અગપ્રચેતસ છે, એટલે ન્૪ેર્નું હુઠય પ્રગલ્લ નથી, 
જેનું હુદય ઉદાર નથી, એવાને અન્નને. ઢગલે। નકાસે! મન્યે 
છે. તેણે ધરમાં ભરો રાખેલા કોઠાર એ જ તેનેદ ચાણુ લેશે. 


ત્રષિની એ વાણી સત્ય છે એ વાત રશિયામાં જણુઈ. 
અધે જ જણામ ગરીબ લેપકોની સહ્નશકિતને પણુ સીસા 


અધ્યાય સત્તર્સોા [ ૧૨૫ ] 


છે. શ૫કરના “ દરિદ્ર? અને “રુદ્ર? એસ ખઅતજ્તે નામ છે. 
અ દરિદ્ર માણુસ કલ્યાણુપ્રદ શ્િવશ'કઝર ષણુ છે. તે તમને 
અચાંવરે. તે સર્ટ્યુજય છે. પરતુ અ! દરિદ્રો માણુસને।॥ નને 
અત જ ન્નતેશેો તે! આ દરિદ્રી અ'તે ર્ર અનરે અને તમારી 


ભસ્મ ખનાવશે. 


એટલે જ ચગપર્સં આગરા. પાસે ભરી રાખ્યું હાય 
તે।॥ તેને સેવા સાટે અપ્પો. અને તપ ઝરા. શરીર, સન 
અને વાણીનું તપ. શરીરને નિસ્ળ રાખો. ઇ૪ંદ્રિય ઉપર 
ક્રાખૂ રાખો. સ્તાન મેળવે. ખ્રહાચર્ચના ઉપાસક ખને. નવા 
નવા વિચારોાનેપ અભ્યાસ ઝરા. આળસ નદ ઝરો. આપું 
ત્રિવિધ તપ છે. સેવા કરવાને માટે શરીર સતેજ જાવું. 
ન્નેઈએ. વાણી સધુર હાવી ન્નેઈએ, વિચારોની પૂ"જી ન્‍ેેઇએ, 
હદય ઉદટ્ટાર નેઈઇએ. આ ખઅખી વાતે! ત્રિવિધ તપમાં અપ્વે 
છે. વાણીને(ઇ સયમ એ ખૂઅ સહત્વની વાત છે. એકાદ 
ઝડાર શખ્ટથી કાયમની અત્રી તૂટી નનય છે. સતલજેદ હોવા 
“છતાં પણુ મધુર બાલતાં આવડવું નને એ. સુક્તેશ્વર કહ્યુ 
છે કે: 


“ જીરુ સોથી સુરુૂું અન | સઆાંણૂ ન વાજે વષત 


તૃટેલુ' મોતી સાંધી શકાતું નથી. તૂટેલા મન ન્નેડી 
શકાતાં નથી. માટે જ વિચારીને ચાલડું. સમથ સ્વાસી 
રામદાસે કહ્યાં છે કે: “બછુત અચઆાલે વળાએે. ” ઠેકઠેકાણે 
સિત્રસ'ડળ છાવાં ન્નેઇએ. એ ળખાણુ હાવું નેઇએ. આપાર 
છહેપ્લો જઇએ. મધુર વાણીથી એ ખનો શકે છે. 


[૨૫૬ ] ગૌતાદુદય' . 
“ઝઅસાવાકિં ઝર્સાસજ 1 સજદા “અસે સજ 1-- 


આ સૂત્ર તૂટવુ' ના જેઈએ.  મછુર ક બધાને 
ગાંડા કેરી સૂક્વપ ન્નેઈસએ. 


ચસ; દાન, તપ એનેઃ! મહિમા ગાઈને સત્તરમા 
અધ્યાયમાં છેવટે જગવપ્ન ક્હે છે: “ જકાઈઇપણુ કોસ કરતાં 
-“હઝ% તત્‌ સત્‌? એમ બોલતે ન્ન. 7? આપને! અર્થ શું? 
ઝક એટલે શું ? ઉષનિષદમાં ક્હેલું' છે કે અધા વાર્ઝ્્‌મયને 
ઉકાળીને તેમાંથી ડેક એ સાર કાઢયો. ૭૦ એ પરમેશ્વરનું” 
નામ. એમાં અબધું તત-ત્વસાન જરેલું છે: ખંધા ધર્મ ભરેલા 
છી. ૭* ને। અર્થ “છે? ર પાસુ? થાયઃ રેવ છે કે ? ૩૭: 
હાક રેવ છે. દેવ એટ્લે શું ? દેવ એટલે પૂર્ણતા. દેવ એટલે 
સર્વત્ર સશ્ચિદ્ઠાન'દતું સાઆાન્નય. સર્વત્ર સત્‌ એટલે મ ગળ 
ભાવના છે; અને ચિત્‌ એટલે સ્તાન છે. અને: ન્યાં હટ 
સમ'ગળા છે અને ખુદ્ધિ ૨૫૭ છે; ત્યાં નને આન દ નહિ 
જ્ડે તો બીન્છે' કયાં જડનારા છે ? અટલે જ અપણે ડેક 
બાલીએ. દેવ છે. તે પરિપૂર્ણ છે. તે. _ દેવનું" સ્વર્ષ ' જેનુ 
છે ? સત્‌.” ? તે દેવ મ'ગલમય છે તે પરિપૂર્ણતા રશિવ- 
સ્વર્‌ષ છે. તે જે સુંઢર ધ્યેય અમારી આંખો સામે રેખાય 
છે-તે સત્‌ છે. ક્યાં છે તે સત્‌: સ્વટષ ? તેદ જવાઅબ ક 
“તલ. ? તે જુઓ. અસારી આંખોને સ્પષ્ટ દેખાય છે. * ૩ 
તત્‌ સત.” આ ત્રણુ શખ્છાનેો! આવે _અર્ચ છે. ન્યાચસૂત્તિ 
રાનડેએ એક વ્યાખ્યાનમાં કહ્યુ? “તે જુઓ, રિંદુસ્થપ્ન 


ન- આખો દુનિયા ન્નેડે સિત્ર થવાનું સાધન જભ પાસે છે. 


અધ્યાય સત્તર [ ૨૧૧૭ ] 


સને છઇેખાય છે, ત્યાં અન્ન છે, વસ્ત્ર છે; સ્રાન છે, કલા છે; 
ઝઘડા નથી, રોગ નથી, ડુકાળ નથી. અપા આનદ મઝ્લ્લલોલથી 
રહ છે. ઉત્તરાત્તર વિકાસ કરી રહ્યાં છે. એવેોા હિ'ડુસ્થાન 
જુએ. રેવનીઃ એ લાડક્વાઈ ભૂસિનાં દશન ૩૨. 7” ન્યાચ- 
સૂતિનનિ આસ ક્હેવાને। અર્થ શું ? ૭“ તત્‌ સત એ તેનેદ 
અચ. જાઈ પણુ કાર્ય ઝરવા ને નીકળતી વેળાએ “ તે સારુ 
ચ્ચેચ, તે ષરમમ ગલસમચય આવુ ધ્યેય 7” એસ કહીને ઊભા 
રહા. અર એ ડેક તત્‌ સત્‌ ને. અથ. એ શ્રષ્ઠ્ા ને એ 
નિછા સાથે ઊભા રહીશું તો જ જુતાર્થ બનીશું. 


્‌ 


અધ્યાય અઢારમો 


“ખને હવે છેવટનો અધ્યાય--આ અધ્યાય આટલે ઉષ- 
સહાર. ભગવાન કહુ છે: “ કાસ્ય કમનેપ ત્યાગ તે1 કર- 
વાનેપ જડ પર'ઝુ જે સ્વધર્મ આચરણુનાં કર્મ ઝરવાનાં તેના 
કેળાનેપ ય ત્યાગ. કરવાને1. ” અપધાં ય કામ્ય કઅર્સામ નિષિદ્ધ. 
જ. જે કામ ખાસ કરીને સ્વાર્થને માટે જ શરૃ કર્યા હોય 
ત્યાં જૂળવ્યાગને!ઇ સ"'ભવ પણુ શી રોતે ? આપણુ દેશમાં ' 
કપડાંની દુકાન ઉઘાડવી આએ સ્વપધ્સ છે. પરતુ આજુના લેષકે. % 
મજૂરીને અભાવે ભૂખે સરતાં હાય છતાં પરદેશી કાપડમાં 
' વધુ કસિશન સળે છે સાટે દુકાન ઉઘાડવી આએ કામ્ય કર્મ 
છે. આવાં ક્સાને ગીતા નિષિષ્ધ સાને છે. અને જે સ્વધ- 
_્માચરણુનાં ઝં ઝરીએ તે પણુ નિષ્કામ ખુદ્ધિથી કરવાં ન્‍્નેઈએ. 


કર્મ કહ્યું કે તેમાં' થોડે પણુ દોષ આવે છે જ. 
અગ્નિની સાથે નેમ ધુસાડો, તેવેપ જ ઝમની સાથે રોષ 
રહલેઃા છે. કેવળ નિર્દોષ એવુ કર્મ જ્ગતસમાં શકય નથી. : 
ખેતીનુ' કામ કરતાં પગ નીચે કીડા ક્ચરાઇઈ નાય છે, એટલે. 
ને "ખેતીનું કામ ટાળી ઝૂકઝીએ તે! લેો!ક ભૂખસમરાથી સરવા 
સઆાંડરે. ' એક રાષ ટાળી શકાશે, પણુ તેનાથી સાટો. 


અધ્યાય ગઅપહારસેદ [ ૨૧૯ ] 


_“ખળાપ્માં અઆપ્વીને પડશે. એટલે જ કશ્વરાપ ણુ ખુદ્ધિથી 
કસ ચે“ ન્તવ. અને એટલાં નિર્છોષ કર્મ (થાય એટલા * 
સાટે પ્રયત્ન કરવો એટલું જ આપણુ ઢાથસાં છે. 

આ ગ્રસાણેુ નિદ્ઠઠોષ કર્મ કરતાં કરતાં પોતામાં પૂર્ણતા 
આવશે. કેવળા જ કારી, દશ સ્ા'્ત થશે. સર્વત્ર આત્મ- 
રૂપનાં દર્શન થશે. આસકિતને। નાશ થશે. ભેદભાવ જતે! 
રહશે. આવે જે કસચોગી, નિષ્કામ સેવક, તેતે જે કછ 

કર્યુ” તે મ'ગલ જ અનવાત્ું. તેણુ માર્યા તે1 પણુ તે તારણુ 
જ થવાતું. સા ખાળક્ને સારે છે. પરતુ મારતાં સારતાં 
જાતે રડે છે. તે શું મારવાનું કહેવાય ? તે આળકને નથી 
' મારતી. જજો કે પોપ્તાને જ સારી રહી છે ! સ'તેપ્નુ' મપ્રનુ” 
પણુ આવા પ્રકારનું હાય છે. રવીન્દ્રનાથે કહ્યું છે કે, “ જે 

“ ગ્રેસ કરી ન્નણે છે, તેને મારવાને! અધિકાર છે.?”” પણુ 
આપણે તેા નાણુ કે મારવાનેદ હેક પહલાં ખન્નવવા ઇચ્છીએ 
છીએ. શિક્ષક ળે સોટી મારે છે. પરતુ પ્રેસ આપે છે 
જ ? પહેલ પૈસ આપે. અને તે પ્રેસના અધિકારખળૅ 
શપસન કરવાને! પણુ અધિકાર જ્ેઇતે। હાય તેદ સેળવે!. 


રપ્મે રપ્વણુને માર્ચેચ, છુષ્ણે ક સને માચચે, એટલે અસે 

: “ણુ શું ન સારીએ એસ આપણે કહીએ છીએ. પરતુ રાસે 
 શાતણુને સાર્ચાયો પણુ રપ્વણુને। ઉદ્ધાપ૨ કર્યોયે એમ વાત છે. 
આપણે પહેલુ વાક્ય વાંચ્યું. પાછળનું _ જેરું નહિ. એક 
સુસલસાન હતે. તે હાર્‌ પીતે। હતે. તેને કોઈએ પૂછયું” 
જે, “અરે, દાર્‌ શા સાટે ષીએ છે ? એ પધસવિરુદ્ધ છે. 7” 
ત્તેણુ કછુ: “ ઝુરાનમાં “છાર્‌ પી? એસ લગખેલું છે.” તે 


£ ૨૨૦ 3] ગ્ણિતાટેદય* 
ગૃહસ્થો હ્યું: “ બતાવ નઈ એ ” તેણ છુરાન આણું આતે . 
અતાન્યુ. તેણ કહ્યું કે: “ આ. જુએપ. “તું દારૂ પી. ? આસ. 
અઢોં લગખેલુ' છે. ?' તે ઝહસ્થે કહ્યું: “ અરે અાગળતુ વાંગ. 
તે ખરા. “તું દારૂ પીરા એટલે નરક્ને!ઇ માલીક થઇશ.” 
એસ છે.” તેણુ ક્ક્યં: “તે આગળનપ વપ્ક્ચ સુધી ૯૭ 
હું આવ્યેદ નથી જેટલુ વાક્ય વાંચ્યુ લેને આગચારમાં 
થાક શરૂ કરછી 7” તેવુ] અપ્પણું છે. રાસે રાવણુને 
સાર્ચા. તરત જ આપણે મારવા લાગ્યા! પરતુ રામચ-દ્રના 
તે નિષ્કામ હાથ ક્યાં છે ? 'એટલે જ તે હાથથી હણુપ્યેલેદ 
કાવણુ તર્ચેઈય. આપણુ હાથ તેવા છે કે? અપ્પણા હાથથી 
સરનારનેઃ ઉદ્ધાર થશે એમ આપણાથી કહો શકાશે કે ? 

હક, જગતની સેવા ૩ર. પ્રેસ કરો. આ જગત્દ 
શ્મપ્ન'દસય અને એવુ જરા. 

“*“ ઝવષાઓ અસાર છજીુચ્સાસ્ા અરર 

પ બન મરીન સિન્ણો સોજ 4 
એ ધ્યેય રાખો. સ્તાનેશ્વરે વર માગ્યેઃઃ 
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એસ આપણે ષણુ કરીએ. તે -ાટે લંડીએ. ઝ્ષ્ટ 
ઉષાડીએ. અનાસક્ત જત્તિથી રાત ને દિવસ ઉઘ્યોગસાં એક્તાન 
થઈ જએ. ' 

ન- આખુ જવન સુખર્‌પ બનાવીશ અને ત્રણેય લોકમાં આનદ 


કલાવીશ. 
ત્ર બધાં પ્રાણીઓને તેમની ઈચ્છા રમાણે -સળૅ- 


ગઆપધ્યાય અહારસએદ [ ૧૨૧૨૨ ]* 


એસ કહોને ભગવાને અજુનને કહ્યું: “છુ અર્જુન... 
સાભન્યુ' ને અધુ' -“ગીતાશાર ? તારા સાહ ગચેદ ? ”” 


દ યરસ્સ્િસ્લરુછતં તત્લ સ્વચેચાસ્ળ અેત્સ્ા 
' થ્સરુસવશાનતસોછઃ મળજખ્ઝ્સ્સે અએેગય 1 '4- 


ત્યારે અર્જુન ઊછળીને બોલ્યે : 


“ સ્ત મોઇઃ સ્‍્જઝાસિઝેબલ્ા લ્યત્પસાણાન્નચારએુલ ॥ ૩ 

ભગવન ગચે! છાં મારા સાહ. નાઝતિ આવી. તારી. 
એ જુપા. જગવાને અર્જુનને કહ્યુ; “ સે તને કહાં ખડુ,: 
યર'તુ તારી ઉપર તે લાદવાનેદ મારા ઈરાદો નથી. તારા. 
“મનમાં આવે તેમ વર્તજે. ચચએ્સ્ઝસ નશા જુ.” 

ગીતાની આ સહુતતા છે. ભગવાનની આ ઉદારતા છે.. 
સર્વ ઝહીને તે ક્રીથી આચાર સ્વાત ક્ય અપ્પે છે.' વિચાર 
સ્વાત'ક્ય આપષે છે. પરતુ ભગવાનને, અજુન ઉપર અપાર 
પ્રેમ. તેમનાથી રહેવાતું નથી. આગેલી સવત ત્રતા તે 'ાછી- 
લે છે અને કછુ છેઃ 

““ સવૈપ્રર્માસ્વસ્સ્યિસ્ય સાસેજ વાર ત્વઞ ”. 

અર્જુન, અધા વિચાપરાને કાઢી નાખ. એક વાત ધ્યાન- 
સાં રાખ. તું મારે શરણે આવ. સારી જે ઇચ્છા તેને તું 
તારી ખનાવ. તારી સવી કોઈ જટી ઈચ્છા જ ના રાખીશ. 

આપણે આ છેવટના વિચારોને સદાય ધ્યાનમાં રાખવે. 
સ્રસાજવાદ કે ગાંપ્ીવાટ કે પછી ક્યો. વાદ ? ક્યે! ધર્મ ?' 


ક “પાર્થ, શું સાંભળ્યું તે' આ સર્વ એકાગ્ર ચિત્તથી ? 
તારા, અત્તાનનોા સાહ પામ્યો વિનાશ શાં હવે ?”7 ૧૮-૭૨ 
શ્ર “તસ અનુગ્રહે, દેવ, નાશ્યો મોહ, મળી સ્મૃતિ?” ૧૮-૫૭૩- 


'£ ૨૨૨ ] ગીતાહુદય 


“જગવાન કહ છે: “છોડ અધા પધા અને સારે શરણું અવ.” 
“કાઈ "ષણુ કર્મ કરતાં આપણે સનસાં પૂછયું, “આ સારુ 
ઝુ ભગવાનને ગમશે કે ? એમની સામે મારુ અપ કર્સર 
લસષને શું હું રકાર ૩?7” 


સારા સનસાં ક્યારેક ક્યારેક વિચાર આવે છે %ે 
ઘરમાં એકાદ વૃદ્ધ દાટી હાય. તેમનાં પોત્ર પોત્રીએએ 
તેમની યાસે ડુંગળી, લસણુ વગેરે લઈ, જર ને મૂકવાં. તે 
દાદીમા કહશે કે “ અદ શું અપ્પેોપ છે! ? કપણુ ના આરર્પ્પ્યું 
'*હોાત તેદ ચાલત,. હુ ભૂપ્મી રહીશ. પરતુ આડું ના આપતાં.” 
“આવુ જ તે પુરાણુપુરુષ કહતા હશે. તે જગન્સાતા આજે 
“ણુ કે હજારો વર્ષાથી ભૂખ્મી છે. તેને ગમતેદ ક્મર્‌ૂપી 
“સેવે કોણુ આખે છે ? એટલે જ તે દ્રેવપદીના એક પાનથી 
“તેસને ઓડકાર આવ્યા. પ્રભુને પોતાનાં કર્મ ગસએે છે ચમ 
“જે . કહી શકે તેને વનચ છે. 


શેક્સપીઅર નપ્મના અ"ગ્રેજ કવિએ એટલે જ કહ્યુ 
છે કે, “ વું. જે કાંઈ કરવા ચચ્છે તે ભગવાનને સાટે હને, 
સર્ચ માટે ઢુનન્‍્ને, તારા દેશને સાટે હનન્‍્ને.? ચશેકઝ્સપીઅરે 
. પહેલાં દેશને ના લીધે!ા. પહેલાં દેવ લીધા. સત્ય લીધુ. 
અ'ગ્રેજ પાતાના છેશની સેવા ઝરે છે: પરતુ હિંદુસ્તાનની 
'હુદ૬શા કરીને સ્વદેશની કરવા માંડેલી સેવા એ લગવાનનતે 
ઘર જસે થવાની કે? ડયારે ય નહિ. 


એટલે આપણાં કમને, મનમાંના વિચારોને એક 
કસોટીમાંથી પસાર કરવા. તે ભગવાનની સામે આ કસ્ય, 


અધ્યાય ગમહારસેદ [ ૧૨૩ ] 


આ વિચાર લઈ જતાં મને શરમ તે! આવવાની નથી ને ? 
તેની સાતમે નીચા ન્નેણુ તો! નહિ થાય ને? એસ ચોતાને 
પૂછવું. ઈશ્વરની ઈચ્છાને પોતાની બનાવવી. આપણુ કર્સ- 
સાંથી ઈશ્વરને. હેતુ પ્રગટ કરવો. હું તેપ 5ઈ જ નથી. 
સવ ૩૪ તે છે. તેનું સગીત મારી મારફતે વહેવા રે. 
તેની ઇચ્છા સમારી મારક્તે સૂર્તસ્વરૂષ પાસવા દો. તેને 
સૂર મારી જીવન ખઅ'સરીસાંથી ખહાર પડવા દો. તેના હાથમાં 
હુ તોપ સાધન. તે દાડુ ચિન્નરા ષીંજ્વાનું કામ કરતે. 
શિજણુની તાંત તુ” ત્‌[ઈ કરતી. દાદુ પિન્તરાને તે તુઈ * 
તુ” માં શું સાંભળવાનુ મળ્યુ હરે ? તે કહુ: “ ભગવન્‌ 
તું હિ છું હિ” કું જ કૂઝત એક છે. તું જ છે. 


૩૭ તત્‌ ગત્‌ 
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સાને ગુરુજનાં બીક્ન પ્રકાશને ગુજરાતીમાં 
ઉતારવાના હકછા। અમે મેળવ્યા હોવાથી ઝટેમનાં 
ઞગકાશને! ગઝુક્ટરાતીમાં અનુક્રમે મમટ થશે. 
તુરતખમદે પ્ગટ થનપ્રદ 
૧ ક્રાન્તિ નેવેલક છપાય દે) 
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